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Band 2 (nicht 6ffentlich): Interviews

1. Einleitung
Lesbisch und schwul lebende Menschen sowie Transgender finden sich heute zahlreicher

und teilweise auch selbstbewusster in der Offentlichkeit. Scheinbar selbstverstandlich sind
sie in Talkshows zu Gast oder in ihrer Lebensweise ,akzeptiert’ in Vorabendserien zu
sehen. Mediale Diskurse suggerieren eine Liberalitit und Akzeptanz von
gleichgeschlechtlichen Lebensweisen und vermitteln zuséatzlich ein homogenes Bild von
(meist) gut aussehenden, erfolgreichen Lesben und Schwulen, die recht unbelastet und
unproblematisch ihre sexuelle Orientierung leben. Junge Lesben und Schwule in ihrer
Entwicklung und Lebensrealitat sind eher selten ein Thema in den Medien und in der
Offentlichkeit.

Den medial vermittelten Bildern steht eine gesellschaftliche Realitdt gegenuber, die einer
gleichberechtigten Akzeptanz von lesbischen, schwulen und trangender Lebensweisen
immer noch widerspricht. Es bestehen weiterhin direkt homosexuellen-feindliche
Diskurse, was nicht zuletzt am offenen Widerstand der katholischen Kirche und
fundamentalistischer Religionsgemeinschaften z.B. in Bezug auf die eingetragene
Lebenspartnerschaft sichtbar wird. Immer noch missen sich lesbisch und schwul lebende
Menschen sowie Transgender Uberlegen wo, wann und wem gegeniber sie sich ,outen’
kénnen. Lesben, Schwule, Bisexuelle und Transsexuelle/Transgender (LGBT)
widersetzen sich in ihrer sexuellen Identitdt und ihrer Lebensform der weltweit giltigen
Norm von Zweigeschlechtlichkeit und Heterosexualitat. In dieser ,Abweichung’ liegt die
Begriindung fiir die unterschiedlichen Formen von Gewalt und Diskriminierung, denen
diese Personengruppen immer noch ausgesetzt sind.

Innerhalb der internationalen Menschenrechtsbewegung fiir die Rechte von LGBT kann
Europa als eine Vorreiterin gesehen werden. In den letzten Jahren sind unterschiedliche
Richtlinien und Gesetze verabschiedet worden, die LGBT-Lebensweisen sichtbar machen
und eine Gleichberechtigung fiir Menschen unterschiedlicher sexueller Identitéaten in
unterschiedlichen Bereichen umsetzen sollen. Auch von Schule und Jugendhilfe wird eine
angemessene, vorurteilsfreie Berlicksichtigung der Situation von lesbischen, schwulen
und transgender jungen Menschen gefordert.

Aus der Menschenrechtsarbeit von Lesben-, Schwulen- und Transgenderorganisationen
und durch einzelne engagierte, meist selbst lesbisch oder schwul lebende, Menschen sind
in der Jugendhilfe Einrichtungen und Projekte entstanden, die zum einen direkt Hilfe und
Unterstltzung fur lesbische, schwule oder transgender Jugendliche in ihrer Orientierung
und Entwicklung anbieten. Zum anderen informieren sie uUber Beratungs-, Aufklarungs-
und Bildungsarbeit junge Menschen und Erwachsene, insbesondere auch (Sozial-
)Padagoginnen der heterosexuellen Mehrheit, zu LGBT-Lebensweisen, um Vorurteile
abzubauen und dadurch Diskriminierungen aufgrund von sexueller Identitat

entgegenzuwirken.



1.1. Ausgangsthese und Fragestellungen
Die Existenz spezialisierter Einrichtungen, die sich fur Sichtbarkeit und Verbesserung von

Lebenslagen junger Menschen einsetzen, macht u.a. deutlich, dass junge lesbische,
schwule und transgender Menschen in ihrer Entwicklung sowohl in der Gesellschaft als
auch in der allgemeinen Jugendhilfe immer noch nicht ausreichend und gleichberechtigt
berucksichtigt werden. Diese Arbeit geht von der These aus, dass junge queere
Menschen in Bezug auf ihre sexuelle Identitdtsentwicklung weiterhin Ausgrenzungen,
Widerstande und (versteckte) Anfeindungen erleben, die sich negativ auf ihr
psychosoziales Empfinden auswirken kdnnen. Diese Prozesse der Ausgrenzung finden
auch in Feldern der Sozialen Arbeit statt, in allgemeinen Einrichtungen der Jugendhilfe,
die mit der Erziehung und Beratung junger Menschen betraut sind und Kinder und
Jugendliche in ihrer Entwicklung unterstutzen sollen. Die Bedurfnisse und Rechte junger
lesbischer, schwuler und transgender junger Menschen (z.B. das Recht auf
Gleichbehandlung und eine freie Personlichkeitsentwicklung) werden meiner Ansicht nach
weder in der Gesellschaft noch in Feldern der Sozialen Arbeit ausreichend
wahrgenommen, anerkannt und umgesetzt. Vorbehalte gegeniber einer
gleichberechtigten Akzeptanz von LGBT-Lebensweisen und die allgegenwértige Norm der
(geschlechterstereotypen) Zweigeschlechtlichkeit und Heterosexualitdt bewirken auch in
Feldern der Jugendhilfe blinde Flecken, Abwertungen und Ausgrenzungen. Diese These
basiert auch auf meinen eigenen Erfahrungen als tatige Sozialpadagogin in
unterschiedlichen Feldern der allgemeinen Jugendhilfe.

Kern der Arbeit bildet eine Expertinnenbefragung von  Mitarbeiterinnen
sozialpadagogischer Einrichtungen, die sich mit ihren Angeboten an queere Jugendliche
wenden und auch in anderen gesellschaftspolitischen Bereichen Veranderungen zur
Verbesserung lesbischer, schwuler und transgender Lebensrealititen einfordern und
umsetzen. Uber deren Blickwinkel soll der angenommenen These nachgegangen
werden.!

Es geht darum zu ermitteln, wie sich die Lebensrealitdten von LGBT-Jugendlichen aus
Sicht der sozialpadagogischen Fachexpertinnen, als Ansprechpartnerinnen fir deren
Belange, darstellen. Dabei ist insbesondere von Interesse, welche Erfahrungen
Jugendliche aber auch die Institutionen selbst mit der Behandlung dieser Thematik im

* Firr eine genaue Uberpriifung dieser These wére eine gréRer angelegte Untersuchung bei Mitarbeiterinnen
in der allgemeinen Jugendhilfe sinnvoll. Dabei wilrde eine quantitative Befragung jedoch nicht ausreichen,
da zu vermuten ist, dass Sozialpaddagoglnnen aufgrund ihres Professionsverstandnisses, eher eine tolerante
Haltung einnehmen wiirden (,ich habe nichts gegen Schwule und Lesben’). Wahrscheinlich bestiinden auch
viele Antworten in der Aussage: ,Lesbische und schwule Jugendliche? Haben wir bisher nicht gehabt’. Nur
in einer qualitativen Befragung lassen sich eigene Haltungen und Normvorstellungen ermitteln. Fur diese
Arbeit ist der ,Umweg’ Uber die Expertinnen von ,Nischeneinrichtungen’ gewahlt worden, die Haltungen
anderer Sozialpadagoglnnen in Bezug auf LGBT-Themen in ihrer Arbeit erleben. Gleichzeitig erleben sie
auch queere Jugendliche und sind in der Lage uber deren Lebenssituation Aussagen zu machen.

Rahmen der allgemeinen Jugendhilfe machen. Nicht zuletzt sollen Uber die Expertinnen
im queeren Arbeitsfeld Handlungsweisen und —strategien ermittelt werden, die fur sie
notwendig erscheinen, um die Rechte von Jugendlichen zu férdern, Diskriminierungen
entgegenzuwirken und das Thema fiur die Jugendhilfe présenter zu machen. Die
Erfahrungen und Handlungsweisen von den Expertinnen sollen Impulse geben fiir eine
allgemeine menschenrechtsbezogene und in Bezug auf LGBT-Lebensweisen
antidiskriminierende Sozialarbeitspraxis, fur die ich mit dieser Arbeit einen Beitrag leisten

will.

1.2. Aufbau der Arbeit
Unter 1.3. folgen zunachst einige Begriffsdefinitionen, um die verwandten Begriffe in

dieser Arbeit ,queere Jugendliche’ und ,sexuelle Identitét’ naher zu bestimmen. Der Begriff
Lqueer® verweist bereits auf (de)konstruktivistische Geschlechterdiskurse, die dieser
Arbeit zugrunde liegen und die im zweiten Kapitel als theoretische Anséatze erlautert
werden. In dieser Auffassung von Geschlecht sollen herrschende Normalitatsstrukturen
und Alltagsannahmen in Bezug auf Geschlecht, Sexualitdt und Lebensformen deutlich
werden, die strukturell und auch in alltdglichen sozialen Prozessen (bewusst und
unbewusst) vermittelt werden. Diese stellen Rahmenbedingungen fur das Aufwachsen
von Kindern und Jugendlichen dar, fur die Entwicklung von Madchen und Jungen sowie
die Bestimmung von und Auseinandersetzung um sexuelle Identitdten. Im folgenden
Kapitel wird der Aspekt der sexuellen Identitat innerhalb des Menschenrechtsdiskurses
betrachtet. Als politisch-rechtliche Grundnormen des Zusammenlebens haben
Menschenrechte zum Ziel, Gleichberechtigung und Gleichbehandlung aller Menschen zu
verwirklichen und Diskriminierungen entgegenzutreten. Es soll verdeutlicht werden, wie
sich die Lebensrealitdten von lesbischen und schwul lebenden Menschen und
Transgender im Zusammenhang mit der Verwirklichung von Menschenrechten darstellen.
Dabei geht es auch um menschenrechtliche Errungenschaften fir die Rechte von LGBT
in Europa und in Deutschland. In diesen Rahmen werden Erfahrungen und
Lebenssituationen von lesbischen, schwulen und transgender Jugendlichen in
Deutschland auf Basis durchgefuhrter Studien erfasst und menschenrechtlich
eingeordnet.

Im Vierten Kapitel wird zundchst ein allgemeiner Bezug zur Bedeutung von
Menschenrechten in der Sozialen Arbeit hergestellt. Dabei geht es insbesondere um die
ethisch-normative  Dimension einer menschenrechtlichen Orientierung in  der
sozialarbeiterischen Praxis.

Das flinfte Kapitel geht auf die menschenrechtlichen Forderungen in Bezug auf die
Rechte von queeren jungen Menschen ein und wie diese in den Feldern der Jugendhilfe
wahrgenommen und umgesetzt werden. Dabei wird zundchst Bezug auf die

Rechtsposition junger Menschen in Deutschland genommen, die verdeutlicht wie Kinder
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in Gesellschaft, Politik und Sozialer Arbeit gesehen werden. Dartiber wird ein Rahmen
erkennbar, in dem junge Menschen uberhaupt ihre Rechte und Bedurfnisse in Bezug auf
ihre sexuelle Identitat entfalten konnen. Neben der Betrachtung spezialisierter
Einrichtungen, die sich explizit fir eine Offentlichkeit und Verbesserung queerer
Lebenssituationen einsetzen, wird auch die Wahrnehmung des Themas LGBT in
allgemeinen Feldern der Jugendhilfe betrachtet. Die Schwierigkeiten, einen offenen
Umgang mit der Vielfalt an Lebensformen zu schaffen, sollen anhand der Problematik
kirchlicher Tragerschaften verdeutlicht werden. Dieses Kapitel leitet Uber zu den
durchgefuihrten Expertinneninterviews, die aus sozialpddagogischer Perspektive die
Situation von LGBT-Jugendlichen in Gesellschaft und Sozialer Arbeit bewerten und
Impulse geben fiir eine angemessene Bericksichtigung der Rechte von queeren jungen
Menschen. In der Schlussbetrachtung werden wesentliche Erkenntnisse der Arbeit
zusammengefasst und deren Bedeutung flir eine menschenrechtsorientierte
Sozialarbeitspraxis weiter ausgefihrt.

1.3. Begriffsdefinitionen

Der Begriff ,queer” im Titel dieser Arbeit rekurriert auf eine Vielfalt von geschlechtlichen
Existenzen und (sexuellen) Lebensweisen, die ,quer* zu der von der Mehrheit gelebten
heterosexuellen, zweigeschlechtlichen Identitdt und Lebensweise stehen. Im Kern sind
darunter lesbische, schwule, bisexuelle und transidentische/transgender Menschen
gefasst, fur die mitunter diese identitéatsstiftenden Begriffe (noch) gar keine Rolle spielen,
die jedoch in ihrer Personlichkeitsentwicklung in Bezug auf ihre geschlechtliches
Empfinden und/oder ihre Sexualitat merken und erfahren: ,Ich bin anders, ich fiihle anders
als es von auf3en von mir erwartet wird.’

Die Bezeichnungen transident’ und ,transgender’ ersetzen hier den Begriff der
,Transsexualitét’, der meines Erachtens weniger dazu geeignet ist, den unterschiedlichen
Aspekten der Identifizierung und Personlichkeitsentwicklung junger Menschen Rechnung
zu tragen. Er assoziiert stark auf Sexualitdt, worum es jedoch bei transidentischen
Jugendlichen zuné&chst nicht geht. Transidentische Jugendliche erleben sich in der Regel
als ,im falschen Korper' und stehen im Konflikt, ihre Korperlichkeit nicht mit ihrer
empfundenen Geschlechtlichkeit in Einklang bringen zu kénnen. Es entsteht der Wunsch
die Geschlechtszugehorigkeit zu wechseln, was schlie3lich den Wunsch beinhalten kann,
mittels Hormonen und ggf. geschlechts-angleichenden Operationen eine Transformation
des Korpers zu erreichen, um im Gegengeschlecht leben zu kénnen (vgl. Richter-Appelt
2004, 97). Transidentische Jugendliche stellen den Zuschreibungsrahmen dafir, was
mannlich und weiblich sein soll, von Grund auf in Frage, selbst dann, wenn sie sich im
Einzelnen noch gar nicht Uber ihre Gefilhle und Lebensperspektiven im Klaren sind.
Darauf bezieht sich auch der Begriff ,Transgender’. Als Transgender bezeichnen sich

Personen, die ihre Geschlechtsidentitét jenseits der bindren Geschlechterordnung
begreifen und damit die Dichotomie Frau/Mann in Frage stellen. Weiter wird ,Transgender’
als ein Oberbegriff fur alle Personen verstanden, fiir die das gelebte Geschlecht keine
zwingende Folge des bei Geburt zugewiesenen Geschlechts ist.?

Wahrend es bei transidentischen/transgender jungen Menschen um die Frage nach der
eigenen geschlechtlichen (Nicht-)Verortung geht, nehmen Begriffe ,lesbisch’, ,schwul’ und
Jbisexuell’ Bezug auf die sexuelle Orientierung zum eigenen bzw. zu beiderlei Geschlecht.
Ebenso wie die Bezeichnung ,homosexuell’ reduziert auch der Begriff ,sexuelle
Orientierung’ eine ganze Lebensform und —einstellung ausschlieBlich auf Sexualitat. Die
Bezeichnungen ,lesbisch’ oder ,schwul’ als Selbstbezeichnungen von gleichgeschlechtlich
liebenden und lebenden Menschen sind jedoch weitreichender zu verstehen. Es geht um
Lebensformen, die fur sich in Anspruch nehmen gleichwertig zu sein, in einer Vielfalt von
gelebten Lebensformen.

Die sexuelle Orientierung kann als ein Kernelement der sexuellen Identitdét gesehen
werden. Sexuelle Identitédt kann als das grundlegende Selbstverstandnis von Menschen
begriffen werden: wer sie als geschlechtliche Wesen sind, wie sie sich selbst
wahrnehmen und wie sie von anderen wahrgenommen werden wollen (vgl. MFGSFF
2004, 11). Neben der sexuellen Orientierung, bilden das biologische Geschlecht, die
Geschlechtsidentitat (oder das psychologische Geschlecht) und das soziale Geschlecht
(oder die Geschlechterrolle) weitere Elemente zur Verortung sexueller Identitaten. Mit
dem biologischen Geschlecht ist die physische Konstitution eines Menschen gemeint,
anhand korperlicher Kriterien als weiblich oder mannlich bestimmt zu werden.® Die
Geschlechtsidentitét bezieht sich auf die subjektive Wahrnehmung eines Menschen sich
als Mann oder Frau, als beides oder als dazwischen zu fiihlen und zu erleben. Das
soziale Geschlecht entwickelt sich und besteht in Abhé&ngigkeit von den Kkulturell

bedingten Normen mannlicher oder weiblicher Verhaltensmuster (vgl. weiter Kapitel 2).*

2v/gl. www.tgnb.de, www.transmann.de/informationen/transfag.shtml (gel. 20.04.06)

% Das physische oder somatische Geschlecht wird im medizinischen Kontext meist durch folgende Kriterien
bestimmt: durch das chromosomale (genetische) Geschlecht, durch das gonadale Geschlecht
(Keimdriisengeschlecht), sowie den inneren und &uBeren Geschlechtsorganen (genitale Geschlecht). Auch
wenn die meisten Menschen in allen Kategorien entweder eindeutig ,weiblich’ oder ,mannlich’ sind, gibt es
durchaus natirliche Variationen. So gibt es sowohl chromosomale Variationen (z.B. XXY, XXX), als auch
unterschiedliche Verhéltnisse ,ménnlicher’/’weiblicher’ Geschlechtshormone in einem Menschen. Bei einer
von ca. 2000 Geburten ist eine eindeutige Definition des Geschlechts nicht méglich (Intersexualitét). Diese
Beispiele machen deutlich, dass das biologische Geschlecht eher einer graduellen Auspragung gleichkommt
als einer genauen Klassifikation in ,ménnlich’ und ,weiblich’ (vgl. Frohlich 2003, 1-0-1[one "o one] intersex
2005, Haeberle 1999)

* Die Begriffsbestimmung dessen, was unter sexueller ldentitdt zu fassen ist, unterscheidet sich in
unterschiedlichen Wissenschaftsdisziplinen. Neben der genannten Definition, gibt es auch die Unterteilung in
Geschlechtsidentitét einerseits und sexueller Identitét andererseits. Sexuelle Identitét wird dabei nur auf das
sexuelle Begehren sowie die Lebensform bezogen und oftmals als Synonym zu sexueller Orientierung
verstanden (vgl. Watzlawik 2004, 31ff.; Richter-Appelt 2004, 94ff.). Diese vermutete Konnotation findet sich
inshesondere in politischen Diskursen.




Fur diese Arbeit verwende ich neben dem Begriff ,sexuelle Orientierung’, der
insbesondere in (Menschen-)Rechtsdiskursen Bedeutung erhdlt, verstarkt den Begriff
,sexuelle Identitat’, da dieser umfassender ist und auch transidente junge Menschen mit
einbezieht.®

Neben dem Begriff ,queer’ verwende ich in dieser Arbeit auch die Bezeichnung ,LGBT’ fur
die englischen Begriffe: Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender (deutsch: LSBT) und
spreche auch von lesbischen, schwulen, bisexuellen und transgender Jugendlichen oder
jungen Menschen. Wenn die Begriffe ,Homosexualitédt’ oder ,sexuelle Minderheiten’
genannt werden, dann stehen diese in einem Zusammenhang zur zitierten Literatur, in der
diese Bezeichnungen verwendet werden.

Die Arbeit beschrankt sich auf Aspekte sexueller Identitdten. Dennoch soll die
Bezeichnung ,queer’ im Sinne einer ,pluralen-queeren Variante* (Perko 2005, 19)
verstanden werden, die zum einen Ergédnzungen und Selbstdefinitionen oder auch die
bewusste Nicht-Definition erméglichen.® Zum anderen beinhaltet das plurale Verstandnis
von ,queer’ auch die Verknipfung von sexueller Identitdten mit anderen gesellschaftlich
determinierten Merkmalen wie Hautfarbe, Kultur, kulturelle Herklnfte etc., die im
Zusammenspiel entscheidend sind dafir, welche Positionen Menschen innerhalb der
Gesellschaft  innehaben  oder erreichen  konnen, welche Gewalt- und
Diskriminierungserfahrungen sie machen und welche Zugangsmdglichkeiten zu
essentiellen Ressourcen, wie Bildung, Arbeit und Wohnraum, sie haben. Dieses
Zusammenspiel verschiedener Aspekte menschlicher Existenzen wird an entsprechenden
Stellen, insbesondere im dritten Kapitel, in dieser Arbeit deutlich.

Auch wenn sich die Problematiken und Lebenssituationen von LGBT-Jugendlichen im

Einzelnen unterscheiden, geht es in dieser Arbeit nicht darum, diese im Detail zu

® Innerhalb von Rechtsdiskursen und im Rahmen der Bemiihungen um eine antidiskriminierende
Gesetzgebung werden die Bezeichnung sexuelle Orientierung, sexuelle Ausrichtung und sexuelle Identitat oft
parallel verwendet und nicht naher definiert.

® Perko (2005) stellt in ihren Ausfiihrungen die unterschiedliche Verwendung des Begriffes ,,queer* in drei
Varianten dar. Die erste, ,,(feministisch)lesbisch-schwule-queere* Variante zielt auf den Ursprung des
Begriffes ,,queer” (engl. schrdg, falsch) als einem Schimpfwort fiir Schwule, den sich zunéchst Lesben- und
Schwulenbewegungen positiv angeeignet haben. Hier erscheint ,,queer” als Synonym fir homosexuell mit
enger Verbindung zum Feminismus. In der zweiten Variante werden Bisexualitdt und Transgender mit
einbezogen. Im Weiteren entwickelt sie den Begriff ,,plural-queer” als Uberbegriff fiir alle Menschen, die
der gesellschaftlich herrschenden Norm nicht entsprechen oder nicht entsprechen wollen. Beispielhaft
kénnen darunter gefasst werden: Androgyne, Transbutch, Transfemme, Cyborgs, Intersexen, Drags, Lesben,
Schwule, Camps ...unterschiedlichster kultureller Herkiinfte, Religionen, Hautfarben etc. Die ,,plurale-
queere” Variante des Begriffes unterbreitet demnach die mdglichste Vielfalt menschlicher Seins- und
Daseinsformen in ihrer Unabgeschlossenheit. Ziel ist es nicht ber Identitdten weitere Ausschlisse zu
produzieren, sondern, wie Del LaGrace Volcano es benennt am besten, ,,die Person selbst zu fragen, mit
welchen Worten sie sich beschreibt* (Schulte-Fischedick 2002, 14). Die begriffliche Not oder der ,Zwang’
alle integrieren zu wollen, kann sprachlich gesehen teilweise absurd wirken, wie Wilchins (2006) dies am
Beispiel LGBTIQQSSAY (fur lesbian, gay, bisexuel, transgender, intersexual, queer, questioning, straight-
sympathetic allies youth) deutlich macht (Wilchins 2006, 161).

differenzieren, sondern eher darum, Gemeinsamkeiten herauszufiltern.” Allen gemeinsam
ist, dass sie der gesellschaftlich herrschenden Norm von Geschlecht, Sexualitédt und
Lebensform nicht entsprechen oder nicht entsprechen wollen. In dieser ,Abweichung’ sind
sie zunachst mit sich selbst beschéftigt eine Einstellung und einen Umgang zu finden und
stolRen vielfach in Bezug auf ihr Coming-out bei Familie, Freundinnen, Schule,
Jugendhilfe etc. auf Kritik, (offene/versteckte) Ablehnung und Anfeindung. Prozesse des
Coming-outs und die grundséatzliche Notwendigkeit eines Coming-outs sind verbindende
Momente queerer Jugendlicher.®

In dieser Arbeit fasse ich unter Jugendliche junge Menschen analog der Ausfihrungen im
Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIIl), da dies u.a. den Rahmen fur Angebote der
Jugendhilfe bzw. die Inanspruchnahme von Hilfs- und Unterstutzungsangeboten bildet :
,Im Sinne dieses Buches ist (...) 2. Jugendlicher wer 14, aber noch nicht 18 Jahre alt ist,
3. junger Volljahriger wer 18 aber noch nicht 27 Jahre alt ist, 4. junger Mensch, wer noch
nicht 27 Jahre alt ist (...)* (SGB VIII § 7,1).

Laut der Kinderrechtskonvention (KRK), wird der Begriff ,Kind" auch auf die Gruppe der 14
-18-Jéhrigen angewandt. Dadurch wird deutlich gemacht, dass es sich um junge
Menschen handelt, denen zwar eine gewisse Eigenstandigkeit zugestanden und
zugemutet wird (werden soll/muss), die aber noch Kinder in dem Sinne sind, dass sie
noch eines besonderen Schutzes bediirfen.? An dieser Stelle wird bereits die Bedeutung
der Kinder- und Jugendhilfe angesprochen, die zwischen dem Schutzaspekt einerseits
und dem Rechtsanspruch und dem Selbstbestimmungsrecht junger Menschen
andererseits steht.

" Zur sexuellen Orientierung und der Situation von lesbischen, schwulen und bisexuellen jungen Menschen
kann man in der Literatur mehr Informationen bekommen als zu transidentischen Jugendlichen. Es gibt noch
kaum Untersuchungen, die die Lebenssituation von transidentischen Jugendlichen in Deutschland erfassen.
Auseinandersetzungen mit diesen jungen Menschen finden sich vor allen Dingen im psychiatrisch-
medizinischen Diskurs. In dem Klassifikationssystem psychischer Stérungen (DMS 1V) spricht man von
Geschlechtsidentitatsstorungen (Gender Identity Disorder/GID) bei Jungen und Méadchen (vgl. Pleak 1999,
34ff.).

& Als Coming-out wird meist der gesamte Prozess der Selbstwahrnehmung der sexuellen Identitat gesehen
sowie das letztendliche ,Heraustreten’ und 6ffentlich machen verstanden. Oftmals wird die Unterscheidung
zwischen einem ,inneren’ und einem ,&uferen’ Coming-out getroffen. Wahrend das ,innere’ Coming-out
Bezug nimmt auf die eigene Realisierung und Anerkennung von Winschen/Bedirfnissen bedeutet das
,auBere’ Coming-out, sein z.B. Schwul- oder Lesbischsein einem weiteren Kreis von Menschen bekannt zu
machen. Dieser Prozess beginnt hdufig in der Pubertét, kann viele Jahre oder gar das ganze Leben andauern
(vgl. BZgA 1995, 32). CASS (1984) spricht von verschiedenen Stadien als hierarchischen Stufen des
Coming-outs. Dabei macht sie deutlich, dass im letzten Stadium die Erkenntnis steht, dass die homosexuelle
Orientierung nur ein Teil der Personlichkeit ist und dass dieser Teil nicht die ganze Person bestimmt (vgl.
Cass 1984, 143 - 167). An dem Begriff kann kritisiert werden, dass er impliziert, ein Coming-out sei
eindeutig und irgendwann abgeschlossen. Demgegeniber steht jedoch die Realitét, dass LGBT auch in
spateren Lebensabschnitten immer damit konfrontiert sind entscheiden zu miissen: ,oute ich mich oder oute
ich mich nicht’. Dies bezieht sich auch darauf, dass in jedem Lebensabschnitt neue Themen mit sich zu
verhandeln sind, die vielleicht einer Neupositionierung bedurfen (z.B. Kinderwunsch und Familie).

° Siehe: Ubereinkommen iiber die Rechte des Kindes (Kinderrechtskonvention/KRK) Teil 1, Artikel 1
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2. Perspektiven auf Geschlecht und Sexualitat
Die vorliegende Arbeit basiert auf einer Auffassung von Geschlecht, die das System der

Zweigeschlechtlichkeit als kulturelles System und die Norm der Heterosexualitat als
gesellschaftliche Konstruktion begreift (vgl. Hagemann-White 1994). Konstruktivistische
Ansétze wenden sich gegen ein essentielles Verstandnis von Identitat als natirlich und
feststehend und betonen den hervorgebrachten und veranderlichen Charakter. Dabei geht
man davon aus, dass Individuen ihre Identitat in aktiver Auseinandersetzung mit ihrer
Umwelt entwickeln. Geschlecht wird nicht als ,natirlich’ begriffen sondern als durch
Zuschreibungen, Kérperinszenierungen, Interaktionen und Praktiken hergestellt betrachtet
(vgl. Micus-Loos 2004, Maihofer 1995, 19ff.).

Im Folgenden sollen einige Theorieansétze in diesem Zusammenhang vorgestellt werden.
Dabei beziehe ich mich auf Anséatze des ,doing-gender* (Kessler/McKenna 1978;
West/Zimmermann 1991), sowie auf neuere dekonstruktivistische Geschlechtertheorien
im Kontext der ,Queer Theory’, die neben der Dimension sozialer Interaktion auch den
Einfluss herrschender Machtverhaltnisse in Bezug auf Geschlecht und Sexualitat
beriicksichtigen (Butler 1991, Maihofer 1995).%°

Mit dem Begriff ,Geschlecht’ wird in unserer Gesellschaft die Wahrnehmung von
Menschen als ,weiblich’ oder ,ménnlich’ beschrieben, die eine Einteilung in ,Frauen’ und
,Méanner’ bewirkt. Zun&achst ausgehend von einem biologischen Verstédndnis von
Geschlecht, dem meist die Reproduktionsféhigkeit zugrunde liegt, folgt ein soziales
Verstandnis von Geschlecht als kultureller und individueller Geschlechterrolle. In der
euroamerikanischen Geschlechterforschung haben sich die Begriffe ,sex’ (biologisches
Geschlecht) und ,gender’ (soziales Geschlecht/Geschlechterrolle) etabliert. Letztere
Kategorie nimmt zum einen Bezug auf die gesellschaftliche Zuweisung bestimmter
Eigenschaften, Tatigkeiten, Aufgaben und Erwartungen, zum anderen erfasst sie auch die
dadurch entstehende Geschlechtsidentitat, d.h. sich dementsprechend dann als Mann
oder Frau (oder auch dazwischen) zu begreifen.

Ansétze, Geschlecht als eine ,soziale Kategorie’ zu verstehen und es in einen Gegensatz
zur biologischen Sicht zu bringen, gibt es in der deutschen Diskussion mindestens seit
den 80er Jahren. So hat Hagemann-White (1984) auf die Kultur der
Zweigeschlechtlichkeit verwiesen, die eine Dichotomie von Mannlichkeit und Weiblichkeit

1 Queer Theory” erscheint nicht als eine eigene Disziplin, sondern bildet viel eher eine kritische und auch
offene Denkrichtung und ,eine politische und theoretisch-konzeptionelle Idee fiir eine kategoriale
Rekonzeptionalisierung von Geschlecht und Sexualitat” (Hark 1993, 103), die sich auf verschiedene
theoretische Grundlagen bezieht. Im wissenschaftlich-kulturellen Rahmen findet sich eine Verwurzelung
sowohl im historischen Kontext der Diskurse zur Homosexualitat seit dem 19 Jh., als auch in der
(politischen)  Bewegungsgeschichte gleichgeschlechtlichen Begehrens und sexueller Identitéten
(Homophilenbewegung/Homo-(Befreiungs-)Bewegung/leshischer Feminismus etc.). Poststrukturalistische
Theorien, die die kulturelle Eingebundenheit, Bedingtheit und Hervorbringung sexueller Identitdten im
Rahmen von regulierenden Machtdiskursen betonen (u.a. Althusser, de Saussure, Lacan, Foucault, Butler)
bilden einen wesentlichen Bezugsrahmen der ,,Queer Theory* (vgl. Jagose 2001, Hartmann 2004a, Hark
1993).
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setzt und kein drittes, viertes oder fiinftes Geschlechtsverstandnis zulésst. In der
Soziologie betrachten seit den 60er/70er Jahren Garfinkel (1967) und Goffmann (1977)
die Geschlechtlichkeit als méannlich oder weiblich, nicht als naturhafte Eigenschaft von
Individuen, sondern als eine ,Vollzugswirklichkeit* (Villa 2000, 75), die permanent
interaktiv inszeniert wird. Im Zentrum dieser Ansatze steht vor allen Dingen die
Mikroebene des Alltags und wie sich in der alltdglichen Interaktion von Menschen
Geschlecht konstruiert (doing-gender).

2.1. Doing-gender - Herstellungsprozesse von Geschlecht

Es fallt uns keineswegs schwer im Alltag Menschen in Frauen und Manner einzuteilen.
Wie automatisch dieser Prozess ablauft, zeigt sich insbesondere in jenen irritierenden
Momenten, wenn das Geschlecht einer Person auf den ersten Blick nicht zu erkennen ist.
Denn Geschlechtszugehorigkeit wird nicht erfragt, sondern erkannt. Wenn eine
Geschlechtszugehdorigkeit nicht eindeutig zuzuordnen ist, sucht man meist nach Indizien
und Merkmalen an der Person, die eindeutig als vergeschlechtlicht identifiziert werden.
Dass das eindeutige Erkennen von Geschlechtszugehdrigkeit ein Lernprozess ist, dem
sich alle haben unterziehen missen, machen Aussagen von Kindern deutlich, die bei
einem Geflhl der Unklarheit weniger Hemmungen haben, direkt die Person zu fragen:
,Bist Du ein Mann oder eine Frau?*

Dem unbewussten, fast automatischen Prozess der Einteilung liegt die Annahme der
Zweigeschlechtlichkeit als ,moral certainity of a world of two sexes" (West/Zimmermann
1991, 19) zugrunde. Kessler/McKenna (1978) kommen in ihrer Studie zu dem Schluss,
dass bestimmte Deutungsmuster unsere Wahrnehmung strukturieren und damit
handlungsorientierend wirken. Sie fassen diese quasi préareflexiven alltagsweltlichen
Deutungsmuster der Zweigeschlechtlichkeit, auf das Akteurlnnen beim doing-gender
zuriickgreifen, wie folgt zusammen:

»1. Es gibt zwei und nur zwei Geschlechter (weiblich und méannlich)

2. Das Geschlecht ist invariabel (ist man mannlich/weiblich, war man schon immer
mannlich/weiblich und wird man immer ménnlich/weiblich sein).

3. Genitalien sind die essentiellen Indizien des Geschlechts (eine Frau ist eine Person mit
Vagina, ein Mann ist eine Person mit Penis)

4. Jedwede Ausnahme beziglich der zwei Geschlechter kann nicht ernsthaft sein (es muss
sich um Scherze, Pathologien etc. handeln).

5. Es gibt keinen Wechsel von einem Geschlecht zum anderen, auBer ritualisierte
Inszenierungen (Masken).

6. Jede Person muss einem Geschlecht zuzuordnen sein (es gibt keine geschlechtslosen
Félle).

7. Die Dichotomie mannlich/weiblich ist ,natirlich® (Manner und Frauen existieren
unabhangig von der Wahrnehmung durch ,Wissenschaftler' oder anderer Personen und
ihrer Kriterien).

8. Die Mitgliedschaft in einem der beiden Geschlechter ist ,natirlich’ (Weiblich oder
Mannlich zu sein, ist unabhangig von der individuellen Entscheidung).”

(Kessler/McKenna 1978, 113f.; Ubersetzung nach Villa 2000, 73) 1

M Kessler/McKenna (1978) zeigen in ihren Untersuchungen auch, dass der Penis als ausschlaggebendes
Merkmal flr die Geschlechtszuschreibung fungiert und die Abwesenheit von ,ménnlichen’ Zeichen zur
Zuschreibung ,weiblich’ fihrt. In der alltaglichen Interaktion sind jedoch die Genitalien verdeckt. Aufgrund
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Auch Hirschhauer (1994) bestimmt das alltagsweltliche Verstandnis von Geschlecht und
Geschlechterdifferenz mit drei ,axiomatische Basisannahmen, die sich in obigen
Ausfuhrungen widerspiegeln: der Annahme von Konstanz, von Naturhaftigkeit und von
Dichotomie (Hirschauer 1994, 672).

Dem alltagsweltlichen Wissen um Geschlechterdifferenz nach, ist jedes Individuum
genotigt eine eindeutige Geschlechtsidentitat zu entwickeln bzw. zu haben. Dieser Zwang
der ,Geschlechtszustandigkeit* (Hirschauer 1994) kann bestimmt werden durch die
Darstellung des eigenen Geschlechts unter interaktivem Zugriff auf kulturelle Ressourcen,
sowie durch soziale Beziehungen, in denen Akteurlnnen einander in der Interaktion
jeweils Geschlechtlichkeit (meist indirekt und unbewusst) zuweisen. Als unterstitzende
Ressourcen gelten Kleidung, Gesten, Bewegungen, Namen und Bezeichnungen,
Tatigkeiten, Stimme sowie auch die Nutzung von Raumen etc.

L.Sexuierte Raume* (Villa 2000, 91) und ,institutionalisierte Genderismen* (Goffmann
1994, 114), wie die geschlechtliche Trennung von Toiletten, die geschlechtsspezifische
Segregation des Arbeitsmarkes, sowie die traditionell Ubliche Art der Partnerlnnenwahl
(Frau-klein/Mann-grof3), vereindeutigen eine Geschlechtszugehdrigkeit. Mit den
sinstitutionalisierten Genderism* werden nicht nur tagtaglich Geschlechterdifferenzen
(re)produziert und verfestigt, sondern zugleich auch naturalisiert. So erscheint das
geschlechtsspezifische Verhalten in Folge allen Beteiligten als Ausdruck der natirlichen
Geschlechterdifferenz  zwischen Frauen und Mannern und nicht als Resultat
gesellschaftlicher Prozesse. Die auf Geschlecht basierende parallele Organisation ist
zusatzlich ein leicht handhabbarer Ausgangspunkt fur die Etablierung einer
unterschiedlichen Behandlung der Geschlechter (vgl. Goffmann 1994, 114).

Innerhalb unterschiedlicher sozialer Situationen vollziehen sich in Bezug auf Geschlecht
unter Akteurlnnen Prozesse der ,Unterstutzung’ zur richtigen und koharenten Darstellung
von ,gender, in dem auf gemeinsame soziale und reflexive Deutungsmuster
zuriickgegriffen wird. Das Alltagswissen Uber Zweigeschlechtlichkeit dient in sozialen
Beziehungen auch der sozialen Kontrolle. Fir doing-gender Prozesse ist Interaktion und
der soziale Kontext entscheidend. Im alltédglichen Verhalten werden die Handlungen der
Einzelnen immer bewertet, abhéngig vom sozialen Kontext, in dem sie passieren. Das
Verhalten eines Menschen wird immer auch vor der Folie der Geschlechtszustandigkeit

beurteilt.

&uBerer Hinweise und Indizien wie Kleidung, Blicke, Kdrpersprache etc. wird angenommen, dass bestimmte
Genitalien existieren und ihr Vorhandensein wird unterstellt (vgl. West/Zimmermann 1991, 19). Eindrticklich
wird dies am Beispiel des britischen Films ,,The Crying Game* (1992) von Neil Jordan deutlich. Angezogen
vom Aussehen, Stimme und Karpersprache verliebt sich die mannliche Hauptfigur in eine ihr unbekannte
Frau. Erst gegen Ende des Films entbl6i3t sie ihre ménnlichen Genitalien. Die verstérende Wirkung dieser
Szene liegt nicht zuletzt darin, dass mit einem einzigen Zeichen, dem Penis, die Geschlechtlichkeit ,weiblich’
aufgehoben wird, die zuvor durch eine Vielzahl anderer sichtbarer Zeichen und Interaktionen generiert, als
selbstverstandlich wahrgenommen und mit dem Nicht-VVorhandensein eines Penis verknupft wurde.
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2.2. Queere Ansichten: Zur (De)Konstruktion von Geschlecht und Sexualitat
Stark konstruktivistische Perspektiven konzentrieren sich kritisch und radikal auf die

gesellschaftlichen Prozesse und Mechanismen der Konstruktion von Geschlecht und
Sexualitéat. Zentral ist dabei die Berlcksichtigung des Einflusses herrschender
Machtverhaltnisse und normativer (6konomischer/rechtlicher) Strukturen auf die
Entstehung von Geschlechtervorstellungen, vermittelter —bilder und gelebter Identitéten.
So werden Begriffe, wie ,Frau’ und ,Mann’, ,Mannlichkeit’ und ,Weiblichkeit’ nicht langer
als gegebene Gewissheiten betrachtet, sondern erscheinen als Ergebnis diskursiver
(historischer) Prozesse und Bestimmungen. Die herrschenden Normen, Werte und
Verhaltensstandards einer  Gesellschaft werden durch einen hegemonialen
Geschlechterdiskurs konstituiert (vgl. Jagose 2001, 98ff.).*?

Die Zweigeschlechtlichkeit bildet den wesentlichen Aspekt des gegenwartigen
hegemonialen Geschlechterdiskurses westlicher Gesellschaften, der das Denken, Fuhlen
und Handeln von Menschen normiert, zensiert und diszipliniert. Laqueur (1992) zeigt
anschaulich, wie sich im Zusammenhang mit der Entwicklung eines birgerlichen
Geschlechterverstéandnisses im 18. Jh. dieses Zwei-Geschlechter-Modell erst ausgepragt
hat, das dann zentral wurde fur die Begriindung einer fundamentalen Verschiedenheit der
Geschlechter: deren unterschiedliche Eigenschaften, Fahigkeiten, Arten zu denken, zu
fiuhlen und verschiedene gesellschaftliche Aufgaben zu erfiillen.® Der biirgerliche
Geschlechterdiskurs pragt immer noch das heutige Verstandnis von Geschlecht und der
Beziehung der Geschlechter zueinander. Vorherrschend erscheint das Denken in binaren
Kategorien, denen meist eine mannlich-weibliche Konnotation anhaftet. Diese
,geschlechtsspezifische Aufteilung’ umfasst Korperpraxen, Denk-, Gefiihls- und
Verhaltensweisen, Identitdten, Normen, Rollen, Berufe, etc. Es besteht eine patriarchale
Hierarchie, die in der unterschiedlichen Wertigkeit der Dichotomien sichtbar wird. Es

bedeutet eine Abwertung von allem, was Frauen zugeschrieben wird und als Ausdruck

12 Diskurstheoretisch gibt es neben dem hegemonialen Diskurs, der Wissen mit Macht verbindet, in dem alle
wesentlichen gesellschaftlichen Bereiche davon durchsetzt sind, auch andere Diskurse die parallel dazu
existieren, bzw. als ,Protest’ gegen den hegemonialen Diskurs entstehen. Die Hegemonie eines Diskurses ist
dadurch immer fragil und umkampft. Beispielhaft kann dies am jahrhundertelangen Protest der Frauen gegen
ihre Unterdriickung deutlich gemacht werden, die auch eine Verdnderung im Geschlechterverhéltnis
allmahlich bewirkt hat. Ein anderes Beispiel ergibt sich aus der Lesben- und Schwulenbewegung, die sich fir
die Akzeptanz ihrer Lebensform einsetzen und im Zusammenhang mit Diskussionen um ,Familie’
hegemoniale Vorstellungen davon welche Rahmenbedingungen Kinder brauchen in Frage stellen.

B Lagueur (1992) stellte fest, dass der Geschlechtskdrper vor dem 18 Jh., als ein Geschlecht
unterschiedlicher Auspragung verstanden wurde. So erschien die Vagina als ein nach innen gestulpter Penis,
mit der Uberzeugung, dass moglicherweise Hitze und Anstrengung dazufiihrten, dass der ,innere Penis*,
nach auBen ,,ploppt“. Die Entwicklung des 2-Geschlechter-Modells muss im Gesamtzusammenhang mit der
Etablierung der burgerlich-kapitalistischen Gesellschaft gesehen werden. Erst mit der Teilung von
Produktion und Reproduktion, 6ffentlicher und privater Sphdre wurde, gestutzt auf naturwissenschaftliche,
biologisch-medizinische Diskurse, eine qualitative Differenz von Frauen und Méannern behauptet, die an den
Kdérper gekoppelt wurde.
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von ,Weiblichkeit' gilt."*

Weitere Aspekte, die den hegemonialen Geschlechterdiskurs
bestimmen, konnen den Ausfihrungen bei Kessler/McKenna (1978), wie unter 2.1.
dargestellt, entnommen werden. So besteht weiterhin die grundlegende Annahme von
einer biologischen Zweigeschlechtlichkeit als naturlich, eindeutig und unveranderbar (vgl.
Maihofer 1995, 100ff.).

Butler (1991), als bekannteste Vertreterin des Dekonstruktivismus in der Debatte um
Geschlecht und Sexualitét, entwickelt ihre Uberlegungen auf sprachphilosophischer und
erkenntnistheoretischer Basis. Sie geht davon aus, dass es nichts gibt, was vor der
Sprache existiert, wodurch Sprache Uberhaupt erst Realitdt hervorbringt. Sprache
beinhaltet und produziert Bedeutungsgehalte, Denkformen und Wissenskonstitutionen.
Sprachliche Kategorien sind demnach Teil von Diskursen, die das formen, ,was in einer
Gesellschaft gesprochen wird, was als Problematik verhandelt wird und was zur
kollektiven Sinnproduktion beitragt" (Seifert 1992, 270). Diskurse stellen nicht einfach
vorhandene

Denk-, Erfahrungs-, und Handlungsmuster dar, sondern bringen auch das hervor, was sie
bezeichnen bzw. vermeintlich sprachlich nur abbilden. So wird diskursanalytisch die
Zweigeschlechtlichkeit erst durch das sprachlich vermittelte kulturelle System der
Zweigeschlechtlichkeit erzeugt. Die sprachlichen Kategorien Frau/Mann (und ihre
Symbole) bestimmen, wie Korper identifiziert, interpretiert und benannt werden und
bringen diese dadurch hervor: die Bestimmung des pra- oder postnatalen Geschlechts
basiert bereits auf der Annahme der Zweigeschlechtlichkeit, namlich darauf, dass jeder
Mensch eindeutig weiblich oder mannlich zu sein hat (Butler 1991, 15ff.). So baut sich die
erste Geschlechtszuordnung auf der Interpretation der Genitalien auf, im Weiteren wird
das soziale Geschlecht gesellschaftlich hergestellt und aufrechterhalten. Butler (1991)
lehnt die Unterscheidung von ,sex’ und ,gender’ ab (,alles ist gender’). Fir sie existieren
biologische Kd&rper nicht jenseits der Aneignung von sozialen Geschlechterrollen, -
verhalten und -—identitdten. Vielmehr konstituieren Korper sich im Prozess der
Verinnerlichung und der Bildung von geschlechtlicher Identitat durch soziale Kategorien,
Sprache und Normen (Butler 1991, 65ff).*°

4 Die mannlich/weibliche Konnotation der Dichotomien beschreiben Geschlechtsstereotype, die als
Orientierungsmuster immer noch prasent und relevant sind, wenngleich nicht mehr in absoluter
AusschlieBlichkeit. Méanner sind demnach u.a. aktiv, autonom, rational, stark, mutig, nehmen den Status des
Subjekts ein und repréasentieren die Kultur. Frauen hingegen sind u.a. passiv, beziehungsorientiert, irrational,
gewaltlos, schwach, nehmen den Status des Objekts ein und représentieren die Natur. Sowohl Frauen als
auch Maénner unterliegen der Konstruktion ,hegemonialer Ménnlichkeit“ (vgl. Connell 2000). Frauen
dergestalt, dass sie als dessen Ergénzung gelten und damit als Gegenpol fir die Bestimmung des méannlichen
Rollenbildes. Méanner dahingehend, dass auch sie sich dieser Norm anzupassen haben, wenn sie nicht
abgewertet und ausgegrenzt werden wollen. Wahrend Frauen ihren quasi ,nattirlichen Zustand’ nicht taglich
aufs Neue beweisen missen, muss Mannlichkeit permanent hergestellt und bewiesen werden in Form von
sexueller Aktivitat, Mutproben, ,mannhafter’ Taten und &hnlichem mehr. Ein Versagen hat den symbolischen
Verlust der geschlechtlichen Identitat zur Folge, denn Schwéche ist nicht-ménnlich, sondern weiblich.

5 Am Beispiel der jahrelangen Behandlungspraxis von Intersexualitat kann sehr gut deutlich gemacht
werden, wie auch das biologische Geschlecht auf extreme Weise hergestellt und ,eingenormt’ wird.
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Poststrukturalistischen Theorien liegt ein Verstandnis von Subjekt und Identitat zugrunde,
das diesen den Kern der Naturhaftigkeit abspricht und sie als Konstruktionen begreift, die
auf Basis bestimmter Normen und in diskursiven Prozessen, hergestellt werden.'® Das
geschlechtliche und sexuelle Selbstverstandnis eines Menschen ist daher immer durch
die gesellschaftlich-kulturell jeweils zur Verfugung stehenden Diskurse bedingt. Die
Herstellung vollzieht sich nach Butler in einem performativen Akt, als (meist) unbewusster
Vorgang, der gekennzeichnet ist durch das wiederholte Zitieren vorhandener
Geschlechterordnungen, bestehender Bedeutungen, Konventionen und Normen (vgl.
Butler 1991, Butler 1991, 198ff.; Hartmann 2004b). Das Modell der Performativitat betont
sowohl den Zwang eine koharente Geschlechtsidentitit im Rahmen der
Zweigeschlechtlichkeit zu entwickeln, als auch die Mdglichkeit in der permanenten
Wiederholung Bedeutungen zu verschieben und so auch Veranderungen zu bewirken."’

,von Sprache konstituiert zu sein, heif3t hervorgebracht werden, und zwar innerhalb eines
gegebenen Macht- und Diskursgeflechtes, das fir Umdeutungen, Wiederentfaltung und
subversive Zitate von innen und fiir Unterbrechungen und unerwartete Ubereinstimmungen
mit anderen Netzwerken offen ist. Die ,Fahigkeit’ der Handlung befindet sich genau an
solchen Schnittpunkten, wo der Diskurs sich erneuert.* (Butler 1993 zit. nach Villa 2000,
136)

Butler (1991) macht in ihren Ausfihrungen weiter deutlich, dass das vorhandene
Verstadndnis von Geschlecht und Sexualitdt auf einer bestimmten hegemonialen
Vorstellung beruht. Diese geht von zwei sich ausschlieBenden Geschlechtern aus
(Frau/Mann), von zwei entsprechenden Geschlechtsidentitdten (weiblich/méannlich) und
einem gegengeschlechtlichen Begehren. Das heterosexuelle Wechselverhdltnis, das den
Beziehungen zwischen Geschlecht und Sexualitdét zugrunde liegt, ist fur Butler die
sheterosexuelle Matrix“ (Butler 1991, 63ff.) Dies ist die entscheidende Komponente der
gesellschaftlich regulierten Geschlechtsidentitat.™®

Intersexualitat ist im Rahmen der Zweigeschlechtlichkeit nicht vorgesehen. Noch heute kommt es zu
zahlreichen arztlichen und chirurgischen MaBnahmen, die versuchen eine &uBerliche Eindeutigkeit
herzustellen. Dabei konnen irreparable Schaden entstehen, unter denen diese Menschen ihr Leben lang leiden
(vgl. Fohlich 2003; Mortimer 2002).

%6 Konsequenterweise kann aus dieser Perspektive nicht mehr nach dem ,Wesen einer Frau“ oder der ,,Natur
des Mannes* gesprochen werden, sondern es gilt nach Mechanismen zu suchen die Frauen zu Frauen und
Ménner zu Médnnern machen (vgl. Villa 2000, 142f.).

7 Dies kann ein sowohl unbewusster Prozess sein, denn keine ,Nachahmung’ ist hundertprozentig identisch
mit dem vermeintlichen ,Original’, als auch ein bewusster Prozess der Verschiebung und Umdeutung. Ein
Beispiel bezeichnet die Bedeutungsgeschichte des Wortes ,queer“. Butler lehnt sich hier an das
Machtverstandnis von Foucault an, der hegemoniale Macht nicht nur als ,,repressiv* begreift, sondern gerade
auch als ,,hervorbringend“. Dementsprechend produzieren nach Butler (hegemoniale) Diskurse zugleich
Formen des Widerstandes und der Subversion (vgl. Foucault 1977, 23ff.; 93ff.).

8 Religionen und Kirchen haben einen starken Einfluss auf die Aufrechterhaltung des hegemonialen
Geschlechterdiskurses. Beispielhaft sei dies verdeutlicht an Aspekten christlicher Kirchen und des Islam.
Eine stark biologistisch begriindete Geschlechtertrennung und das hierarchische Verhaltnis zwischen den
Geschlechtern sind insbesondere ausschlaggebend fiir die Ablehnung homosexueller Lebensweisen. Die
Ablehnung homosexueller mannlicher Handlungen als ,Siinde’ findet seine Begriindung in unterschiedlichen
christlich-theologischen Grundlegungen, die systematisch auf antiken Verurteilungen des ,,contra naturam*
aufbauend entwickelt wurden. Zum einen liegt der Ablehnung ein Tabu der Samenvergeudung zugrunde, da
Sexualitdt und Sperma allein der Fortpflanzung dienen sollten. Zum anderen wird darin das patriarchale
Herrschafts- und Machtgefélle zwischen Ménnern und Frauen deutlich. Dementsprechend gelten Ménner als
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,Die Koharenz von Geschlechtskorper, Geschlechtsidentitat und Begehren hat ihren Grund
im Diskurs der Heterosexualitat. Als machtige diskursive Matrix, als Norm und Zwang, ist
die Heterosexualitat dafur verantwortlich, dass die Geschlechterdifferenz immer wieder als
binére, identitatsstiftende und natirlich legitimierte Dualitdét wahrgenommen und gelebt
wird. Als gesellschaftlich nicht nur relevanter, sondern hegemonialer Diskurs, ist die
Heterosexualitat keine ausschlief3lich repressive Form der gesellschaftlichen Konstruktion
des Sex, sondern auch eine produktive Norm, die [...] Erfahrungen, Identitaten und
bestimmte Geschlechtskdrper erméglicht.” (Villa 2000, 143)

Der Begriff ,Heteronormativitat’, deutet Heterosexualitat als ein Machtverhaltnis, das alle
wesentlichen gesellschaftlichen und kulturellen Bereiche sowie die Subjekte selbst
durchzieht (vgl. Jagose 2001, 95ff.). Nach Hartmann (2004c) deutet der Begriff auf die
,wechselseitige Verwiesenheit von Geschlecht und Sexualitat* und hebt die Erkenntnis
hervor, dass der hegemoniale Geschlechterdiskurs in doppelter Weise heterosexuell ist:
er basiert auf der Annahme von zwei abgrenzbaren und sich ausschlieRenden
Geschlechtern und setzt Heterosexualitat als natirlich und normal fest, als
selbstverstandliche Annahme in Bezug auf die individuelle Geschlechtsidentitat.
Gleichzeitig wird die Vorstellung von lebenslang gleich bleibenden Identitaten transportiert
(vgl. Hartmann 2004c, 22f.). Die Wirksamkeit der Heteronormativitét liegt u.a. darin, dass
sie im Alltagswissen nur selten thematisiert wird und als Selbstverstandlichkeit,
unhinterfragte  Normalitdt und natirliche Tatsache wirkt, als eine allgegenwartige
Jheterosexuelle Vermutung’ (vgl. Villa 2000, 144). Dies schlie3t folglich die Existenz
bestimmter Identitdten aus bzw. macht sie erklarungsbedirftig oder deklariert sie als
pathologisch, namlich genau jene, in denen sich Geschlechtsidentitdt nicht vom
anatomischen Geschlecht herleitet und/oder in denen die Praktiken des Begehrens weder
aus dem Geschlecht noch aus der Geschlechtsidentitat folgen. Dabei dient die
Abweichung oder die Pathologisierung der Abweichung (Homosexualitéat, Transgender)
der Aufrechterhaltung und Bestatigung der ,Norm(alitdt) (Heterosexualitat,

Zweigeschlechtlichkeit).*

entehrt bzw. deren Verhalten als schandlich, wenn sie als ,,Gefae* benutzt werden und so quasi die Rolle
von Frauen einnehmen (vgl. Stuhlmann 1995, 107ff., Kre8 2001, 114ff.). Bochow (2003) kommt ebenso in
der Betrachtung des Islam zu dem Ergebnis, dass ,,(...) soziale Konstruktionsprozesse von Ménnlichkeit und
das soziale Konstrukt der ,,Ehre” (...)* bedeutsam sind fir die strikte Ablehnung der Homosexualitat. Die
Ablehnung von Homosexualitét (als Lebensform) erkldrt sich mit der starken Geschlechtertrennung innerhalb
islamischer Kulturen. Ein Mann, der sich auf rezeptiven Analverkehr einlésst, ist somit kein Mann, sondern
quasi eine Frau. Er vergibt durch diese Handlung alles, was einen Mann auszeichnet: Aktivitat, Mut,
Auseinandersetzungs- und Kampfbereitschaft. Homosexualitat berihrt das ,Ménnliche’, das vor allem auf
der Unterwerfung des Weiblichen beruht. Dadurch setzt er seine Ehre aufs Spiel und wird im islamischen
Kontext zur Bedrohung der Familie und der Gesellschaft (vgl. Bochow 2003, 114ff.).

*® Hier sei erneut mit Foucault argumentiert, der den Normalitatsbegriff im Zusammenhang mit seinem
Machtbegriff entwickelt. Macht als produktiv zu begreifen, bedeutet nach Foucault, dass sie
,,Gegenstandsbereiche und Wahrheitsrituale* (Foucault 1995, 250) produziert und bestimmte Diskurse und
Praxen autorisiert, Wahres von Falschem zu unterscheiden. lhre Wirkméchtigkeit und disziplinierende
Funktion entfaltet sie vor allem durch Normalisierung, die klassifikatorisch wirkt, d.h. Trennungen schafft.
Es werden bestimmte Vorstellungen von Normalitdt durchgesetzt, die dariiber entscheiden, welche
Handlungen, Werte und Vorstellungen von Geschlecht und Sexualitdt als ,wahr’ gelten und welche
Existenzweisen als inakzeptabel positioniert und ausgegrenzt werden. Die gesellschaftliche
Bedeutungsproduktion und Legitimierung dessen, was als normal definiert wird, steht in einem
systematischen Zusammenhang zu dem, was ausgeschlossen wird. Die Normalitdt braucht also, um sich
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Dekonstruktivistische Anséatze im Rahmen der ,Queer Theory’ entlarven die
vorherrschende Vorstellung von heterosexueller Zweigeschlechtlichkeit als fragwirdige
Konstruktion. Das Ziel ist, dichotome Kategorien und die mit denen einhergehenden
starren ldentitatsvorstellungen infrage zu stellen und aufzubrechen. Vorherrschende
Wahrnehmungs- und Denkgewohnheiten sollen in Irritation geraten und das jeweils
JAusgeschlossene’ sichtbar werden. Im Erkennen und Benennen von Widersprichen,
Inkonsistenzen und Zwischenrdumen soll der Raum geschaffen und eréffnet werden fur

Vielfalt und gleichberechtigte Differenz an sexuellen Identitaten und Lebensweisen.

2.3. Geschlecht: hegemonialer Diskurs und gesellschaftlich-kulturelle
Existenzweise

Es kann schwer greifbar sein, wie das Konzept von sexueller Identitat als diskursiv
hervorgebracht, wie in Kapitel 2.2. dargestellt, fir die Soziale Arbeit relevant ist,
insbesondere da sich die Arbeit auf konkrete Menschen bezieht, auf deren Denken,
Fahlen und Handeln.

Die theoretischen dekonstruktivistischen Sichtweisen werden fur die Praxis Sozialer Arbeit
durch das von Maihofer (1995) vorgelegte Konzept, wonach Geschlecht als hegemonialer
Diskurs und gesellschaftlich-kulturelle Existenzweise zu begreifen ist, handhabbarer. Wie
Butler, versteht auch Maihofer Geschlecht und Sexualitdt als gesellschaftlich
hervorgebracht und erkennt in dem historisch entstandenen und bestehenden
hegemonialen Geschlechter- und Sexualitatsdiskurs, der gesellschaftlich-kulturelle
Bereiche durchzieht, den machtvollen Rahmen, in dem und an dem sich die Herstellung
von Geschlecht vollzieht. Gleichzeitig begreift sie die gelebte und geflhlte
Geschlechtlichkeit und Sexualitat auch als eine Realitat: Menschen haben bestimmte
Denk-, Fihl-, und Handlungsweisen sowie Korperpraxen und —formen ausgebildet, die
nicht beliebig ,uber Bord’ geworfen werden kénnen. Sie verstehen und erleben sich auch
als Frauen und Manner, Madchen und Jungen, als leshisch, schwul oder bi und erfahren
diesbezuglich Leid und Diskriminierung aber auch Freude und Gliick. Geschlecht als
etwas historisch Gewordenes und diskursiv Hervorgebrachtes ist so auch ,materielle
Realitat* und eine ,historisch spezifische Weise zu existieren* (Maihofer 1995, 51). Mit
Maihofers Konzept wird m.E. den unterschiedlichen Menschen als Adressatinnen der
Sozialen Arbeit im Zusammenhang mit ihren Leid- und Lebenserfahrungen sowie in ihren
Selbstdefinitionen mehr Respekt gezollt. Ebenso ist es notwendig Lebensrealitéaten
voneinander abzugrenzen (also auch von Frauen und Mannern, von LGBT zu sprechen)
um unterschiedliche soziale Lagen und Diskriminierungen in der Gesellschaft sichtbar zu
machen. Gleichzeitig eroffnet das Wissen um konstruktivistische Vorgange sinnvolle
Erklarungsmuster fiir gelebte Realitdten und daraus entstehende Probleme und

selbst abzusichern, das Andere, dass aus der heteronormativen Matrix ausgelagert Abweichende, das
zugleich auf die herrschende Ordnung verweist und diese legitimiert (vgl. Foucault 1977).
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Schwierigkeiten. Dekonstruktivistische Zugéange erdffnen weiter die Mdoglichkeit von
vielfaltigen Existenz- und Lebensweisen auszugehen und diese in padagogischen
Prozessen, in Erziehung, Begleitung und Beratung beispielsweise von jungen Menschen,

zu vermitteln.

2.4 Kinder und Jugendliche
Wie durch die theoretischen Zugénge deutlich gemacht wurde, wachsen Kinder und

Jugendliche im System der Zweigeschlechtlichkeit und Heterosexualitat auf, das ihnen als
natlrlich und eindeutig (regulierend in Sozialisationsprozessen unterschiedlicher
Instanzen), vermittelt wird. Dies beginnt, wie bereits beschrieben, mit der Geburt. Neben
der ersten Entscheidung bzw. (Fremd-)Bestimmung: ,Ist es ein Junge oder ein
Madchen?* wird bzw. muss analog der entsprechenden diagnostizierten
Geschlechtszugehdorigkeit ein Name gewahlt werden, der dies eindeutig zu erkennen gibt
(vgl. Personenstandsgesetz § 21). In der weiteren Entwicklung sind Kinder mit der
Erwartung ihres sozialen Umfeldes konfrontiert, eine eindeutige Geschlechtsidentitat zu
entwickeln. Dies bedeutet beispielsweise fur Méadchen die Herausbildung von als
Wweiblich’ definierte Eigenschaften und Verhaltensweisen, sowie entsprechende
Kdrperpraxen, Gefihls- und Denkweisen. Dies schlief3t die heterosexuelle Orientierung
auf Jungen ein. Institutionalisierte Genderismen® (Goffmann 1994) und kollektive
Leitbilder stitzen dies und bieten fur Madchen bestimmte Lebensentwirfe an, die Ehe
und Mutterschaft (nun im Rahmen des Wandels der Geschlechterverhaltnisse gekoppelt
mit berufstatigen Zeiten) beinhalten. Diese Bilder und Vorstellungen sind weiterhin
prasent, auch wenn gelebte Realititen mittlerweile anders aussehen. So steht die
wachsende Zahl Alleinerziehender, die Existenz von Regenbogenfamilien oder auch
,Stieffamilien’ dem immer noch wirkenden und gesetzlich gestitzten Bild der ,Idealfamilie’
mit meist mannlichem Haushaltsvorstand entgegen.

Auch wenn es mittlerweile eine gréRere Akzeptanz von unterschiedlichen Lebensformen
geben mag, ist dies weitestgehend u.a. abh&éngig von den entsprechenden sozio-
kulturellen  Milieus.®®> Dennoch haben erst (junge) Erwachsene groRere
Handlungsspielrdume, ihr Leben nach ihrer Vorstellungen zu gestalten und ihre Gender-
Unkonventionalitdt zu leben, mdoglicherweise erst durch Wegzug und verbunden mit
einem moglichen Verlust familidrer Bindungen. Bis dahin jedoch besteht die Abhangigkeit
von Erwachsenen bzw. Erziehungs- und Bildungsinstitutionen und damit der Zwang, sich
mit der Erwartung einer eindeutig zu erwerbenden (heteronormativen)
Geschlechtsidentitéat auseinanderzusetzen.

? Eine weitere Einschrankung hinsichtlich der Akzeptanz gleichgeschlechtlicher Lebensweisen besteht m.E.
immer noch in der Frage nach Kindererziehung oder Kinderwunsch. Dies gilt in der Mehrheitsiiberzeugung
weiterhin eher als sich ausschlieBend bzw. ruft vielfach Empérung hervor.

19

Interessanterweise  zeigen sich in  Beobachtungen von Entwicklungs- und
Aneignungsprozessen  bei Kindern und  Jugendlichen, dass ihnen in
Auseinandersetzungen mit Geschlecht, Sexualitdt und Lebensform durchaus eine
Offenheit, Neugierde und Faszination bezuglich einer Vielfalt von Lebensformen und
geschlechtlichen Orientierungen innewohnt (vgl. Hartmann 2004b, 63ff.).?* So machen
Hackmann (2003) und Fritzsche (2003) anhand ihrer Untersuchungen fir adoleszente
Madchen deutlich, dass ihre Auseinandersetzung mit der heterosexuellen Norm durchaus
Positionen beinhaltet, die den eigenen Geschlechtsgenossinnen Begehren und
Identifizierung entgegenbringt. Letztlich jedoch ,manifestiert sich zugleich die weiterhin
wahrnehmbare gesellschaftliche Norm(alis)ierung in einem inneren Imperativ zur
ausschlieBenden Selbstverortung” (Hartmann 2004b, 65), was wiederum bedeutet, dass
innerpsychische Ambivalenzen in Richtung Eindeutigkeit (entweder hetero- oder
homosexuell) abgewehrt werden mussen.

Fir die Lebenssituation queerer Jugendlicher ist entscheidend, welche Haltung ihnen in
Bezug auf ihr Empfinden durch verantwortliche Bezugspersonen und die Peer-group
entgegengebracht wird. Erwachsene konnen nicht beeinflussen, wie Jugendliche
empfinden, sie kdnnen jedoch in Erziehung und Auseinandersetzung beeinflussen, ob
Jugendliche deswegen mehr oder weniger schmerzhafte Konflikte und Gefiihle des

Selbsthasses haben.

Wie invariabel und regulierend Heteronormativitat wirkt, soll hier am Beispiel der
Diagnose und Behandlung von Geschlechtsidentitétsstérungen (GIS) bei Kindern und
Jugendlichen deutlich gemacht werden. Daran wird auch deutlich, wie wirkméchtig
medizinisch-psychiatrische Diskurse sind. Wahrend 1973 Homosexualitdt von der
internationalen psychiatrischen Krankheitsdiagnostik (DMS/ICD) verschwand, tauchte
1980 eine neue Diagnose auf: Gender Identity Disorder of Childhood (GID). Dieses als
Stérung angenommene Ph&nomen findet sich in dem fur Deutschland aktuell geltenden
ICD 10. Die Diagnose trennte ,gender von ,sex’ und Klassifizierte
Geschlechterinszenierungen, die nicht mit dem biologischen Geschlecht tibereinstimmen.
Dabei wird in extremer Weise die traditionelle mannlich-weibliche Binaritat mit den
entsprechend erwarteten mannlich-weiblichen Verhaltensweisen aufrechterhalten.

Zentrale diagnostische Merkmale lauten wie folgt:

2 Einer Untersuchung zu Lebensentwiirfen von Grundschulkindern ist beispielsweise folgendes Zitat eines
Médchens entnommen: ,,Wenn ich spater grof8 bin, will ich mit meiner Freundin zusammenleben (...) Und
eine Familie werde ich vielleicht griinden, aber trotzdem noch mit meiner Freundin zusammenleben. Wenn
ich eine Familie habe muss mein Mann arbeiten gehen und ich auch, denn meine Kinder sollen seht gut von
mir und meinem Mann erzogen werden. Dann, wenn wir sehr viel Geld haben, wird dann nur noch mein
Mann arbeiten gehen. Ich werde mit meiner Freundin am Fenster sitzen und einen Kaffee trinken. Wenn ich
alt und runzelig bin und mein Mann gestorben ist und die Kinder ausgezogen sind und meine Freundin noch
lebt, werde ich mit ihr am Fenster sitzen und einen Tee trinken oder mehrere.”“ (Hempel 1995 zit. nach
Hartmann 2004b, 59).
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JA. Starkes und andauerndes Zugehdrigkeitsgefiihl zum anderen Geschlecht [...] Bei Kindern
manifestiert sich das Stérungsbild durch vier (oder mehr) der folgenden Merkmale:

(1) wiederholt geduRertes Verlangen oder Bestehen darauf, dem anderen Geschlecht anzugehéren
(2) bei Jungen Neigung zum Tragen der Kleidung des anderen Geschlechts oder Imitation weiblicher
Aufmachung; bei Madchen das Bestehen darauf, nur eine dem mannlichen Stereotyp entsprechende
Bekleidung zu tragen

(3) starke und andauernde Neigung zum Verstellen als Angehériger des anderen Geschlechts in
Rollenspielen oder anhaltende Phantasien Uber die eigene Zugehérigkeit zum anderen Geschlecht
(4) intensives verlangen nach Teilnahme an Spielen und Freizeitbeschaftigungen, die fur das andere
Geschlecht typisch sind

(5) ausgepragte Bevorzugung von Spielgefahrten des anderen Geschlechts

B. Anhaltendes Unbehagen im Geburtsgeschlecht oder Gefiihl, dass die Geschlechtsrolle dieses
Geschlechts unzutreffend ist

Bei Kindern ist das Storungsbild durch eines der folgenden Merkmale gekennzeichnet: Bei Jungen
die Behauptung, dass der Penis oder die Hoden abstoRend seien oder verschwinden werden oder
die Behauptung, dass es besser wére keinen Penis zu haben, oder eine Aversion gegen Rauf- und
Tobespiele und eine Ablehnung von typischem Jungenspielzeug, Jungenspielen und
Jungenbeschéftigung; bei Madchen Ablehnung des Urinierens im Sitzen, die Behauptung, dass sie
einen Penis haben oder ihnen ein solcher wachsen wird, oder die Behauptung, dass sie keine Brust
bekommen méchten oder nicht menstruieren méchten, oder eine ausgepragte Aversion gegen
normative weibliche Bekleidung.” (zit. nach Bosinski 1996, 1236)

Die Behandlung von Kindern mit dieser Diagnose richtet sich meist darauf, Cross-gender
Verhaltensweisen und Identifikationen zu minimalisieren. Es besteht das kurzfristige Ziel
erlebte soziale Achtung durch das Umfeld zu mildern und langfristig einer Entwicklung von
Transsexualitdt und Homosexualitdét im heranwachsenden Alter entgegenzuwirken.
Behandlungsmethoden, die stark ,konditionierend’ am Individuum arbeiten, sind Beispiel
fur die Herstellung, Aufrechterhaltung und rigide Durchsetzung des normativen System
der Zweigeschlechtlichkeit (vgl. Minter 1999, 15ff.). Kritikerinnen der Diagnose merken an,
dass nicht immer unbedingt ein personliches Leiden der Kinder und Jugendlichen die
Basis darstellt, sondern ein Leiden der Eltern an dem geschlechter-non-konformen
Verhalten der Kinder (vgl. Minter 1999, 9ff.; Pleak 1999, 34ff.). Hieran wird deutlich, dass
ein Problem pathologisch am Kind festgemacht wird, das jedoch in erster Linie sein
soziales Umfeld hat. Negative Reaktionen, Missbilligung und Zuriickweisungen durch
Eltern schreiben sich in das Selbstwertgefuhl von jungen Menschen ein, denen so
verdeutlicht wird, dass sie ,nicht normal’, sondern ,krank’ sind. Die Existenz von GID als
eine psychiatrische Diagnose ist ein Beispiel dafiir wie rigide Gender-Konformitat
weiterhin  Entwicklungsmodellen aufgezwungen wird. GID wird oftmals als eine
,vorhomosexuelle Phase’ gesehen, die man entsprechend ,behandeln’ muss, wenn man
spatere Homosexualitét verhindern will. In diesem Fall wird Homosexualitét erneut
pathologisiert und - zurtickgefuhrt auf eine Kindheitsstérung oder eine ungeldste Mutter-
Kind-Beziehung - wieder indirekt in das ICD eingefuhrt.

Der Bezeichnung ,Geschlechter-Non-Konformitat“ liegen die rigiden heteronormativen
Vorstellungen des ,Normalen’ zugrunde. Gingen wir von einer Normalitat gelebter Gender-
Vielfalt aus, ware die Bezeichnung unsinnig und uUberfliissig. Ware fir Arztinnen,
Psychologinnen, Sozialarbeiterinnen, Lehrerinnen ein weites Spektrum von ,gender-

21

expression®® denkbar, wiirden sie Angste und Gefiihle von Kindern und Jugendlichen
besser erkennen und einordnen. Ursache fur Konflikte mit sich und anderen mussen
starker im sozialen Umfeld gesucht werden. Sie sind oft Ausdruck von mannigfacher
Stigmatisierung durch Eltern, Verwandte, Lehrerinnen, Sozialarbeiterinnen und Peer-
Group.

Jugendliche mit non-konformem Geschlechterverhalten und ,queere’ Jugendliche, die sich
,outen’, stoRen vielfach immer noch auf Widerstand und Ablehnung sowohl in Form von
offener, als auch in heteronormativen Strukturen versteckter Diskriminierung. Frei von
Diskriminierung und weitestgehend selbstbestimmt zu leben ist jedoch eine
menschenrechtliche Forderung, die fur alle Menschen, egal welche gesellschaftlich-
konstruierten Merkmale ihnen anhaften, umgesetzt werden soll. Die Situation und
Erfahrungen von queeren Jugendlichen sollen im néachsten Kapitel daher unter
menschenrechtlichen Aspekten betrachtet werden.

3. Sexuelle Identitat und Menschenrechte
Das Verstandnis von Geschlecht als gesellschaftlich-kulturelle Konstruktion und

Existenzweise gibt die Mdglichkeit, das eigene Gewordensein in der jeweiligen historisch-
gesellschaftlichen Strukturiertheit zu erkennen. Diese findet auch ihren Ausdruck in Recht
und Gesetz. Auch in Rechtssystemen und im Konzept der Menschenrechte werden
Heteronormativitit und Geschlechterhierarchie sichtbar. Lesben, Schwule und
Transgender erkampften sich erst langsam ihre Sichtbarkeit und eréffneten und erdffnen
den Blick auf vielfaltige sexuelle Identitaten und Lebensformen, indem sie weltweit auf die
Umsetzung des Rechts frei von Diskriminierung und selbstbestimmt leben zu kdnnen,
bestehen.

Menschenrechte bilden politisch-rechtliche Grundnormen des Zusammenlebens in der
modernen pluralistischen Gesellschaft. Sie kdnnen nach Bielefeld (1998) als Antworten
auf kollektive, strukturelle Unrechtserfahrungen verstanden werden, die jene individuellen
und sozialen Grundfreiheiten unter besonderen Rechtschutz stellen, die jedem Menschen
gleichermaRen zukommen sollen, weil ohne sie eine menschenwirdige, selbstbestimmte
Lebensfuhrung nicht méglich ist (vgl. Bielefeld 1998, 87ff.). Zentral ist der Begriff der
,Menschenwurde’, der sich ideengeschichtlich in unterschiedlichen Religionen und

Philosophien zuriickverfolgen lasst und in den Menschenrechten seine politisch-rechtliche

% Der Begriff ,gender expression’ gibt es nicht im Deutschen. Er bezieht sich auf die vielfaltigen
Maoglichkeiten seiner Geschlechtlichkeit (unbewusst oder bewusst) in Kleidung, Kérpersprache, Verhalten
etc. Ausdruck zu verleihen.
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Anerkennung findet.?®

Die Unantastbarkeit der Menschenwirde, zu deren Achtung und
Schutz sich auch das Grundgesetz bekennt, manifestiert sich im Postulat von
Junverletzlichen und unverduBerlichen Menschenrechten als Grundlage jeder
menschlichen Gemeinschaft, des Friedens und der Gerechtigkeit in der Welt* (GG Art.1,
Absatz 2).2* In der Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte von 1948 (AEMR) bilden
Freiheit und Gleichheit die grundlegenden Voraussetzungen fiir ein Leben in Wiirde, die
sich sowohl auf politisch-burgerliche als auch auf wirtschaftliche, soziale und kulturelle
Rechte beziehen. Dabei beinhaltet der Freiheitsbegriff sowohl die Freiheit fir bestimmte
Rechte (z.B. politische Partizipationsrechte, Rede- und Religionsfreiheit,
Versammlungsrecht), als auch die Freiheit von Angst und Not.”® Alle Freiheiten sollen
jedem Menschen in gleichem Mal3e zustehen, da ohne ,(...) den Gleichheitsanspruch (...)
Freiheitsrechte lediglich Privilegien einer bevorzugten Gruppe, aber eben keine
allgemeinen Menschenrechte [waren]; und ohne die freiheitliche Ausrichtung (...) von
Gleichberechtigung von vornherein keine Rede sein [kdnnte]* (Bielefeldt/Follimar-Otto
2005, 5, Herv. durch die Autorinnen).?

% Beispielhaft sei hier verwiesen auf Bielefeldt (2004), der den Begriff der Menschenwiirde auf Basis der
ethisch-philosophischen Grundlegungen bei Kant erfasst. Die Wirde des Menschen kann danach weder
erworben, noch verduBert, noch verliehen oder abgesprochen werden; sie ist unabhéngig von Leistung und
Verdienst, von Entwicklung oder der Reife eines Menschen, da sie jedem Menschen von Anfang an
innewohnt und sich aus dem Respekt und der Achtung des Menschsein an sich nahrt. Die Wirde des
Menschen bedarf des Schutzes, da sie z.B. durch Sklaverei, Folter oder Diskriminierung, missachtet wird. In
den Menschenrechten geht es darum, die Wiirde des Menschen vor drohender Missachtung zu schiitzen, und
darum dass allen Menschen gleiche Freiheits- und Partizipationsrechte garantiert werden (vgl. Bielefeld
2004, 143ff.).

% Diese Formulierung entnahmen die Verfasserinnen des Grundgesetzes der im Dezember 1948
verabschiedeten Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte (AEMR) der Vereinten Nationen. In der AEMR
wurden weltweit erstmalig die Grundrechte aller Menschen in einem internationalen Dokument niedergelegt.
Diese Bestimmungen gelten heute als vélkerrechtliches Gewohnheitsrecht. Durch die Erfahrung mit der
Gewaltherrschaft der Nationalsozialisten wurde erkannt, dass die Staatssouverdnitét gegentiber den eigenen
Birgerinnen begrenzt werden musste. Der AEMR folgten auf Vertragsebene weitere Vereinbarungen, die
bekraftigen, dass der Schutz des Individuums als eine legitime Aufgabe der Staatengemeinschaft angesehen
wird (vgl. Tomuschat 2002, 13ff.).

% Diese Differenzierung geht auf eine Rede des amerikanischen Présidenten Franklin D. Roosevelt vor dem
US-amerikanischen Kongress am 06.Januar 1941 zuriick. Seine postulierten ,,vier Freiheiten spielten auch
bei der Griindung der UN eine Rolle.

% Hauptverantwortlich fiir den Schutz der Menschenrechte ist der Staat, vertreten durch die jeweiligen
Regierungen.  Gleichzeitig gelten vor allem staatliche Einrichtungen als verantwortlich fir
Menschenrechtsverletzungen, was bereits als ein grundsétzliches Dilemma innerhalb des
Menschenrechtsschutzes gesehen werden kann. Als Freiheit fir... und Freiheit von... lassen sich die
Menschenrechte auch als grundlegende Schutz- und Anspruchsrechte der einzelnen Person beschreiben, die
sie gegenlber dem Staat hat, in dem sie lebt. Grundlegende Schutzrechte sind politische Rechte und
burgerliche Freiheiten, die einzelne Personen vor staatlicher Willkir, z.B. durch Folter und andere
Ubergriffe, schiitzen sollen. Anspruchsrechte beziehen sich auf die Bedingungen, die Menschen fir ein
Leben in Wirde benétigen. Hierbei handelt es sich um wirtschaftliche Rechte, wie das Recht auf Arbeit, um
soziale Menschenrechte, wozu u.a. Bildung, Gesundheit und Nahrung zahlen, und schlieRlich um kulturelle
Rechte, die besonders bei Minderheiten geféhrdet sind.
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Im Gleichheitsgrundsatz steckt das Prinzip des Diskriminierungsverbotes, das sich durch
alle Kerndokumente des internationalen Menschenrechtschutzes zieht.?” In Artikel 2 der
AEMR heil3t es:

~Jeder Mensch hat Anspruch auf die in dieser Erklarung verkiundeten Rechte und
Freiheiten ohne irgendeine Unterscheidung, wie etwa nach Rasse, Farbe, Geschlecht,
Religion, politischer oder sonstiger Uberzeugung, nationaler und sozialer Herkunft, nach
Eigentum, Geburt oder sonstigen Umsténden.”

Sexuelle Identitat oder sexuelle Orientierung fanden bei der Verabschiedung der AEMR
1948 als Diskriminierungsmerkmale keine Erwahnung und auch nicht im wachsenden
Menschenrechtsdiskurs. Hieran wird deutlich, dass Recht eingewoben ist in hegemoniale
kulturell-gesellschaftliche ~ Vorstellungen und konkrete Herrschaftsstrukturen.
Menschenrechte wurden und werden entgegen ihres ideologischen Anspruches oft dazu
genutzt, um Dominanz zu rechtfertigen und kulturelle Hegemonien abzusichern.?®
Homosexualitat war damals und ist heute noch in vielen Regionen der Welt ein Tabu, sie
wird als krankhaft eingestuft und ist teilweise immer noch kriminalisiert. Dies macht zum
einen die Fragilitat (Perko 2005, 97) des Universalismusanspruches der
Menschenrechte deutlich, da der Schutz nie allen Menschen zu Teil wurde und wird. Zum
anderen ist der politische Kampf von Frauen und von lesbisch-schwul lebenden
Menschen um Menschenrechte ein Beispiel fur Verédnderung und dafir, dass die
inhaltliche Ausgestaltung der Menschenrechte geschichtlich offen ist, derart namlich, dass
neue  Erfahrungen von  Unterdrickung und  Diskriminierung zu  neuen
menschenrechtlichen Forderungen fihren kénnen und missen.
,Die Geschichte der Menschenrechte ist somit von Anfang an nicht nur ein Prozess
sukzessiver Verrechtlichung von Freiheits-, Gleichheits,- und Partizipationsforderungen,
sondern immer auch eine Geschichte des Protests gegen Einseitigkeit in der Positivierung
von Menschenrechtsnormen, die mit neuem Recht oft auch neues Unrecht geschaffen
oder altes Unrecht festgeschrieben haben.” (Bielefeldt 1998, 81)
Bei den Menschenrechten geht es daher auch immer um den Zusammenhang zwischen
Rechtsnorm, Rechtsauslegung und den (politischen) Kampf um Rechte, um Aus- und
Einschlisse. Hier wird die Bedeutung von Emanzipations- und Befreiungsbewegungen
ausgeschlossener Gruppen deutlich, die nicht nur um ,Inklusion’ in bestehendes Recht
kampfen (wie z.B. die Bemuhungen der Lesben- und Schwulenbewegung), sondern auch

Rechtspolitik auf Basis von Identitat an sich kritisch hinterfragen (z.B. Queer Politics):

7 Art. 2 und 7 der AEMR; Art. 2 Abs. 2 des internationalen Paktes iiber wirtschaftliche, soziale und
kulturelle Rechte (Sozialpakt); Art.1 Abs. 2 und Artikel 26 des Internationalen Paktes tber biirgerliche und
politische Rechte (Zivilpakt); Art. 1 Abs. 2 des UN-Ubereinkommens gegen Rassendiskriminierung
(ICERD); Art. 1 des UN-Frauenrechtelibereinkommens (CEDAW); Art. 2 der UN-Kinderrechtskonvention;
Art. 14 der Europdischen Menschenrechtskonvention (EMRK) und 12. Zusatzprotokoll zur EMRK; Art. 1
Abs. 2 der Amerikanischen Menschenrechtskonvention; Art. 2 der Afrikanischen Menschenrechtskonvention
2 Der Begriff ,Kultur® soll umfassend verstanden werden ,,als das Ensemble gesellschaftlicher Praxen und
gemeinsam geteilter Bedeutungen, in denen die aktuelle Verfasstheit der Gesellschaft, insbesondere ihre
6konomischen und politischen Strukturen, und ihre Geschichte zum Ausdruck kommen. Sie bestimmt das
Verhalten, die Einstellungen und Gefiihle aller, die in dieser Gesellschaft leben, und vermittelt so zwischen
den gesellschaftlichen und individuellen Strukturen“ (Rommelspacher 1995, 22). Der Kulturbegriff schlief3t
so auch Religionen und Weltanschauungen mit ein.
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»Rechte kénnen ihre Kraft als Gelander nur dann entfalten, wenn wir politisch nicht nur fur
ihr demokratisches ,Innenleben”, sondern gleichzeitig fir ein Gemeinwesen streiten, dass
Raume fur differentes Sein schafft. Raume, in denen wir die und auch durch Rechte
aufgezwungenen Formen von Sein immer wieder in Frage stellen kdnnen.“ (Hark 2000, 32)
Der Kampf der Frauen um ihre Sichtbarkeit und um ihre Rechte erdffnete den Blick auf
Thematiken und Bedingungen geschlechtlicher Existenz und dartiber auch den Blick auf
LGBT. Im folgenden Kapitel soll kurz darauf eingegangen werden, da daran deutlich
gemacht werden kann, wie sich das Paradigma der Menschenrechte verandert hat und
notwendigerweise weiter verdndern muss, um Gleichberechtigung und Freiheit fiir alle

Menschen in ihrer Selbstbestimmung zu verwirklichen.

Die Herausbildung einer sexuellen Identitét ist eine (gesellschaftlich notwendige)
Entwicklungsaufgabe (vgl. Kapitel 2). Menschen haben auch ein Eigeninteresse daran,
sich sexuell und geschlechtlich zu verorten. Das geschlechtliche und sexuelle Verstandnis
eines Menschen gehért eng zu seinem Menschsein an sich. Es ist nicht etwas, was
beliebig zu wechseln mdoglich ist. Dies bedeutet jedoch nicht, dass Aspekte sexueller
Identitat sich im Laufe eines Lebens nicht &ndern kénnen. Sexuelle Identitat ist eine
Menschenrechtsfrage, solange Menschen aufgrund ihrer nicht-heteronormativen
Verortungen und/oder Verhaltensweisen, Angriffen und Diskriminierungen, die ihre
physische und psychische Integritat beeintréchtigen, ausgesetzt sind. Jeder &uRerliche
Versuch der Veranderung ,sexueller Orientierung’, sei es durch Eltern, Psychologinnen,
Arztinnen oder Sozialarbeiterlnnen, ist ein massiver Eingriff in die Personlichkeit und
Wirde eines Menschen.

3.1. Menschenrechte haben (k)ein Geschlecht

Mit dem Slogan ,Menschenrechte haben (k)ein Geschlecht’, dem Titel des Internationalen
Frauenkongresses 1989 in Frankfurt/Main, wurde die inhaltliche Kritik von Frauen am
Konzept der Menschenrechte auf den Punkt gebracht. Seit den Anfangen zielte
feministische Politik auf rechtliche Unzulanglichkeiten und diskriminierende Gesetze, die
Frauen aus dem offentlichen Bereichen von Politik bzw. Lohnarbeit ausschlossen und
ihnen in der Privatsphéare einen abhangigen und untergeordneten Status zuwiesen (vgl.
Gerhard 1996, Mogge-Grotjahn 2004, 15ff.).

Entgegen dem verkiindeten Anspruch von der Universalitat der Menschenrechte wurde
durch die internationale Frauenbewegung diesen ein Androzentrismus nachgewiesen:
Frauen und ihre Lebensrealitdten waren gar nicht bzw. nicht ausreichend berticksichtigt.
Es wurde deutlich gemacht, dass viele Menschenrechte in Bezug auf Frauen nicht
umgesetzt waren und dass Menschenrechtsverletzungen aufgrund von Geschlecht nicht
als solche anerkannt wurden. Dies betraf sowohl die Teilhabe an den burgerlich-
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freiheitlichen als auch an den sozialen Rechten.?® Die Kernkritik bezog sich auf die
Trennung von ,6ffentlicher’ und ,privater’ Sphéare. Letzterer, definiert als Ort der Familie
und zugewiesener Ort der Frauen, galt als eigentlicher ,Schutzbereich’ (Schutz der
Familie) vor staatlichen Eingriffen.*® Geschlechtsbezogene Gewalt wurde (ungeachtet
ihnres  breiten  Ausmafes und ihrer besonderen  Qualitdt) nicht als
Menschenrechtsverletzung gesehen, sondern als ,interne’ Angelegenheit der einzelnen
Staaten betrachtet und auf nationaler Ebene vielfach als ,private’ Angelegenheit des
Opfers und des Taters interpretiert.

Die Frauen-Menschenrechtsbewegung erweitert den Blick auf Unrechtsmeldungen und
Gewalttaten, die in Gewohnheiten, in kulturellen Praktiken wund alltdglichen
Selbstverstandlichkeiten stecken.®! Es wurde und wird deutlich gemacht, dass sich in
Gewohnheiten und kulturellen Praktiken patriarchale Herrschaftsstrukturen, das historisch
bedingte Machtungleichgewicht zwischen Frauen und Mannern und die fortbestehenden
soziobkonomischen Ungleichheit zwischen den Geschlechtern, manifestieren. Frauen
sind besonders verwundbar fur Gewalt aufgrund ihrer wirtschaftlichen und
gesellschaftlichen, in vielen Staaten der Welt nach wie vor rechtlich verankerten,
Abhéangigkeit vom Ehemann. Aufgrund der besonderen Verletzlichkeit wurde durch die
internationale Frauenbewegung darauf gedrungen eine eigene, Frauen zu schitzende
Konvention zu entwickeln. In der 1979 verabschiedete Frauenrechtskonvention (CEDAW)
verpflichteten sich die Staaten, nicht nur gegen alle Formen der Diskriminierung von
Frauen aktiv vorzugehen, sondern auch alle verfiigharen MaBnahmen zu ergreifen:

»(...) um einen Wandel in den sozialen und kulturellen Verhaltensmustern von Mann und
Frau zu bewirken, um so zur Beseitigung von Vorurteilen, sowie von herkdémmlichen und
sonstigen auf der Vorstellung von Unterlegenheit und Uberlegenheit des einen oder
anderen Geschlechts oder der stereotypen Rollenverteilung von Mann und Frau
beruhenden Praktiken zu gelangen.“ (CEDAW, Artikel 5a)
Ein wesentlicher Durchbruch in Bezug auf das herkémmliche Menschenrechtsparadigma
wurde auf der 2. Weltmenschenrechtskonferenz in Wien 1993 erzielt, in dem Gewalt auch
in der Privatsphare als Menschenrechtsverletzung anerkannt wurde. Die Erweiterung des

Blickwinkels auf unterdriickende, menschenrechtsverletzende hegemoniale kulturelle

# Das immer noch bestehende AusmaB unterschiedlicher Gewalt- und Diskriminierungserfahrungen von
Médchen und Frauen weltweit kann an dieser Stelle nicht ganzlich erfasst werden. Soziale Rechte sind
Médchen und Frauen in vielen Teilen der Welt immer noch verwehrt. Sie haben im Gegensatz zu Méannern
kein Recht auf Besitz, auf Grund und Boden, kein Recht auf Bildung/Ausbildung und unterliegen einem
erhdhten Armutsrisiko (vgl. Art 17, 26 der AEMR, Art. 6, 7 der Sozialpaktes) (vgl. TomaSevski 2004; Unicef
2005). In Bezug auf Gewalterfahrungen verweise ich hier auf die ausfihrliche Darstellung bei Schmidt-
Héuer (2000, 165ff.).

% Zum Prozess der Heraushildung zweier voneinander separierter Spharen vgl. Schmidt-Hauer (2000,
140ff.).

% 7.B. das Abtoten weiblicher Féten und die Sohnpréferenz (z.B. in Indien/China), kulturelle Praktiken
genitaler Verstimmelung (u.a. in vielen Regionen Afrikas, aber auch in Deutschland, wo die
Behandlungspraxis an intersexuellen Menschen ein Beispiel ist), Zwangsverheiratungen und das gesamten
Ausmal’ geschlechtsspezifischer Gewalt in Form von sexueller Gewalt an Frauen und Méadchen (vgl.
Jahrbuch Menschenrechte 2005).
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Praktiken und auf Gewalttaten durch Dritte war ein entscheidender Schritt fir die

Wahrnehmung der Lebenssituationen von LGBT weltweit.

3.2. Kinder und Jugendliche als Tréagerinnen eigener Rechte
Wie die Frauenrechtskonvention dient auch die Kinderrechtskonvention (KRK), die 1989

in Kraft trat, dazu die Rechte besonders ,verletzlicher Gruppen’ zu schutzen. Die
entstandenen Spezialvertrdge existieren nicht parallel zu den bestehenden
Menschenrechtsdokumenten, sondern sie bedingen sich gegenseitig und kénnen nur als
Ganzes vollstandig verwirklicht werden.
Laut der KRK sollen die Staaten die Rechte von Kindern und Jugendlichen achten, sie vor
allen Formen von Gewalt und Misshandlung schitzen und MaBnahmen ergreifen, die zur
Umsetzung der Konvention notwendig sind. Das Besondere an der Konvention ist die ihr
innewohnende Haltung, Kinder und Jugendliche nicht als ,Menschen-im-Werden’ zu
betrachten, d.h. nicht nur als Objekte von Schutz und Firsorge durch Erwachsene. Kinder
und Jugendliche werden als Subjekte ihrer eigenen Entwicklung, die sie selbst
mitbestimmen sollen und kénnen, als Trager eigener Rechte von Geburt an, gesehen (vgl.
Lohrenscheit 2006, 7). Achtung und Schutz ihrer unverdufRerlichen Wurde ist die zentrale
Leitlinie, die sich zum einen in Art. 3, im ,Wohl des Kindes’ (best interest of the child)
findet. Als unbestimmter Rechtsbegriff (vgl. § 1666 BGB) erfasst er insbesondere die
Vermeidung und Beendigung von Situationen, in denen Kinder und Jugendliche
besonderen Gefahrdungen in ihrer physischen und psychischen Integritat ausgesetzt sind
(vgl. Kanthak 2004, 182; Miunder/Mutke 2001, 99ff.). Das ,beste Interesse’ ist demnach
bei allen Gesetzgebungs-, Verwaltungs-, und anderen MaBnahmen o&ffentlicher und
privater Einrichtungen vorrangig zu bericksichtigen. Zum anderen gehort zum ,Wohl des
Kindes’ erganzend ein Beteiligungsrecht fir ihre eigenen Belange. In Art. 12 KRK heif3t
es:
(1) ,Die Vertragsstaaten sichern dem Kind, das féhig ist, sich eine eigene Meinung zu
bilden, das Recht zu diese Meinung in allen das Kind beriihrenden Angelegenheiten frei zu
auBern, und berilcksichtigen die Meinung des Kindes angemessen und entsprechend
seinem Alter und seiner Reife."
Die Bestimmung dessen, was das ,Wohl eines Kindes’ ist, kann nicht ohne dessen eigene
Meinung erfolgen. Dies bedeutet auch Kinder und Jugendliche in ihrer Selbstbestimmung
und mit ihrem ,Eigen-Sinn’ zu respektieren und auf Entmindigung und bevormundende
Hilfen zu verzichten. In diesem Zusammenhang ist auch von entscheidender Bedeutung,
dass Kinder und Jugendliche laut Art. 13 (1) und Art. 17 KRK ein Recht auf Information
haben, ,[...] welche die Foérderung seines sozialen, seelischen und sittlichen
Wohlergehens sowie seiner korperlichen und geistigen Gesundheit zum Ziel haben.” Das
Recht eines Kindes Informationen zu erhalten, die die Vielfalt an Identitdten, Sexualitaten
und Lebensformen vermitteln und aufklarend wirken, lasst sich von diesem Artikel

ableiten. Dieses Recht kann aber wieder eingeschrénkt werden, wenn es um die

27

LOffentliche Ordnung und Sittlichkeit* geht (Art. 13 (2b)). Was ,6ffentlich sittlich’ und das
Jbeste Interesse’ ist, ist dominanzkulturell bedingt und unterliegt auch einem zeitlichen
Wandel.

Im weiteren durchzieht das Recht auf die freie Entwicklung der Personlichkeit (Art. 16)
ohne Diskriminierung aufgrund von einer Reihe von Merkmalen, wie Rasse, Hautfarbe,
Geschlecht, Sprache, Religion, politischer oder sonstiger Anschauung, nationaler,
ethischer oder sozialer Herkunft oder eines sonstigen Status (Art. 2 (1)) die
Kinderrechtskonvention.

3.3. Dimensionen von Gewalt — Dimensionen von Menschenrechtsvergehen
.Gesetze, die Homosexualitit verbieten, fungieren oft als Auftrag fur
Menschenrechtsverletzungen. [...] In Texas wurden Schwule und Lesben umgebracht, weil
man sie fur weniger wert hielt. Ich glaube, dass es sehr wichtig ist, dass Leute verstehen,
warum diese Morde geschehen, und dass solche Morde eine Folge von Hass sind. Sie
werden von Mannern begangen. Diese Manner wurden nicht als Menschen voll Hass
geboren. Es wurde ihnen beigebracht zu hassen, und zwar von einer Gesellschaft, die
noch immer Gesetze gegen Lesben und Schwule billigt, die noch immer Lesben und
Schwule verteufelt und Hass gegen sie von der Kanzel predigt.”

(Anne, Menschenrechtsaktivistin, Texas, in: Dinkelberg 2001, 86)

Dieses Zitat nimmt Bezug auf unterschiedliche Ebenen und Verwobenheiten von

Menschenrechtsverletzungen in Bezug auf LGBT-Lebensweisen. Es bezieht sich zwar auf

die Situation in Texas, wo immer noch Homosexuelle diskriminierende Gesetze bestehen

und ist deshalb nicht einfach auf die Situation in Deutschland Ubertragbar. Dennoch muss
man sich vergegenwartigen, dass die positiven Errungenschaften fur die Rechte von

LGBT in Deutschland noch sehr jung sind. Der §175 StGB, der homosexuelle Handlungen

unter Strafe stellte, wurde zwar 1969 reformiert, aber erst 1994 endgiiltig abgeschafft. In

diesem Zusammenhang fordert auch die Initiative Queer Nations e.V. die Einrichtung
einer Forschungsstatte fir homosexuelles Leben als Entschuldigungsgeste der

Bundesrepublik Deutschland ,fir die wohl gréRBte Menschenrechtsverletzung in der

Geschichte der Bundesrepublik* (vgl. taz v. 26.01.06, 3).*

Neben den direkten staatlichen Gesetzen, die homosexuelle Handlungen unter Strafe

stellen, nimmt obiges Zitat Bezug auf ein menschenverachtendes gesellschaftliches Klima

und daruber auf Formen von Gewalt, die durch Einzelpersonen oder Gruppen ausgefihrt
werden. Hierbei ist entscheidend, auf welcher Basis diese auch als ,hate crimes’

(Hassverbrechen) einstufbaren Gewalttaten entstehen und wie diese staatlich verfolgt

werden.* Eindeutige Positionierungen von offiziellen Seiten, wie im Zitat am Beispiel

% Die Initiative Queer Nations e.V. will an der Tradition des Instituts fiir Sexualwissenschaft von Magnus
Hirschfeld ankniipfen. Das Institut wurde 1933 von den Nationalsozialisten beschlagnahmt und gepliindert,
die archivarischen Bestdnde wurden ganzlich vernichtet. Unter den Kuratorinnen und Unterstitzerinnen der
Initiative finden sich sowohl Lesben, Schwule, heterosexuelle Méanner und Frauen, Christen, Juden und
Muslime (vgl. www.queer-nations.de).

* Die gesonderte ,,Hate Crime*“-Gesetzgebung, die insbesondere in den USA besteht, wurde in Deutschland
bislang wenig aufgegriffen. Man versteht darunter Straftaten gegen Personen oder Sachen, die zur Génze
oder zumindest teilweise durch Vorurteile des Taters motiviert wurden. Vorurteile werden in diesem Kontext
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,geistlicher Prediger’ verdeutlicht, sind der offene Ausdruck hegemonialer Vorstellungen
von Geschlechterrollen, -verhalten, -ausdruck und Sexualitét, die tief in religits-kulturellen
Uberzeugungen und Wertungen verwurzelt sind. Die tiefe kulturelle Verwurzelung in einer
Gesellschaft wird auch daran deutlich, dass verénderte Gesetze und veréanderte offizielle
Verlautbarungen nicht sofort veranderte Einsichten, Uberzeugungen und Reaktionen in
der Bevolkerung hervorrufen. Die Mdglichkeit fir Lesben und Schwule in Europa eine
.eingetragene  Partnerschaft’ einzugehen kann als eine menschenrechtliche
Errungenschaft gesehen werden und dennoch bestehen weiterhin Ubergriffe auf
gleichgeschlechtliche Paare, die sich offen nach auf3en erkennbar zeigen.
Menschenrechtsverletzungen und -vergehen aufgrund sexueller Identitét zeigen sich in
unterschiedlichster Form und Héarte und bedurfen deswegen immer einer Prazisierung.
Entscheidend ist, dass Regierungen ihren Verpflichtungen Menschenrechte zu
respektieren, zu schitzen und zu gewahrleisten nicht oder nicht ausreichend
nachkommen. Als ,schwere und systematische Menschenrechtsverletzungen’ kénnen
diejenigen bezeichnet werden, die die Integritdt der einzelnen Person unmittelbar
beriihren. Wenn Folter, Hinrichtungen und Verschwindenlassen im gréR3eren Umfang und
nicht vereinzelt sondern systematisch angewandt werden, spricht man von ,schweren und
systematischen Menschenrechtsverletzungen’. Im Weiteren sind auch indirekte und
strukturelle Formen von Diskriminierungen als Menschenrechtsverstéf3e zu werten, fur
deren Uberwindung Staat und Gesellschaft Verantwortung tragen. Im Rahmen der
verschiedenen Verpflichtungsdimensionen des Staates zur Verwirklichung von
Menschenrechten ist dieser nicht nur gehalten selbst keine diskriminierenden
MaRnahmen zu ergreifen, sondern er muss auch dafiir Sorge tragen, dass Menschen vor
Diskriminierung durch Private geschitzt sind und er muss einen Rahmen an
Gesetzgebung und Institutionen zur Verfugung stellen, damit Betroffene sich gegen
Diskriminierung durch staatliche wie nicht-staatliche Akteure wehren koénnen (vgl.
Bielefeldt/Follmar-Otto 2005, 6ff.).

3.3.1. Schwere Menschenrechtsverletzungen und strafrechtliche Verfolgung
Internationale Menschenrechtsabkommen sprechen vom Recht eines Menschen nicht

willkurlich getétet, nicht gefoltert und auch nicht grausam, unmenschlich oder erniedrigend
bestraft oder behandelt zu werden. Viele Lander erkennen diese Menschenrechte fiir
LGBT nicht an.

definiert als vorgefasste negative Meinung oder Einstellung gegen eine Gruppe oder gegenliber Personen
aufgrund deren Rasse, Religion, ethnischer bzw. nationaler Herkunft oder sexuellen Orientierung. Typische
»hate crime“-Delikte sind: Mord, nicht fahrlassiger Totschlag, Vergewaltigung, einfache und schwere
Korperverletzung, Bedrohung, Brandstiftung, Sachbeschédigung und Vandalismus. Hassverbrechen zielen
auf die Personlichkeit und Identitét einer Person als Reprédsentant einer ganzen Gruppe (vgl. Dworek 2000,
10f.).

29

Nach Berichten von ,amnesty international’ bleiben Morde, Folter und Bedrohungen
gegen LGBT insbesondere in Sid- und Mittelamerika oft ohne strafrechtliche
Verfolgung.®* Dabei kommt zur Geltung, dass die Behérden Vorurteile gegeniiber
sexuellen Minderheiten haben und viele Familien sich aus Scham weigern, mit den
Behdérden an der Aufklarung der Verbrechen zusammenzuarbeiten (vgl. Dinkelberg 2001,
87ff.). Lokale Erlasse Uber ,skandaléses Verhalten* oder ,Verhalten gegen den
offentlichen  Anstand“ dienen beispielsweise der argentinischen Polizei als
Rechtsgrundlage, ohne Vorliegen eines Straftatbestandes Personen zu inhaftieren. Die
,0ffentliche Ordnung’ dient somit als Vorwand LGBT zu diskriminieren (vgl. Dinkelberg
2001, 48ff.).

Lesben, Schwule und Transgender sind, neben allen Formen von physischer und
psychischer Misshandlungen, verstarkt sexualisierter Gewalt ausgesetzt.** In manchen
Landern sind Vergewaltigungen und andere Formen von sexueller Gewalt eine géngige
Methode der Folter. Vergewaltigungen stellen eine besonders entwirdigende Verletzung
dar und missachten das Recht auf korperliche Selbstbestimmung. Aufgrund der
weitreichenden  gesellschaftlichen  Diskriminierung wird  Angehdrigen  sexueller
Minderheiten oftmals der Zugang zu rechtlicher und psycho-sozialer Unterstiitzung
verweigert, der anderen Gewaltopfern durchaus zugestanden wird (vgl. Dinkelberg 2001,
51ff.).

Es wird Uber viele Falle berichtet, in denen Aktivistinnen und Unterstltzerlnnen von
Organisationen, die sich fir die Rechte von LGBT einsetzen, Opfer von Verfolgung
werden. Hier spielt unter anderem der Einfluss der Kirche eine groRe Rolle.*

Da Schwule und Transsexuelle h&ufig fur die Verbreitung von HIV/Aids verantwortlich
gemacht werden, sind Aktivistinnen in der HIV/Aids-Prévention nicht selten Ziel von

Menschenrechtsverletzungen (Dinkelberg 2001, 93 ff.).

Strafrechtliche Verfolgung/Kriminalisierung durch Gesetze
Nach einer Auflistung von Dinkelberg (2001, 140ff.) werden in 80 Staaten der Welt

homosexuelle Handlungen strafrechtlich verfolgt.*” Die Todesstrafe unter islamischem
Recht kann u.a. im Iran, Jemen, Saudi-Arabien, Mauretanien, Sudan und Tschetschenien
verhangt werden. Langjahrige Haftstrafen (zehn Jahre) werden gegen Schwule und

* Wie eine Studie der mexikanischen ,,Comisién Ciudadana Contra los Crimenes de Odio por Homofobia“
(Komitee gegen Hassverbrechen aufgrund von Homophobie) zeigt, wurden in Mexiko zwischen 1995 und
2000 631 Schwule getdtet, ohne dass die Félle entsprechend aufgeklédrt wurden (vgl. Dinkelberg 2001, 88).

% Beispiele aus Venezuela berichten von durch die Polizei erzwungenem Abschneiden von Haaren und
Fingernageln an Transgender und davon, dass willkirlich Verhaftete erst gegen ,sexuelle Dienste’
(erzwungene Prostitution) wieder freigelassen werden.

% S0 versuchte 1990 in Costa Rica, aufgrund der massiven Einflussnahme der katholischen Kirche, die
politische Fuhrung ein Treffen lesbischer und feministischer Aktivistinnen zu verhindern. Infolge waren die
Teilnehmerinnen massiver Gewalt durch die Bevolkerung ausgesetzt (Dinkelberg 2001, 100ff.).

37 Hierbei ist von Bedeutung, dass es sich in erster Linie um mannliche Homosexualitét handelt. Wie spater
deutlich wird, wird weibliche Homosexualitét weitaus weniger wahr- und ernstgenommen.
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Lesben in Athiopien, auf den Bahamas, Bahrain, Bangladesh, Indien, Kuwait, Liberia,
Papua-Neuguinea, Sri Lanka und Sambia ausgesprochen. Auch in anderen Lénder wird
Homosexualitat entweder direkt (z.B. in den ehem. Sowjet-Republiken: Turkmenistan,
Usbekistan, Aserbaidschan) oder unter Strafartikeln, die sich gegen VerstoR3e gegen die
Loffentliche Moral“, den ,offentlichen Anstand“, gegen ,unnatirliches Verhalten und
unsittiche Handlungen* richten, kriminalisiert.®® Auch in Landern, in denen
Homosexualitat legal ist, kommt es zu Polizeitibergriffen gegen Transgender, die mit dem
JVerstol3 gegen die 6ffentliche Moral* gerechtfertigt werden.

In sechzehn US-amerikanischen Bundesstaaten gelten noch sog. ,Sodomie-Gesetze", die
sich in Arkansas, Kansas, Missouri, Oklahoma und Texas ausschliel3lich gegen
gleichgeschlechtliche Paare richten (vgl. Amnesty 2002, 15).

Es gibt Schutzaltersgrenzen fir sexuelle Handlungen, die von Land zu Land variieren.
Teilweise liegen die Altersgrenzen fiir homosexuelle Handlungen hoher und fuhren so zu
einer Ungleichbehandlung von insbesondere Schwulen und Transgender im Gegensatz
zu heterosexuell lebenden Menschen.

Menschenrechtsvergehen an Lesben

Menschenrechtsverletzungen an lesbischen Frauen unterscheiden sich in wichtigen
Punkten von schwulen Mannern aber auch von heterosexuellen Frauen, so dass hier ein
gesonderter Blick darauf verwendet werden soll. Lesbische Frauen und Méadchen sind
grundsatzlich tGberall dort von Menschenrechtsverletzungen betroffen, wo die Rechte von
Frauen verletzt werden. Frauentypische Gefahrdungen und Verletzungen beziehen sich
Juberall auf der Welt auf ihre Geschlechtsrolle, auf die Gebarfahigkeit der Frau, ihre
Sexualitédt und Arbeit fir die Reproduktion ihrer Angehdrigen und Familien“ (Gerhard
1994, 178). Es handelt sich also insbesondere um Verletzungen im ,Dunkelfeld des
Privaten (Amnesty 2002, 4). Die Thematisierung dieser Verletzungen als Politikum statt
als Privatproblem st6f3t immer an die Grenzen kultureller Identitaten und Traditionen, was
beispielsweise im internationalen Diskurs um ,Frauenrechte als Menschenrechte’ sehr
deutlich wird (vgl. Gerhard 2005, 17ff.).

Aufgrund der ihnen zugeschriebenen Frauenrolle haben Lesben gesamtgesellschaftlich
weniger Chancen, insbesondere geringere Bildungsperspektiven, weniger finanzielle

Maoglichkeiten, eine eingeschréankte Bewegungsfreiheit. Sie stehen in viel groRerer

% Als ein Beispiel méchte ich hier Ruménien nennen, das wie andere ost- und zentraleuropéische Nationen
dem Europarat beitrat. Die Zustimmung auf europdischer Seite war im Oktober 1993 davon abhéngig
gemacht worden, dass Rumanien Aspekte seines Rechts an die Européische Menschenrechtskonvention
angleicht und auch die Kriminalisierung von Homosexualitat abschafft. Das rumanische Parlament ignorierte
diese Forderung mehrere Jahre. Fir den Eintritt in die EU wurde diese Forderung erneut benannt, was
schlieBlich zu einem Dringlichkeitserlass der ruménischen Regierung 2001 fiihrte. Bestehen blieb der Artikel,
der ein bis funf Jahre Haft fiir ,sexuelle Perversion“ in der Offentlichkeit vorsieht, worunter jeder
,wunnatirliche Geschlechtsakt* verstanden wird. Neu eingefiihrt wurde ein Paragraph, der Geschlechtsverkehr
mit Minderjéhrigen mit ein bis funf Jahre Haft bestraft (Dinkelberg 2001, 82f.).
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Abhé&ngigkeit von Mannern und ihren Familien, wodurch auch ihre Méglichkeiten geringer
sind, sich gegen Menschenrechtsverletzungen zu schitzen. Haufig wird die sexuelle
Orientierung aus Angst vor zusatzlichen Repressionen versteckt. Neben der rechtlichen
Verfolgung finden lesbische Frauen oft keinen Schutz in den eigenen Familien.
Vergewaltigungen durch Verwandte oder auch Zwangsheirat dienen oft als
Repressionsinstrumente (vgl. Petzen 2004, 14ff./Glnay 2004, 124). Es kann aber ebenso
zum VerstoR aus dem Familiensystem kommen, die lebensbedrohlich sein kann, weil in
vielen Landern ohne staatliches Sozialsystem oft nur die Familie Frauen soziale und
O6konomische Sicherheit bieten kann. Hier wird deutlich, dass Lesben h&ufig mehrfach
diskriminiert sind. Zusétzliche Unterdrickungsmafinahmen greifen, wenn sie gleichzeitig
zu anderen Minderheiten eines Landes gehoren, z.B. farbige Lesben, behinderte Lesben
oder Transgenderfrauen (vgl. Amnesty 2002, 43ff.). Ebenso ist von Bedeutung, aus
welcher sozialen Schicht die Frauen stammen. H&ufig finden arme Lesben keinen
kompetenten Rechtsbeistand oder kdnnen diesen nicht bezahlen.

In der internationalen Gemeinschaft werden lesbische Lebensformen weniger
wahrgenommen als schwule, was dazu fuhrt, dass die internationalen Rechtsnormen

seltener angewandt werden und nur ein geringes Unrechtbewusstsein existiert.

3.3.2. Situation von Lesben, Schwulen und Transgender in Europa
In fast allen européischen Staaten sind gesetzliche Diskriminierungen, die Homosexualitat

oder derartige Handlungen unter Strafe stellen, aufgehoben. In den letzten drei8ig Jahren
hat die Thematik um Lesben, Schwule und Transgender eine offentliche Sichtbarkeit
erfahren. Belange von LGBT werden uber die Medien, durch selbstbewusst auftretende
Lesben, Schwule und Transgender verbreitet und durch eine aktive Lobbyarbeit
unterschiedlicher Gruppen und Institutionen an die Offentlichkeit gebracht (vgl. Zinn 2004,
207). Gerade in GroRRstadten Westeuropas eroffnen sich Raume durch Netzwerke und
Subkulturen, in denen eine Vielfalt an geschlechtlichen und sexuellen Identitéten
zunehmend selbstversténdlich erscheint.

Die politischen Ziele richten sich vorrangig auf den Abbau von Diskriminierungen und auf
eine rechtliche und soziale Gleichstellung von LGBT. Gleichzeitig werden jedoch auch in
den europaischen Landern von konservativer Seite, gestitzt durch offizielle
Verlautbarungen der Katholischen Kirche und religios-fundamentalistischen Gruppen,
direkte und subtile politische Abwehrhaltungen offenbar.®® Als Beispiel nenne ich hier die

® Die Offnung der Ehe fir gleichgeschlechtliche Partnerschaften wird in offiziellen Verlautbarungen der
Katholischen Kirche explizit abgelehnt und durch Papst Benedikt XVI, ehemals Kardinal Ratzinger, als
,Legalisierung des Bosen* diffamiert: ,,Nach der Lehre der Kirche kann die Achtung gegeniber
homosexuellen Personen in keiner Weise zur Billigung des homosexuellen Verhaltens oder zur rechtlichen
Anerkennung der homosexuellen Lebensgemeinschaft fiihren“ (Erwagungen zu den Entwirfen einer
rechtlichen Anerkennung der Lebensgemeinschaften zwischen homosexuellen Personen v. 03.06.2003,
nachzulesen unter: www.vatikan.va/roman_curia/congregations/efaith/doc_doc:index.ge.htm, gel. 03.05.06).
Dementsprechend ruft er weltweit PolitikerInnen dazu auf, sich gegen gleiche Rechte fiir homosexuelle Paare
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jungsten Proteste gegen die Einfihrung der ,Homo-Ehe" in Spanien und die massiven
Widerstande und Angriffe gegen die Rede- und Versammlungsfreiheit von Lesben und
Schwulen in Polen.*

Zinn (2005) spricht gesamtgesellschaftlich von einer ,paradoxen Form der
Ungleichzeitigkeit* im Verhaltnis zu Homosexualitat. Wahrend mediale Diskurse Liberalitat
und Akzeptanz von gleichgeschlechtlichen Lebensweisen suggerieren, bestehen im
politischen Raum weiterhin homosexuellenfeindliche Diskurse und wo LGBT offen leben,
sind sie Diskriminierungen, Beleidigungen und korperlicher Gewalt durch Einzelpersonen
und Gruppen ausgesetzt (Zinn 2005, 206ff.; vgl. auch Soine 2001, 105ff.).

Die immer noch bestehende ,Ungleichwertigkeit Homosexueller* (Zinn 2005, 211) erfahrt
ihre Begriindung vor allem durch religids-fundamentalistisch legitimierte Ideologien. Dabei
ist entscheidend, dass die Grundorientierungen in den unterschiedlichen religiésen
Ideologien gleich sind, ob es sich nun um fundamentalistische christliche Uberzeugungen
oder um ein dogmatisches Islamverstandnis handelt. Die dahinter propagierten Werte und
Normen orientieren sich an einem &auf3erst konservativen biologistischen Menschenbild,
von dem aus klare Vorstellungen von und Erwartungen an Frauen und Manner verkiindet
werden.

Uberlegenheitsanspriiche gegeniiber LGBT, gleich aus welchen Ideologien sie sich
speisen, konnen motivierend sein (und als Legitimation empfunden werden) fur
Aggressionen und Gewalt gegen Menschen, deren ,gender expression’ nicht der
hegemonialen Vorstellung entspricht.** Hier soll jedoch angemerkt werden, dass Gewalt,
die sich gegen LGBT richtet, nicht monokausal ist, sondern vielfaltige Ursachen hat. In
seinen Ausfuhrungen beschreibt Zinn (2005) ein Zusammenspiel von ideologischer und
soziokultureller Pragung (insbesondere durch autoritar-patriarchale Familienstrukturen mit
traditionellen Geschlechtsrollenstereotypen) und Desintegrationserfahrungen (Arbeits-
und daraus resultierender Perspektiviosigkeit) als hemmschwellenherabsetzend fur

gewalttétige Ubergriffe gegen LGBT.*

einzusetzen und Widerstand zu leisten. Innerhalb der EKD gibt es eine gréRere Akzeptanz gegeniiber
gleichgeschlechtlicher Lebensweisen. Kern innerkirchlicher Auseinandersetzungen bilden hier derzeit
Uberlegungen im Umgang mit Segnungen gleichgeschlechtlicher Partnerschaften, da dariiber das christliche
Eheversténdnis ins Wanken zu geraten droht (vgl. u.a. Theologische Kammer der Evangelischen Kirche von
Kurhessen-Waldeck, 2003).

0 vgl. taz v. 04.07.05: ,,Und die Kirche kocht*; Zinn (2005): ,,Die Menschen haben einfach Angst. Wie
Lesben und Schwule in Polen gegen Homophobie k&mpfen“ (Respekt, Zeitschrift fur Lesben- und
Schwulenpolitik 02/05 Juli 2005, S. 8/9)

! Hier soll angemerkt werden, dass mit homophober, lesbophober oder transphober Gewalt durch Einzelne
oder Gruppen oft nicht-konformes Gender-Verhalten abgestraft wird (z.B. Effiminitat bei Mannern oder
Maskulinitat bei Frauen). Die Geschadigten missen gar nicht unbedingt schwul oder lesbisch sein, sondern
es reicht aus, dass sie aufgrund stereotyper Geschlechterbilder als solche gesehen werden (vgl. Klesse 2004a,
2).

2 Dieser Zusammenhang wird besonders deutlich in der Analyse der problematischen Situation in den
franzésischen Bandlieus, wo viele Einwandererfamilien leben (vgl. Amara 2005). Der Riickzug des
Sozialstaates, hohe Arbeitslosigkeit, Perspektivlosigkeit der Jugendlichen sowie erlebte Diskriminierung und
mangelnde gesellschaftliche Anerkennung filhrten zu einem Erstarken geschlechtsstereotyper kulturell-
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Mit dem Blick auf heteronormative Strukturen einer Gesellschaft, werden weitere
Diskriminierungsebenen offensichtlich, die Galtung (1975) unter den Begriffen
Jstrukturelle* und ,kulturelle* Gewalt zu fassen sucht. Trotz berechtigter Kritik an einem
JAusufern’ des Gewaltbegriffs, ist es notwendig, auf diskriminierende und ausgrenzende
Normalitatsstrukturen hinzuweisen, die sich u.a. in gesellschaftlichen Ausgrenzungs- und
Abwertungsprozessen gegeniiber marginalisierten Gruppen auflern.
Das Konzept der Heteronormativitdt macht deutlich, dass Heterosexualitét, auch in
toleranten Grof3stddten Europas, die privilegierte Form der Sexualitat ist. Diese
privilegierte Stellung nimmt unterschiedliche Formen an:
.(-..) vollig unbetont, als die grundlegende Sprache oder Symbolik fir das Persénliche und
das Soziale; oder auch klar gekennzeichnet als ein natirlicher Zustand; oder als
Projektion, als Ideal oder eine moralische Errungenschaft* (Berlant/Warner zit. nach Klesse
2004b)
In tiefer kultureller Verankerung, die alle wesentlichen gesellschaftlichen Bereiche sowie
die Subjekte selbst durchzieht, reguliert Heteronormativitat als ,gesellschaftlich
produziertes Gespdr fir das ,Richtige’, ,Natirliche’ und ,Normale™ (Klesse, 2004b) mehr
als nur sexuelle und geschlechtliche Identitat. Klesse (2004b) spricht von der
,Heterosexualisierung des Sozialen“ und meint damit grundlegende gesellschaftliche
Denkmodelle, die heterosexuelle Lebensformen als natirliche ,Kerneinheit' des
Zusammenlebens und als ,natlrliche’ Basis eines Staates vermitteln. In diesem
Zusammenhang kann beispielsweise die Nicht-Erwahnung oder Pathologisierung
homosexueller Liebens- und Lebensweisen im Sexualkundeunterricht an Schulen als eine
Form der strukturellen Diskriminierung gesehen werden. Verschweigen, Ignoranz und
Marginalisierung betreffen die strukturelle Ebene und wirken sich auf der individuellen
Ebene aus: zum einen bewusst, in der méglichen Selbstkontrolle und Einschréankung der
eigenen Lebensfuhrung, um Ablehnung, Diskriminierung und soziale Ausgrenzung zu
vermeiden; zum anderen unbewusst in dem internalisierten Gefiihl ,anders zu sein’ oder

Jkrank zu sein’, was sich auf das eigene Selbstbewusstsein negativ auswirken kann.

3.4. Menschenrechtliche Errungenschaften fur LGBT-Lebensweisen
In den zentralen Dokumenten des internationalen Menschenrechtsschutzsystems, in der

Charta der Vereinten Nationen (1945) und in der Allgemeinen Erklarung der
Menschenrechte (1948) findet ,sexuelle Orientierung’ oder ,sexuelle Identitat’, wie bereits
angemerkt, keine explizite Erwahnung. Auch die beiden Internationalen Pakte, die

Spezialkonventionen sowie die regionalen volkerrechtlichen Vertrdge - die Européische

religidser Werte unter den mannlichen Jugendlichen. Ein Ubersteigertes Ehrgefiihl in Bezug auf die Familie,
insbesondere auf das Verhalten der Tochter der Familie, filhrte zu systematischer partriachaler Gewalt gegen
und Diskriminierung von Frauen und Médchen in den Vorstadten. Die Gewalt richtete sich nicht nur gegen
Médchen, sondern auch gegen ,weiche Jungen’, die als diffamierte Schwule das gleiche Schicksal erlitten
(Amara 2005, 36f.).
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Menschenrechtskonvention (EMRK), die Amerikanische Menschenrechtskonvention
(AMRK) und die Banjul-Charta — nehmen keinen expliziten Bezug auf ,sexuelle
Minderheiten’.

Wahrend Europa allgemein als Vorreiter bezuglich der Achtung von Rechten sexueller
Minderheiten gesehen werden kann, sind die Diskussionen auf internationaler Ebene
vielschichtiger und komplizierter. Gerade an dem sensiblen Thema der sexuellen
Selbstbestimmung offenbaren sich unterschiedliche Konfliktlinien. Insbesondere durch
kulturrelativistische Argumentationen, denen meist eine negative Haltung gegeniber
LGBT zugrunde liegt, werden Universalitdt und die Unteilbarkeit der Menschenrechte
immer wieder in Frage gestellt. Hier bilden Allianzen von Staaten mit
fundamentalistischen Grundorientierungen einen starken Gegenpart zu den liberaleren
Landern der westlichen Welt.

3.4.1. Aspekte von Veranderungen auf internationaler Ebene

Den international agierenden Nichtregierungsorganisationen (NGO’s) fir die Rechte von
LGBT ist es zu verdanken, dass das Thema auch auf UN-Ebene eine starkere
Bertcksichtigung gefunden hat. Dies erscheint jedoch als ein langer, langst nicht

abgeschlossener Kampf.*®

Erst seit 1993 sind Organisationen, die sich fir die Rechte von
LGBT einsetzen, offiziell international anerkannt und auf den Weltmenschenkonferenzen
als aktive Teilnehmer akzeptiert.* Mittlerweile beriicksichtigen auch gréRere NGO'S, wie
,amnesty international’ und ,Human Rights Watch’, die Situation von LGBT stérker.
Folgende Menschenrechtsprinzipien bildeten und bilden eine Grundlage fur die
Menschenrechtsarbeit von LGBT und den Bezugsrahmen fiir Klagen von Einzelnen vor
internationalen Institutionen:
- der allgemeine Gleichheitsgrundsatz und das Diskriminierungsverbot (Art. 2 und 7 der
AEMR; Art. 26 des Zivilpaktes)
- das Recht auf Privatleben (Art. 12 der AEMR; Art. 17 des Zivilpaktes; Art. 8 der EMRK)
- die Meinungs- und Versammlungsfreiheit (Art. 19 und 20 der AEMR; Art. 19 und 22 des
Zivilpaktes) und

3 Eine Ubersicht tber Menschenrechtsorganisationen, Verbande und Vereine, die sich fir LGBT-Belange
einsetzen, findet sich bei Dinkelberg (2001, 111ff.)

Eine der wichtigen international agierenden Organisationen ist die ,International Leshian and Gay
Association” (ILGA). Sie betreibt Lobby- und Kampagnenpolitik sowohl fiir die rechtliche Gleichstellung
von homosexuellen Partnerinnenschaften als auch dafiir, dass die Menschenrechte von LGBT in der
internationalen Politik nicht stillschweigend tibergangen werden. Seit 1998 hat die europdische Sektion von
ILGA Beraterstatus beim Europarat. Bei den Vereinten Nationen ruht der Beraterstatus im Wirtschafts- und
Sozialausschuss (ECOSOC) seit 1994. Die Suspendierung des beratenden Status wurde insbesondere durch
eine Kampagne konservativer US-Amerikanerinnen erreicht, die ILGA vorwarfen, Vereine unter ihrem Dach
zu dulden, in denen Padophile sich organisierten. Obwohl ILGA die umstrittenen Vereine ausschloss und
eine schriftliche Distanzierung von allen Mitgliedsorganisationen bewirkte, wurde die Suspendierung bis
heute nicht aufgehoben, erneute Antrdge als NGO mit Beraterstatus wurden mehrmals mehrheitlich
abgelehnt (vgl. www.ilga.org, Sanders 2003; .mag Marz/April 2006, 15).

* Weltmenschenkonferenz in Wien 1993, 4. Weltfrauenkonferenz in Bejing (,lesbian rights are human
rights*) 1995, UN-Weltkonferenz gegen Rassismus, Diskriminierung, Xenophobie und Intoleranz 2001
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- das Recht auf freie Entwicklung der Personlichkeit (Art. 22 und 29 der AEMR)

Eine Reihe von Entscheidungen internationaler Komitees, die sich auf oben genannte
Prinzipien bezogen und zugunsten von Lesben und Schwulen ausfielen, fiihrten zu einer
groReren  Sensibilisierung fur Menschenrechtsverletzungen aufgrund sexueller
Orientierung u.a. in der starkeren Verurteilung anti-homosexueller Gesetzgebung (vgl.
amnesty 2002, 9).* Auch UN-Sonderberichterstatterinnen beriicksichtigen verstarkt
Menschenrechtsverletzungen aufgrund sexueller Identitat (vgl. ICJ 2005).4
Viele Vertragsorgane, u.a. das Kinderrechtskomitee, bestimmen mittlerweile sexuelle
Orientierung als ein mdgliches Diskriminierungsmerkmal und verstarken dadurch auch die
Offenheit und Veranderbarkeit des Merkmalskatalog (vgl. ICJ 2005, 4ff.). In dem
Zusammenhang wird auch gefordert, dass junge Menschen ein Recht auf Informationen
zu LGBT-Lebensweisen haben:
“The special procedures and the treaty bodies have also expressed concern about access
to information by homosexuals, lesbian, bisexuals and transgender young people as to
their sexual orientation. Homophobia in schools and homes has prompted some young
Eg;ple to run away where they may be prone to engagement in prostitution.” (ICJ 2005,
In den Jahren 2003 und 2004 brachte die brasilianische Regierung einen
Resolutionsentwurf Sexuelle Orientierung und Menschenrechte” in die
Menschenrechtskommission ein. Dabei ging es um das Prinzip der Universalitat der
Menschenrechte, um Rechte, die jedem Menschen von Geburt an zustehen und um ein
Verbot jeglicher Diskriminierungen aufgrund der sexuellen Orientierung. In beiden Jahren
wurde eine Entscheidung dariiber jeweils in die kommende Sitzungsperiode vertagt.
Grund dafur waren insbesondere vehemente Gegenaktivitaten des Vatikans gemeinsam
mit der Organisation der Islamischen Konferenz (OIC) und mit christlich-
fundamentalistischen, evangelikalen Gruppen aus den USA, die unisono gegen die
brasilianische Resolution Stimmung machten.
Pakistan beschrieb die Resolution als ,politisch inkorrekt® und als eine ,direkte
Beleidigung gegeniber 1,2 Milliarden Muslimen in der Welt", da die Resolution in direkter
Konfrontation zum Islam und seiner Gesetzgebung stiinde.*” Auch der vatikanische
Botschafter au3erte sich gegen die Akzeptanz sexueller Orientierung als Menschenrecht
und nahm in seinem Statement geschickt Bezug auf die seit langem bestehenden

% Das Menschenrechtskomitee der Vereinten Nationen kam im Marz 1992 zum Fall , Toonen versus
Australien“ in Tasmanien zu dem Ergebnis, dass Gesetze, die einvernehmliche Handlungen zwischen
Erwachsenen unter Strafe stellen, das Recht auf Privatleben verletzen. Seit dieser Entscheidung wird durch
das Komitee stérker auf die Gesetzgebung geachtet und die sog. ,Sodomie-Gesetze’, wie sie teilweise in den
USA noch bestehen, immer wieder verurteilt (vgl. Dinkelberg 2001).

% \/gl. Sonderberichterstattungen fiir die Bereiche: Exekutionen und auRergerichtliche Morde (1999, 2001),
Folter (2002) und Gewalt gegen Frauen und Kinder (2001).

7 pressemitteilung des Lesben- und Schwulenverbandes Deutschland (LSVD) vom 16.04.04
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Konflikte zwischen européaisch/westlichen und islamisch/6stlichen Staaten in der
Menschenrechtskommission:*®

,Die sexuelle Orientierung eines Menschen ist kein Recht. Zudem kann ein Mensch in der
Ausiibung seines Rechtes gehindert werden, ohne dass dies eine Diskriminierung ist. Ein
Riickzug (der Resolution) wirde nicht nur viel Zeit sparen, sondern auch eine weitere
Vertiefung des Zwists verhindern zwischen westlichen Landern und solchen Staaten, die
einem anderen Kulturkreis angehéren und andere religibse und gesetzgeberische
Traditionen haben.” (zit. nach Jetz 2005)
In der 61. Sitzung der Menschenrechtskommission 2005 wurde die Resolution nicht
erneut auf die Tagesordnung gesetzt, u.a. weil Brasilien sich massivem Druck der oben
genannten Allianz ausgesetzt sah. Dennoch wuchs die Zahl der unterstitzenden Lander
in den Jahren weiter, die die UN-Menscherrechtskommission aufforderten, sich mit

diesem Thema weiter zu beschaftigen.

3.4.2. Europdische Schritte und die Situation in Deutschland
Der Europdische Gerichtshof fur Menschenrechte in StraBburg hat auf Basis der

Europaischen Menschenrechtskonvention (EMRK) in mehreren Féllen seit den 80er
Jahren fur die rechtliche Gleichstellung und gegen Diskriminierung von Lesben und
Schwulen entschieden (vgl. Sander 2004, Dinkelberg u.a. 2001).*° Beispielhaft sei dies an
drei Fallen dargestelit.

Ein bedeutendes Gerichtsurteil (mit Auswirkung auf UN-Ebene) erging in der Klage des
nordirischen schwulen Aktivisten Jeffrey Dudgeon gegen GroRbritannien im Jahre 1981.
Der Européische Gerichtshof fur Menschenrechte entschied, dass Gesetze, die private
einvernehmliche homosexuelle Handlungen zwischen Erwachsenen unter Strafe stellen,
das Recht auf Privatleben verletzen und damit gegen die EMRK verstof3en.

Ebenfalls mit der Verletzung des Rechts auf Privatsphare wurde der Ausschluss von
Schwulen aus dem Militar 1999 in einem Fall verurteilt. Das Gericht kritisierte, dass die
aufgefiihrten Grinde fiir den beruflichen Ausschluss ausschlielich auf die feindselige
direkte oder vorurteilsbehaftete indirekte Haltung einer heterosexuellen Mehrheit
gegenuber einer homosexuellen Minderheit zurliickzufuhren sind. Das Gericht betonte,
dass demokratische Gesellschaften durch Pluralismus und Toleranz gekennzeichnet sind
und diese Form der Diskriminierung unndétig und unangebracht ist. Durch diese
Entscheidung auf Grundlage des Schutzes der Privatsphéare wurde die Basis geschaffen

fur ein Verbot von Diskriminierung am Arbeitsplatz.

% vgl. www.whrnet.org/docs/issue-sexualrightscomission.html (gel. 24.06.05), Obando, Elena (2004) in:
www.iglf.de/ilga-welt/resolution/resolutionshintergrund.htm (gel. 05.07.05)

*Auf Europaischer Ebene muss unterschieden werden zwischen Institutionen und Organen des
Europaparlaments und jenen der Européischen Union (EU). Wahrend das Europaparlament als System u.a.
politische Ziele verfolgt, die sich auf den Schutz und die Fortentwicklung der Menschenrechte und
Grundfreiheiten beziehen und auf Basis der Européischen Menschenrechtskonvention (EMRK) und dem
Europdischen Gerichtshof fir Menschenrechte in StraBburg die entsprechenden Instrumente dazu besitzt,
verfugt die EU Uber keine eigenen Menschenrechtsinstanzen. Es wird jedoch diskutiert und juristisch gepriift,
ob nicht die EU als Staatenbund der EMRK beitreten kann.
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Im Fall Da Silva Mouta gegen Portugal (1999) kdmpfte ein schwuler Vater um das
Sorgerecht seines Kindes, dass ihm aufgrund seiner sexuellen Orientierung aberkannt
worden war bzw. ihm garantiert werden sollte, wenn er seine Homosexualitat vor dem
Kind verbergen wirde. Das Gericht entschied, dass dieses diskriminierende Urteil nicht
mit der EMRK vereinbar ist.

Auch die Rechte von Transsexuellen wurden im Laufe der Zeit durch Entscheidungen des
Gerichtes unterstiitzt. Dies betraf u.a. die Anderung und Angleichung von offiziellen
Dokumenten an das erstrebte und durch Operation erreichte Geschlecht (vgl. Sander
2004, 2).

Im Jahr 2000 forderte die Parlamentarische Versammlung des Europarats in einer
Resolution die europdischen Regierungen auf, sich fir die Verbesserung der
Lebenssituation von LGBT einzusetzen. Diese Resolution erweiterte den
Forderungskatalog einer Resolution des Jahres 1981. Die Regierungen sollten u.a. darauf
hinwirken, dass es nicht mehr zu Diskriminierungen aufgrund sexueller Orientierung
kommt, dass das Schutzalter fir Homo- und Heterosexualitat angeglichen wird und dass
Bildungsprogramme entwickelt werden, die sich gegen homophobe Einstellungen richten,
insbesondere fiur Schulen, in medizinischen Ausbildungseinrichtungen, innerhalb des
Militars und der Polizei. Im weiteren solite mehr Offentlichkeitsarbeit stattfinden gegen
homophobe Haltungen sowie fiir die Gleichbehandlung Homosexueller am Arbeitsplatz
und fur die Zulassung gleichgeschlechtlicher Partnerschaften. Als Antwort auf die
Parlamentarische Versammlung bedauerten die Minister des Europarates 2001 in einer
gemeinsamen Erklarung das Aufkommen von Diskriminierungen und Gewalt gegen
Lesben und Schwule in Europa:
+.Homosexuality can still give a rise to powerful cultural reaction in some societies or
sectors thereof, but this is not a valid reason for governments or parliaments to remain
passive. On the contrary, this fact only underlines the need to promote greater tolerance in
matters of sexual orientation.” (Sanders 2004, 3)
Im Zusammenhang mit der Europaischen Union kann der sog. ,Roth-Bericht’ von 1993,
ein Bericht des Ausschusses fir Grundfreiheiten und innere Angelegenheiten des
Européischen Parlaments, als ein Schlisselbericht gesehen werden, der auch
auRereuropdisch Diskussionen entfachte. Dieser Bericht, benannt nach der Initiatorin
Claudia Roth, damals Mitglied des Europaischen Parlaments, beschrieb in detaillierter
Form die Bandbreite von Diskriminierungen, denen Lesben und Schwule in der damaligen
EG ausgesetzt waren. Als Antwort auf diesen Bericht wurde 1994 vom Europaparlament
eine Resolution verabschiedet, die insofern bedeutsam war, als dass explizit die
Mdglichkeit gleichgeschlechtlicher Ehen oder eingetragener Partnerschaften sowie der
gleichberechtigte Zugang zu Adoptionsrechten gefordert wurden. AuRerdem wurden zum
ersten Mal die Staaten aufgefordert, LGBT-Organisationen anzuerkennen und mit ihnen
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zusammenzuarbeiten (vgl. Sanders 2004, 3f., Dinkelberg 2001, 15f.). Der Roth-Bericht
ebnete entscheidend den Weg fir die Aufnahme eines breiten Diskriminierungsschutzes
in den EU-Griindungsvertrag (Amsterdamer Vertrag von 1997), der am 01.05.1999 in
Kraft trat. Die Gemeinschaft wurde darin ausdriicklich mit der rechtlichen Kompetenz
ausgestattet, Diskriminierungen aufgrund sexueller Orientierung zu bekampfen:
,Unbeschadet der sonstigen Bestimmungen dieses Vertrags kann der Rat im Rahmen der
durch den Vertrag auf die Gemeinschaft Ubertragenen Zusténdigkeiten auf Vorschlag der
Kommission und nach Anhorung des Europdischen Parlaments einstimmig geeignete
Vorkehrungen treffen, um Diskriminierungen aus Grinden des Geschlechts, der Rasse,
der ethnischen Herkunft, der Religion oder der Weltanschauung, einer Behinderung, des
Alters oder der sexuellen Ausrichtung zu bekampfen.“ (Amsterdamer Vertrag, Artikel 13)
Der Artikel trug wesentlich dazu bei, dass ein Verbot von Diskriminierung aufgrund
sexueller Orientierung in die Grundrechtecharta der EU (2000) aufgenommen wurde (EU-
Charta Art. 21). Auch wenn die Grundrechtecharta bisher nur eine politische
Willensbekundung ist und keinen direkten Einfluss auf die jeweils innerstaatliche
Gesetzgebung hat, ist ihre Anerkennung als politische Leitlinie verpflichtend fir alle
Staaten, die einen Beitritt in die EU anstreben.
Auf Basis des Amsterdamer Vertrages, Artikel 13, wurden zwei weitere wichtige
Direktiven formuliert, welche die Staaten der EU als Antidiskriminierungsgesetzgebung in
nationales Recht umsetzen miissen.*® Bisher hat Deutschland diese Vorgabe noch nicht
umgesetzt. Die bundespolitischen und gesellschaftlichen Diskussionen dartber verliefen
auRerst kontrovers, so dass u.a. ein erster Versuch der Verabschiedung im Sommer 2002
scheiterte. Das am 17. Juni 2005 mit den Stimmen von SPD und Griinen vereinbarte
Antidiskriminierungsgesetz (ADG) wird jedoch wohl in diesem Jahr mit erneuten
Veranderungen in Kraft treten. Der Gesetzesentwurf sieht neben arbeitsrechtlichen
Regelungen und der Einrichtung einer Antidiskriminierungsstelle des Bundes auch
differenzierte Diskriminierungsverbote im Rechtsverkehr zwischen Privatpersonen vor. Er
verbietet Diskriminierungen aufgrund des Geschlechts, der ethnischen Herkunft, der
Religion, Weltanschauung, des Alters, der Behinderung und der sexuellen Orientierung
(vgl. Forum gegen Rassismus 2005, 5ff.). Die Kontroversen dazu verlaufen zwischen den
unterschiedlichen Interessen von Kirchen, Gewerkschaften, Lobbygruppen und
Fraktionen. Die Kritik richtet sich oftmals darauf, dass das Gesetz wirtschaftliche
Freiheitsrechte, die Religionsfreiheit und die allgemeine Handlungsfreiheit beeintrachtigen
und eine Prozesslawine in Gang setzen konnte (vgl. Bielefeldt/Follmar-Otto 2005). Der
Gesetzesentwurf  sieht letztendlich, als politischer ~Kompromiss, zahlreiche
Ausnahmeregelungen vor, z.B. fir die Einstellung von Mitarbeiterinnen in kirchlichen
Einrichtungen oder auch in der Vermietung von Wohnraum. Daher sehen viele das ADG

% Es handelt sich hierbei um die ,,Richtlinie zur Anwendung des Gleichbehandlungsgrundsatzes ohne
Unterschied der Rasse oder der ethnischen Herkunft* (2000/43/EG v. 29.06.00, ,,Antirassismusrichtlinie®),
sowie um die ,Richtlinie zur Festlegung eines allgemeinen Rahmens fir die Verwirklichung der
Gleichbehandlung in Beschéftigung und Beruf* (2000/78/00 v. 27.11.00, ,,Beschaftigungsrichtlinie*).
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eher als eine symbolische Geste und als ein staatliches Signal fir die Achtung
willkirlicher Benachteiligung von Menschen aufgrund bestimmter Merkmale. Félle von
,verdeckter Diskriminierung’ wiirden sich damit kaum rechtlich ahnden lassen (vgl. taz,
09.05.06, 2).

Die Auseinandersetzung um eine Antidiskriminierungsgesetzgebung hat in einigen
Bundeslandern zu einer Verfassungsanderung gefiihrt. In den Landesverfassungen von
Brandenburg, Berlin, Bremen und Thuringen findet sich mittlerweile auch ein Verbot von
Diskriminierung aufgrund sexueller Identitét (Brandenburg, Berlin, Bremen) bzw. sexueller
Orientierung (Thiringen).®

Ausgehend von Déanemark sind in Europa zahlreiche Partnerschaftsgesetze
verabschiedet worden.** Die Niederlande (seit 2001) und Spanien (seit 2005) sind die
einzigen Lander in Europa, die die Ehe, incl. des Adoptionsrechtes, fir homosexuelle
Paare geoffnet haben.

In Deutschland ist am 01.08.01 das ,Gesetz zur Beendigung der Diskriminierung
gleichgeschlechtlicher Gemeinschaften: Lebenspartnerschaften* in Kraft getreten, um
gleichgeschlechtlichen Paaren einen rechtlichen Rahmen zu geben (Zivilrecht und
offentliches Recht). Dennoch ist die eingetragene Lebenspartnerschaft rechtlich nicht der
Ehe gleichgestellt. So werden beispielsweise Lebenspartnerinnen im Sozialrecht voll in
die Pflicht genommen, wahrend sie im Steuerrecht dagegen wie ,Fremde’ behandelt
werden. Verschiedene Lobbygruppen, wie der Lesben- und Schwulenverband
Deutschlands (LSVD), fordern nach wie vor eine Gleichstellung in allen Bereichen.>®

Eine weitere Errungenschaft findet sich in Uberlegungen zu Programmen des Gender
Mainstreaming.54 Der Plural macht bereits deutlich, dass es sich nicht um eine einheitliche
Umsetzungsrichtlinie handelt und dass unterschiedliche Vorstellungen und Definitionen
dazu bestehen. Der Kern der Idee, die aus der internationalen Frauen-

Menschenrechtsbewegung entstanden ist, ist ein Umdenken in der Realisierung von

' Landesverfassung Brandenburg, Art. 12 (2): ,Niemand darf wegen seiner Rasse, Abstammung,
Nationalitat, Sprache, seines Geschlechts, seiner sexuellen Identitdt, seiner sozialen Herkunft oder Stellung,
seiner Behinderung, seiner religiésen, weltanschaulichen oder politischen Uberzeugung bevorzugt oder
benachteiligt werden.* Vgl. auch Berliner Landesverfassung Art.10 (2), Bremer Landesverfassung Art. 12,
Thuringer Landesverfassung Art. 12 (2).

%2 50 u.a. in Norwegen, Schweden, Finnland, Island, Frankreich, Portugal, Schweiz, Ungarn, Spanien,
Niederlande und Deutschland.

%% Eine andere Kritik am Lebenspartnerschaftsgesetz wird aus queerer Perspektive formuliert und ist auch ein
Beispiel dafiir, wie vielféltig gleichgeschlechtliche Lebensweisen sind. Die Kritik richtet sich an die
Lobbypolitik leshischer und schwuler Initiativen, die um Einschluss in geltendes Recht kdmpfen und dariiber
eine ,,Klasse von Homosexuellen“ (Hark 2000, 40) festschreiben, die so nicht existiert. Die Forderung nach
der Homo-Ehe bedeute zum einen die Akzeptanz der geltenden Ehe als ,richtig’ und ,normal’. Die
Rekurrierung auf die Ehe lege fest, was gut ist, namlich das Bestehende und bedeute so nichts anderes als die
,,Heteronormalisierung der Homosexualitat“ (Hark 2000, 35): ,,Die Forderung nach gleichen Rechten fir
Lesben und Schwule, die lediglich den Einschluss in bereits etablierte Rechte zum Ziel hat, bestatigt mithin
die Normalitét institutionalisierter Heterosexualitét als natirliche Kondition der Mehrheit* (Hark 2000, 41).
5 Europarat 1998: ,,L’approche intégrée de I’égalité entre les femmes et les hommes. Cadre cenceptuel,
méthodique et présentation des « bonnes pratique », Stralburg
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Chancengleichheit fiir alle Menschen bzw. fur Manner und Frauen (vgl. Frey 2004). Um
Chancengleichheit zwischen den Geschlechtern zu realisieren, muss sich auch das
Verhaltnis der Geschlechter zueinander verandern. Dies richtet den Blick auf Strukturen,
die Geschlechterrollen festschreiben und dariiber Benachteiligungen fir Frauen und
Manner implizieren. Ziel ist es daher auch, auf unterschiedlichen Ebenen die
Geschlechterdichotomie als System aufzuweichen, Zuschreibungen aufgrund der
Geschlechtszugehdorigkeit und Normierungen von Geschlechtsidentitdten zu vermeiden
(vgl. Meyer 2001).*® Gender Mainstreaming bezieht sich in erster Linie auf politisch-
administrative Entscheidungen und soll das einseitige Denken der Frauenférderung
erganzen. Als Querschnittsaufgabe ist bei allen kinftigen politischen Operationen, bei
Planung, Durchfiihrung und Evaluation zu prufen, welche Auswirkungen diese auf Frauen
und Méanner haben oder haben werden (vgl. Ubersetzung bei Krell/Miickenberg/Tondorf
2000).%®

3.4.3. Veranderungen in Bezug auf Institutionen fir Kinder und Jugendliche
Fur gesellschaftliche Institutionen, die Kinder und Jugendliche direkt betreffen, u.a. Schule

und Jugendhilfe, sind ebenso Entscheidungen und Empfehlungen getroffen worden, das
Thema der sexuellen Orientierung angemessen zu beriicksichtigen.

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesjugendamter erklart ausdriicklich in einem
Beschluss von 2003, dass die Jugendhilfe in all ihren Bereichen aufgefordert ist ,das
Thema sexuelle Orientierung von jungen Menschen und ihren Eltern als einen wichtigen
Aspekt in ihren Angeboten und MaRnahmen aufzugreifen* (siehe Anlage 1).*" In
Anerkennung der Tatsache, dass Kinder mit lesbischen und schwulen Elternteilen
aufwachsen und dass ca. 5% der Kinder eine lesbische, schwule oder bissexuelle
Orientierung entwickeln, sollen Mitarbeiterinnen fir dieses Thema sensibilisiert und
qualifiziert werden, ,und zwar im Kontext einer allgemeinen Wertschatzung von Vielfalt,
von Respekt vor dem Anderen, von Erziehung zu Gemeinschaftsfahigkeit sowie von
Pravention von Diskriminierung und Gewalt".

Das Land Berlin hat im Rahmen seiner Verfassungsanderung 1995 (Gleichberechtigung
von Menschen unterschiedlicher sexueller Orientierung) auch eine dementsprechende
Anderung des Gesetzes zur Ausfiihrung des Kinder- und Jugendhilfegesetzes (AG-KJHG)
vorgenommen. In einer erneuten Anderung wurde 2004 der Begriff ,sexuelle Orientierung’

%% Zur internationalen Entwicklung der Idee des Gender Mainstreaming soll hier auf Frey (2004) verwiesen
werden.

% zur Kritik an der Umsetzung der Idee verweise ich hier auf Frey (2004) sowie Bereswill (2004).
Inshesondere wird befirchtet, dass die real existente Benachteiligung von Frauen in der Gesellschaft durch
Gender Mainstreaming unsichtbar gemacht wird und zum Abbau immer noch notwendiger frauenspezifischer
Strukturen fiihrt. Aus dekonstruktivistischer Perspektive wird angemerkt, dass die Betonung auf Frauen und
Maénner, auf zwei unterschiedliche Geschlechter, diese erneut stereotyp festschreibt.

7 www.baglae.de/Stellungnahmen/orientierung.pdf (gel. 27.05.06)
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durch den Begriff ,sexuelle Identitat’ ersetzt.>® Unter §3 (3) heiRt es: ,Jugendhilfe hat der
Ausgrenzung und Randstandigkeit entgegenzuwirken und dabei Toleranz und
gleichberechtigte Teilhabe zu foérdern. Dies gilt auch fir den Umgang mit Menschen
unterschiedlicher sexueller Identitat.“ In einer Erlauterung wird der Begriff ,sexuelle
Identitat’ naher differenziert: ,Damit sind Jugendliche gemeint, die entweder gleich- oder
verschiedengeschlechtlich empfinden (lesbisch, schwul, bisexuell, heterosexuell) oder
sich in ihrer Geschlechtsidentitdt unterscheiden (méannlich, weiblich, intersexuell,
transgender).**°

(Gleichberechtigung von Menschen unterschiedlicher sexueller Identitét). Ebenso wurde
in  Nordrhein-Westfalen der Aspekt der Gleichberechtigung unterschiedlicher
Lebensentwurfe und sexueller Identitdten im AG zum Kinder- und Jugendhilfegesetz
verankert.

In den Richtlinien und Lehrplanen zur Sexualerziehung an Schulen wurde in einigen
Bundeslandern das Thema aufgenommen. Die jeweiligen Kontexte unterscheiden sich
jedoch. So stellt eine Expertise der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (BZgA)
fest, dass sich lediglich die Stadtstaaten fur die Akzeptanz der Vielfalt von sexuellen
Orientierungen einsetzen. Brandenburg, Hessen, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen,
Saarland und Sachsen-Anhalt sprechen davon, dass Homosexualitat zu akzeptieren sei,
wohingegen in Bayern und Schleswig-Holstein dies als Problem angesehen wird (vgl.
BZgA 2004).°° Nur in wenigen Schulbiichern finden sich Beispiele lesbisch-schwuler
Lebensrealitaten. Die Gewerkschaft Erziehung und Wissenschaft (GEW) fordert seit
langem, dass das Thema nicht nur im Biologieunterricht, sondern auch in anderen
Fachern, wie Deutsch, Sozialkunde und Geschichte, mit einflieRen muss (vgl. GEW 2002,
37ff.)

Gesetze und Richtlinien als Willensbekundung eines Staates und seiner Institutionen
bilden einen wichtigen Rahmen fur gesellschaftliches Handeln. Wie die Richtlinien in der
Praxis umgesetzt werden und wie das gesellschaftliche Klima ist, in dem queere
Jugendliche heranwachsen, ist eine andere Frage. Recht kann nicht festlegen, was im
alltaglichen Leben, im politischen Handeln und in der gesellschaftlichen Praxis passiert.

Im néchsten Abschnitt sollen daher die Lebensrealitaten von lesbischen, schwulen und

bisexuellen jungen Menschen, wie sie sich in aktuellsten Studien darstellen, in den

%8 Nachzulesen unter: www.senbjs.berlin.de/jugend/rechtsvorschriften/ag_kjgh/ag_kjha.pdf (gel. 25.05.06).
% Gesetz zur Gleichberechtigung von Menschen unterschiedlicher sexueller Identitat vom 24.06.2004, Texte
und Erlauterungen, nachzulesen unter:
www.senbjs.berlin.de/familie/gleichgeschlechtliche_Lebensweisen/aktuelless ADGBerlinErléuterungen.pdf
(gel. 25.05.06)

% In Sachsen und Baden-Wirttemberg ist Homosexualitét als fakultativ im Lehrplan fiir Katholische
Theologie am Gymnasium verankert. In Thiringen wird das Thema ohne erkennbare Wertung genannt und
in Mecklenburg-Vorpommern gar nicht thematisiert.
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wesentlichen Aspekten erfasst werden. Dies dient als Schritt in der Annédherung an die
Lebenssituation queerer Jugendlicher, wie sie im funften Kapitel aus der Sicht

unterschiedlicher Institutionen der Jugendhilfe betrachtet wird.

3.5. Lebensrealitaten: Erfahrungen queerer Jugendlicher in Deutschland
Wolf (2004) macht deutlich, dass die Forschungssituation in Deutschland zu diesem

Thema noch unzureichend ist und Erfahrungen queerer Jugendlicher kaum dokumentiert
sind, was insbesondere fur transidentische junge Menschen gilt (Wolf 2004, 8). Fur die
nachfolgenden zitierten Untersuchungen muss erwahnt werden, dass Jugendliche mit
einem hoheren Ausbildungsgrad und deutscher Herkunft Uberrepréasentiert sind und
zumindest so offen leben, dass sie durch entsprechende Studienaufrufe erreicht wurden.
Es kann daher angenommen werden, dass die Ergebnisse anders ausgefallen wéren,
wenn alle Bildungsschichten gleichermaRen und Jugendliche unterschiedlicher
Migrationshintergriinde hatten erreicht werden kdnnen, da sowohl die soziale als auch die
ethnische Herkunft Einfluss auf die Eigen- und Fremdbewertung von homo- und
bisexuellen Lebensweisen nimmt (vgl. Hofsass 1999).%

Die Situation von lesbischen, schwulen, bisexuellen und transidenten Jugendlichen
musste eigentlich entsprechend der sozialen Einbindung auf unterschiedlichen Ebenen
betrachtet werden: in ihrer Familie, im Kreis der Gleichaltrigen-Gruppe, in den
Bildungseinrichtungen, in Institutionen der Jugendhilfe und Behindertenarbeit sowie am
Ausbildungs- und Arbeitsplatz. Die Darstellung der Studienergebnisse erfolgt nach den
wesentlichen gewonnenen Erkenntnissen. Dabei kommen nicht alle Aspekte benannter
Ebenen zur Sprache.

Eine Studie, initiiert von der Senatsverwaltung fur Jugend, Schule und Sport in Berlin,
geht auf die psychosoziale Situation und die Arten der Problembewadltigung von jungen
Lesben, Bisexuellen und Schwulen ein (Senatsverwaltung 1999).5? Nach den Ergebnissen
der Untersuchung erleben viele Jugendliche ihr Coming-out im Jugendalter. Es gibt
Hinweise darauf, dass die psychosoziale Belastung zu dem Zeitpunkt ansteigt, wenn die
Jugendlichen ihre sexuelle Identitdt wahrnehmen, dies aber keinen oder nur wenigen

81 Hofséss (1999) geht davon aus, dass je hoher der Grad der Bildungsinstitution und je privilegierter die
soziale Herkunft ist, es umso wahrscheinlicher wird, dass Coming-out Prozesse nur von zeitweiligen
Stdrungen begleitet sind. Benachteiligte Jugendliche jedoch erfahren weitere Diskriminierungen, da sie
weniger die Moglichkeit haben, ihre Sexualitdt und Lebensform autonom zu entwickeln und
gleichgeschlechtliche Empfindungen eher als weiteren Belastungsfaktor begreifen in einem ohnehin
belasteten Alltag (Hofséss 1999). Watzlawik (2004) verdeutlicht diesen Punkt in ihren Ausfihrungen im
Rahmen der Integrationsleistung der eigenen sexuellen Orientierung in das Selbstbild, die im wesentlichen
davon abhéngt, welche Ressourcen ein junger Mensch selbst mitbringt und welche Ressourcen sich in seinem
Umfeld ergeben (Waltzlawik 2004, 117).

82 Senatsverwaltung fiir Jugend, Schule und Sport, Berlin: ,Sie liebt sie. Er liebt ihn.“ (Berlin 1999): Der
Fragebogen wurde Uber einschlédgige Projekte, Unireferate, lesbisch-schwule Jugendtreffpunkte, tber die
Jugendhilfeausschiisse der Bezirke, freie Jugendhilfetrdger etc. verbreitet. 217 Fragebdgen konnten
ausgewertet werden. Die jlingste weibliche Befragte war 15 Jahre alt, der jingste ménnliche Befragte 16. Der
Altersdurchschnitt lag ca. bei 21 Jahren. 39% der Befragten waren Studierende, knapp jedeR Vierte ging
noch zur Schule (mehrh. Gymnasium), 15% waren berufstatig und 7% erwerbslos.
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Personen mitteilen kénnen und noch Uber wenig soziale Unterstitzung durch die
Jlesbisch-schwule Community’ verfugen. In der Schule wurde das Thema selten behandelt
und in den wenigsten Jugendfreizeiteinrichtungen gab es spezielle Angebote fir junge
Lesben, Schwule und Bisexuelle. Neben den nétigen Informationen und der emotionalen
Unterstitzung fehlten ihnen auch offen lesbische und schwule Vorbilder, die ihnen
gleichgeschlechtliche Lebensweisen als normal und glicklich vermittelten. Das am
haufigsten genannte Problem war Einsamkeit. Viele der Befragten benannten
Schwierigkeiten mit den Eltern und/oder konnten mit niemandem uber ihre Geflihle
sprechen. Von Jugendlichen mit Suizidversuch wurden diese Probleme besonders haufig
genannt. Fast zwei Drittel der weiblichen und 44% der mannlichen Befragten hatten schon
einmal mit Alkohol, Drogen und anderen destruktiven Strategien auf ihre Probleme
reagiert. Sechs von zehn Befragten hatten schon einmal daran gedacht ihrem Leben ein
Ende zu setzen (die jungen Frauen etwas haufiger als die junge Mé&nner). 18% der
befragten Jugendlichen hatten bereits mindestens einen Suizidversuch hinter sich.®®
Demgegeniber stehen jedoch auch konstruktive Bewaltigungsstrategien, wie Gespréache,
Nachdenken oder Schreiben, die ein knappes Viertel der Jugendlichen eingesetzt hat.
Hierbei schienen weibliche Jugendliche eher dazu zu neigen tber Probleme zu sprechen,
wahrend Jungen sich eher zuriickzogen. Negative Reaktionen von ihrem sozialen Umfeld
oder von Fremden — von Beschimpfungen bis hin zur kérperlichen Gewalt — haben drei
Viertel der weiblichen und sechs von zehn méannlichen Befragten erlebt. Daneben fiihlte
sich auch eine Reihe von Jugendlichen durch eine gleichgiltige Haltung belastet, die viele
Personen ihres sozialen Umfelds ihnen entgegenbrachten. Viele der Befragten
versuchten zunéchst ihre gleichgeschlechtlichen Gefiilhle zu unterdriicken und
insbesondere Madchen lieRen sich zuerst auf heterosexuelle Beziehungen ein.

Insbesondere der Kontakt zu anderen Lesben und Schwulen (auch durch entsprechende
Organisationen und Projekte) hat vielen jungen Menschen geholfen, sich ihrer Gefuhle
sicher zu werden. Die meisten Jugendlichen fuhlten sich heute, nach ihrem bewaltigten
Coming-out, wohl und &uf3erten eine positive Einstellung zu ihrer Homo- oder Bisexualitat.

Auch nach der Studie von Biechele u.a. (2001) zur Lebenssituation schwuler junger
Menschen liegt der Prozess der Bewusstwerdung der eigenen Homosexualitat in der

Pubertat.®® Ebenso werden fir diese Lebensphase Einsamkeit, erhebliche

8 Hofsass (1999) zieht in seinen Ausfiihrungen empirische Studien aus den USA hinzu, die verdeutlichen,
dass es einen Zusammenhang zwischen dem Suizidalverhalten von Jugendlichen und gleichgeschlechtlicher
Orientierung gibt (u.a. Remafedi u.a. 1994). Sehr viel haufiger als bei heterosexuellen Jugendlichen ist das
BewuRtwerden einer homosexuellen Orientierung mit weitaus groReren psychosozialen Belastungen
verbunden, wobei Suizidverhalten eine Reaktionsform auf besonders gravierende soziale
Ausgrenzungsprozesse darstellt.

® Nieders4chsisches Ministerium fiir Frauen, Arbeit und Soziales: Schwule Jugendliche — Ergebnisse zur
Lebenssituation, sozialen und sexuellen Identitdt, Hannover 2001. Die Untersuchung wurde 1998-1999
durchgefihrt. Es konnten 353 Fragebdgen ausgewertet werden, die Uber das Internet und lesbisch-schwule
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Identitatsprobleme und Gefiihle wie Unsicherheit und Angst genannt, was den
Ergebnissen einer Studie von Dannecker/Reiche (1971/1974) entspricht.%® Die Autoren
kommen zu dem Ergebnis, dass der Schritt in die Gewissheit, schwul zu sein mit dem
gleichen Ausmaf? an negativen Gefuhlen von Unsicherheit und Furcht verbunden ist wie
vor 30 Jahren. Verandert erscheint jedoch, dass positive Gefiihle, insbesondere bei den
jungen Schwulen an Bedeutung gewonnen haben. Dies ist mit Sicherheit auch auf die
starkere Prasenz des Themas in der Offentlichkeit und auf Aktivitaten schwul-lesbischer
Verbande und Projekte zuriickzufiihren.®®

Das Coming-out in Familie und Schule wurde dennoch als erheblicher Stressfaktor
wahrgenommen. Insbesondere gibt es familiare Schwierigkeiten mit dem Vater. Fast die
Halfte der 15 - 25-Jahrigen hatte sich bisher dem eigenen Vater gegenuber nicht geoutet.
Andere hatten schwer mit Ablehnung zu k&mpfen. In Bezug auf Sexualitat wurde ermittelt,
dass in der Jugendphase vorwiegend sexuelle Kontakte zu dlteren Partnern bestanden,
wobei 11% der Studienteilnehmer Uber ein oder mehrere Erlebnisse sexueller Gewalt
berichteten. Ein Experimentieren mit Liebe, Sexualitat und Partnerschaft fand wesentlich
spater statt als bei heterosexuellen Jugendlichen.

Homophobe Gewalt, in erster Linie auf verbaler Ebene, erschien in der Untersuchung als
eine allgegenwartige Erfahrung. 56% haben Uble Nachrede Gleichaltriger erlebt, 39% den
Riickzug von Freunden, 38% erlebten Beschimpfungen in der Offentlichkeit und 28% in
der Schule. Die Schule wurde von allen als ein auBerst homophober Ort beschrieben, an
dem keine Ruckendeckung durch die Lehrerinnen erlebt wurde. Auch die Umsetzung des
Themas im Unterricht wurde als verbesserungswiirdig angesehen. Die psychosozialen
Probleme, die die Jugendlichen benannten, bezogen sich auf das Feld der Liebe und
Sexualitéat sowie der sozialen Beziehungen. Dabei standen Partnerschaftsprobleme und
Liebeskummer an erster Stelle, gefolgt vom Gefiihl der Einsamkeit, Sorgen wegen AIDS,
dem Kennenlernen andere Schwuler, der Unzufriedenheit mit dem Sexualleben sowie

dem Outing in der Familie. Fur drei Viertel alle Teilnehmer war zumindest einmal im

Einrichtungen, sowie Veranstaltungen zu beziehen waren. Das Alter reichte von 15 — 25 Jahren, im
Durchschnitt 21,3 Jahre. 15% der Teilnehmerlnnen sind Schiilerinnen, 30% Studentinnen, 11%
Zivildienstleistende, 1,5 Wehrdienstleistende, 7% Fachhochschiilerinnen, 26% sind berufstatig.

% Dominic (20): ,Weil ich nicht die nétige Kraft besitze einen festen Freund zu finden und deshalb
vereinsame. Als Hetero kénnte ich leicht eine Freundin haben, da ich durchaus Chancen bei Frauen habe (...)
Schwulsein und schwule Lebensweise sind in unserer liberal-verklemmten Gesellschaft noch langst nicht
akzeptiert. Viele Schwule haben sicherlich wie ich eine Hoéllenangst vor dem Outing und sind deshalb
verdammt einsam. Das beeintrachtigt einen in seinem ganzen Leben und l&sst auch den Alltag nur mithsam
bewaéltigen, weil diese Isolation einen GroRteil der seelischen Energie verbraucht. Ich halte das nicht mehr
lange durch* (NMFAS 2001, 2f.).

% Ppriscilla (25): ,....[ich beurteile] die Erfahrungen, die ich in der Auseinandersetzung mit meinem
Schwulsein gemacht habe, als positiv und Gewinn bringend. Diese Beschaftigung mit mir selbst habe ich
vielen Heteros voraus. Ich méchte auch nicht auf meine schwulen Freunde verzichten. Sie sind oft offener
und reden eher tber ihre Gefiihle als heterosexuelle Ménner“. Tomy (19): ,,Gefihle ist das schonste
Empfinden, was man besitzt, dies sollte man sich nicht nehmen lassen®. Axon21 (21): ,,Weil ich froh bin,
schwul zu sein — auch wenn’s damit mehr Probleme gibt. Dieser normale Hetenkram, dieses konservative
und lebensfeindliche Getue — gut, dass ich nicht die Chance habe, daran teilzuhaben. Ich brauche kein
,richtiger Mann’ zu sein, ich darf der sein, der ich bin* (vgl. NMFAS 2001, 30f.).
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Leben Selbstmord ein Thema und jeder Zwdlfte hatte bereits einen oder mehrere

Suizidversuche hinter sich.

Im Rahmen einer Internetbefragung von Watzlawik (2004) zum Erleben sexueller
Orientierungen wurde ermittelt, dass tber die Halfte der Jugendlichen, die homosexuelle
und bisexuelle Gefiihle entwickelten, diese Bewusstwerdung zunachst als negativ
erlebten. Wéahrend ,Unklarheit und Verwirrung' zentrale Aussagen bisexuell orientierter
Jugendlicher waren, beschrieben viele homosexuelle Jugendliche ihre erste Reaktion mit
,Panik und Verzweiflung’, gefolgt von ,Nicht-wahrhaben-wollen/Verdrangen’. Aufféllig ist
auch, dass nur wenige der homo- und bisexuell orientierten Jugendlichen, aus Angst vor
negativen Reaktionen, gleich mit jemandem sprechen konnten. Informationen zu ihrer
emotionalen Lage holten sie sich in erster Linie aus dem Internet. In der Reaktion auf das
Coming-out machten homo- und bisexuelle Jugendliche haufiger negative Erfahrungen
als heterosexuelle Jugendliche. Eltern standen dem Coming-out in den meisten Fallen
hilflos gegenuber, wahrend die Peer-group Uberwiegend am positivsten reagierte.
Genannte Veranderungswiunsche von homosexuellen und bisexuellen Jugendlichen
bezogen sich in erster Linie auf die Reaktionen des Umfeldes. Es bestand der Wunsch
nach personlichen, offenen und ehrlichen Auseinandersetzungen, in denen einander
zugehort wirde. Sie wollten ernst genommen und in ihrer Personlichkeit respektiert
werden sowie weniger Angst und Unsicherheit erleben. AuRerdem wiinschten sie sich
mehr Unterstitzung in ihrer Situation.

Erganzend zu obigen Ausfiihrungen soll hier auf eine bundesweite Umfrage in Bezug auf
Diskriminierungserfahrungen von LGBT-Jugendlichen verwiesen werden, die das
Jugendnetzwerkes Lambda 2001 durchfiihrte.*” An der Umfrage beteiligten sich 96
Personen, wobei 50 aus Berlin kamen. Von Diskriminierungen waren mehrheitlich
Jugendliche bis Anfang 20 betroffen. Unter den Teilnehmerinnen befanden sich auch vier
transidentische Jugendliche. Die folgende Graphik ist der Dokumentation entnommen und
verdeutlicht die Bandbreite diskriminierender Erfahrungen.®® Zu den entscheidenden
Orten, an denen negative Erfahrungen gemacht wurden, zahlt die Schule vor dem
Elternhaus. Dort sind es insbesondere die Klassenkameradinnen, von denen

Anfeindungen ausgehen.

" LAMBDA Berlin-Brandenburg e.V. (Hg): Diskriminierung 2001 — Dokumentation der gemeldeten
Ubergriffe gegen lesbische, schwule, bisexuelle und transgender Jugendliche.

% In der Graphik bezieht sich der linke Balken auf die an der Umfrage beteiligten weiblichen Personen, in
der Mitte findet sich der Prozentsatz zu Antworten von mannlicher Personen. Die Kategorien waren im
Fragebogen vorgegeben und wurden teilweise inhaltlich von den jungen Menschen beschrieben. Unter der
Kategorie ,Sonstiges’, die nicht in der obigen Graphik abgebildet ist, wurden u.a. Formen der
Selbstdiskriminierung (Riickzugsverhalten), ,,angespuckt werden®, ,,Anmache*, ,,wunderliche Blicke*,
,Herumschubsen®, ,,Lastern* und sehr haufig ,,Witze* genannt (Lambda 2001, 11).
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Die Studien machen deutlich, dass trotz einer gesamtgesellschaftlichen Veréanderung hin
zu mehr Akzeptanz von lesbischen, schwulen und transgender Lebensweisen, die
Situation fur junge queere Menschen immer noch schwierig ist. Sie sind vielfach im
Rahmen ihrer Identitatsfindung allein, da LGBT-Lebensweisen kaum in ihren
Lebensrealititen vorkommen. Die fehlende Sichtbarkeit von gelebter Vielfalt,
unzureichende oder gar keine Informationen sowie das vermittelte Gefuhl ,nicht normal’
zu sein, kénnen sich negativ auf ihre psychosoziale Situation auswirken und risikoreiche
Bewaltigungsversuche zur Folge haben. Dazu kommt der Druck u.a. in der Peer-group
und im Klassenverband einem heterosexuellen Bild entsprechen zu mussen oder
Anfeindungen ausgesetzt zu sein. Gerade in einem Alter, in dem andere Jugendliche
lernen, ihre Identitat im sozialen Kontakt zu entwickeln und auszudriicken, lernen queere
Jugendliche, sich zunéchst zu verstecken und darauf zu achten, ob von anderen
Ubergriffe drohen.

Die Ergebnisse der Studien machen deutlich, dass fir queere Jugendliche,
gesamtgesellschaftlich betrachtet, insbesondere folgende Menschenrechte nicht oder

nicht ausreichend berucksichtigt werden:

- der allgemeine Gleichheitsgrundsatz und das Diskriminierungsverbot (Art. 2 KRK)
- das Recht auf eine freie Entwicklung der Personlichkeit (Art. 16 KRK)

- das Recht auf Bildung und Information (Art. 13 KRK)

- das Recht auf Selbstbestimmung (analog Art. 2,1 KRK).
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4. Menschenrechte und Soziale Arbeit
Menschenrechtliches Denken und Handeln, die Orientierung an den Grundbedirfnissen

eines Menschen und an der Verwirklichung sozialer Gerechtigkeit, hat in der Sozialen
Arbeit bereits eine langere Tradition, wie es insbesondere Staub-Bernasconi in ihren
Arbeiten und Theorielegungen immer wieder deutlich macht (vgl. Staub-Bernasconi
1995/2003, Fliedner 2001). Die Diskussion Menschenrechte als Basis der Sozialen Arbeit
zu sehen, findet seine Begrindung insbesondere in den Auswirkungen von
Globalisierungsprozessen, die u.a. zu einer stérkeren Konfrontation unterschiedlicher
Lebensweisen fuhren. Die Frage, inwiefern universale Werte allgemein verbindlich sind
oder aufgrund der unterschiedlichen Lebensverhaltnisse und Kulturen relativiert werden
mussen, beschéftigt auch die Soziale Arbeit. Gleichzeitig wird deutlich, dass Soziale
Arbeit mit den ,Verlierern’ neoliberaler Politik und wachsender sozialer Ungleichheit zu tun
hat, d.h. in einem Feld agiert, in dem Menschenrechte und insbesondere die Sozialrechte
verletzt werden (vgl. Ife 2001, 1ff.).

Fur die Problemanalyse bedeutet ein Menschenrechtsbezug Sozialer Arbeit, dass
Probleme und individuelle Notlagen verstarkt im Kontext analysiert werden mussen. Diese
Verbindung zwischen der Mikro-Ebene des individuellen Handelns und einer Makro-
Ebene gesellschaftlich gegebener Lebensbedingungen heildt fir die Soziale Arbeit auch,
,das Politische im Privaten zu sehen und das Lokale mit dem Globalen zu verbinden* (Ife
2001, vgl. Staub-Bernasconi 1995). Dabei gilt es immer zwischen unterschiedlichen
Dimensionen von Problemkonstellationen zu unterscheiden und die Gewichtung zwischen

personlichen, kulturellen oder anderer sozialen Faktoren herauszuarbeiten.

4.1. Wertehaltung und Handlungsebenen fiir die Praxis Sozialer Arbeit
Die Internationale Definition der Profession Sozialer Arbeit, entwickelt durch die

International Federation of Social Workers (IFSW), bezieht sich explizit auf die
Menschenrechte als Basis und Orientierung in der Arbeit.*® Mit dem Bezug zu den
Menschenrechten verbindet sich eine bestimmte humanistische Wertehaltung, die fir die
Praxis der Sozialen Arbeit leitend sein soll. Diese ist in internationalen und nationalen
Berufkodizes festgehalten.”” Im Folgenden beziehe ich mich auf den internationalen
ethischen Berufskodex in der neuen Fassung von 2004.

Sozialarbeiterlnnen stehen in der Verantwortung, sich mit ihrem Wissen und Handeln fir

eine gerechtere Gesellschaft einzusetzen, was ihnen auch eine politische Verantwortung

8  The social work profession promotes social change, problem solving in human relationships and the
empowerment and liberation of people to enhance well-being. Utilising theories of human behaviour and
social systems, social work intervenes at the points where people interact with their environments. Principles
of human rights and social justice are fundamental to social work” (IFSW 2001,
www.ifsw.org/en/p38000208.html)

" vgl. IFSW/IASSW, Ethic in Social Work, Statement of Principles, Bern 2004 (neue Fassung:
www.ifsw.org/en /p38000324.html, alte Fassung (1994): www.ifsw.org/en/p38000020.html); DBSH,
Berufsethische Prinzipien des DBSH, Gottingen 1997 (siehe unter: www.dbsh.de/html/prinzipien.html)
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gibt. Das bedeutet, dass Soziale Arbeit gefordert ist, Uber die individuelle Ebene hinaus,
auch auf anderen Ebenen aktiv zu werden und sich u.a. in sozialpolitische Themen
einzumischen (Mikro-Makro Handlungsebenen). In diesem Zusammenhang wird von
Sozialarbeiterlnnen erwartet, dass sie ,negativer Diskriminierung“ auf Grund einer Reihe
von Merkmalen, wie Fahigkeiten, Alter, Kultur, Geschlecht, Familienstand, Hautfarbe,
anderer korperlicher Gegebenheiten und sexueller Orientierung, aktiv entgegentreten. Sie
haben weiter die Pflicht sozialen Bedingungen entgegenzuwirken, die ,zu sozialem
Ausschluss, Stigmatisierung oder Unterdriickung fiihren“ (Internationaler Berufskodex 4.2,
2004). Wahrend in diesen Punkten Soziale Arbeit, von auen, in einem Geschehen
zwischen Klient und Gesellschaft vermitteind oder auch parteiergreifend tétig herantritt,
wird an anderer Stelle auch die kulturelle Eigenverortung der Sozialarbeiterin selbst zum
Thema. Die Wertehaltung gilt ebenso fir den eigenen professionellen Umgang mit
Klientinnen. Als ethisch-normativer Anspruch bedeutet die Orientierung an
Menschenrechten Respekt vor der Wirde eines jeden Einzelnen. Dementsprechend hat
jedes Individuum das Recht auf Hilfe und Unterstiitzung sowie ein Recht auf
Selbstbestimmung, ungeachtet der Werte und Lebensentscheidungen der
Sozialarbeiterinnen selbst und in dem AusmaB, dass dadurch nicht gleiche Rechte
anderer eingeschrankt werden (vgl. ebd. 4.1). Eine weitere Forderung besteht in der
Anerkennung von ,Vielfalt’ (original: diversity), die sich jedoch in erster Linie auf ethnische
und kulturelle Differenzen bezieht.”* Diese Neufassung des Berufskodex von 2004 hat mit
ihrer Formulierung den Punkt der kulturellen Eigenverortung Sozialer Arbeit m.E. ein
wenig entscharft. In der alten Fassung von 1994 wird die eigene mdgliche
Vorurteilsbehaftung in ihrer Vielfalt deutlicher ausgedriickt. Dort heif3t es:

»2.2.6. Social Workers are expected to provide the best possible assistance to anybody
seeking their help and advice, without unfair discrimination on the basis of gender, age,
disability, colour, social class, race, religion, language, political beliefs or sexual
orientation.”

4.2. Selbstreflexion sozialpadagogischer Handlungen
Fur Sozialarbeiterlnnen ist ein hoher Grad an Selbstreflexion unabdingbar, in der sie sich

mit ihrer eigenen kulturellen Prédgung und ihrer Wirkung auf Klientinnen
auseinandersetzen missen. Auch im Feld der Jugendhilfe als einem péadagogischen
Handlungsfeld ist die performative Artikulation des Geschlechts ein permanenter Vorgang:
die kontinuierliche Produktion und Reproduktion der geschlechtlichen Zuordnung wird
gewollt oder ungewollt von allen Beteiligten in einem Prozess der Interaktion vollzogen

™ In einer deutschen Ubersetzung wird ,diversity* mit ,Verschiedenheit* (ibersetzt, was m.E. keine
besonders gluckliche Wortwahl ist. Der Begriff ,Anerkennung von Vielfalt’, wére passender und
gleichberechtigter. ,,Verschiedenheit* impliziert die Frage nach dem Vergleich: wovon verschieden sein?
Bestimmte kulturell-hegemoniale Vorstellungen kénnen so zu einem Ausgangspunkt von ,Verschiedenheit’
und ,Abweichung’ werden, womit erneut hierarchische Kategorien geschaffen werden (siehe
www.dbsh.de/html/prinzipien.html, gel. 23.04.06)
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und bestimmt die professionelle Praxis. Unreflektierte Handlungsweisen, die das rigide
System der Zweigeschlechtlichkeit und Heterosexualitéat aufrufen, bergen die Gefahr,
junge Menschen, die ,anders fiihlen’, (erneut) auszugrenzen und zu diskriminieren. Hier
wird deutlich, dass Soziale Arbeit einerseits Rechte von jungen Menschen,
Menschenrechte, fordern soll, andererseits aber auch selbst menschenrechtsverletzend
durch (unbewusste) Diskriminierung sein kann.

Rommelspacher (2005) bemerkt in ihren Ausfuhrungen kritisch, dass humanistische
Ideale, die sozialarbeiterischer Praxis zugrunde liegen, wie sie sich auch im ethischen
Code darstellen (z.B. Neutralitditsgebot, Unvoreingenommenheit, Toleranz), die
Selbstreflexion in Bezug auf eigene soziale und kulturelle Bindungen blockieren kénnen.
Sie macht dies am Beispiel interkultureller Sozialarbeitspraxis deutlich. Im Gleichheits-
und Neutralitatspostulat erkennt sie eine Schutzfunktion, die dem/der Sozialarbeiterin
dienlich ist, um sich nicht mit den eigenen Vorurteilen auseinandersetzen zu missen. Die
Haltung ,man darf nicht gegen...sein’ dient so der Abwehr, in dem Menschen ihre
verponten und verbotenen Empfindungen verdréangen, um ihre eigene seelische Stabilitat
wieder herzustellen. Gleichzeitig beinhaltet eine tolerante Haltung’, die (unbewusste)
Entwertung der Erfahrungen von Klientinnen und bedeutet nicht zuletzt die Bestatigung
der Konstruktion von (Mehrheits-)Norm und deren Abweichung (vgl. Rommelspacher
2005, 7f.).

Fir den toleranten’ oder ,unvoreingenommenen’ Umgang mit Homosexualitédt bedeutet
dies letztendlich die Unterwerfung von Menschen unter das Primat der Heterosexualitat:

.In der Forderung nach Toleranz wird auf subtile Weise ein hierarchisches Machtgefiige
verfestigt. Der Begriff der Toleranz bestatigt die Norm ,heterosexuell”, in dem er das nicht
dem Mafstab entsprechende ,lesbisch/schwul* — ohne die kritische Reflexion des
Normierten — nach aktuellem Belieben mal mehr, mal weniger duldet. Toleranz ist der
EinbahnstraBenblick auf andere, wobei die eigene Lebensgestaltung unbeleuchtet und
unhinterfragt bleibt* (Hartmann 1993, 47f.).
Die Orientierung an den Menschenrechten bedeutet fiir die Soziale Arbeit, die Relativitat
allgemeiner Werte im kulturellen Kontext zu erkennen und dies auch zu benennen. Fir
Sozialarbeiterinnen ist eine permanente Selbstreflexion gefordert und ein Gegensteuern
gegen das Fortschreiben von Normalitdt, wenn man soziale Ungleichheit und
Diskriminierung nicht einfach reproduzieren will, sondern professionelle Arbeit so versteht,

dass sie allen gleichermalf3en gerecht werden soll.

5. Jugendhilfe als Feld der Sozialen Arbeit
Fur die Soziale Arbeit und das Feld der Jugendhilfe, das im Folgenden naher betrachtet

wird, sind Menschenrechte und menschenrechtliche Forderungen von zentraler
Bedeutung, auch wenn selten explizit Bezug darauf genommen wird. Sowohl die
dargestellten rechtlichen Errungenschaften fir LGBT Lebensweisen (Kapitel 3) als auch
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die Auseinandersetzungen mit Erkenntnissen aus der (de)konstruktivistischen
Geschlechterforschung bilden einen Rahmen, in dem auch Jugendhilfe agiert und der die
Forderung an sie stellt, Angebote und Maf3nahmen zu entwickeln um die ,individuelle und
soziale Entwicklung von jungen Menschen zu férdern und dazu beizutragen
Benachteiligungen zu vermeiden oder abzubauen“ (§ 1 SGB VIII). Zur Forderung der
individuellen und sozialen Entwicklung gehort auch die Entwicklung der sexuellen Identitat
junger Menschen. Jugendhilfe muss sich dafur einsetzen, dass auch queere Jugendliche
frei von Diskriminierung leben koénnen wund dass Gleichberechtigung und
Gleichbehandlung aller jungen Menschen unterschiedlichster Identitatsmerkmale (und
nicht nur des Geschlechts wie in § 9.3 SGB VIII), realisiert wird. Wie dies in der
Jugendhilfe umgesetzt wird und welche Erfahrungen es damit gibt, ist das Thema dieses
Kapitels und der nachfuhrenden Darstellung der durchgefuhrten qualitativen
Untersuchung.

Uber eine Negativbestimmung umfasst Jugendhilfe alles, was Erziehung aber nicht
Schule und nicht Familie ist, also diejenigen Angebote, Dienste und Einrichtungen, die die
Erziehungsanspriiche von jungen Menschen erfillen, die durch Familie, Schule und
berufliche Bildung allein nicht sichergestellt werden. Jugendhilfe, als eine ergénzende
bzw. subsididre Sozialisationshilfe, beinhaltet neben Beratungs-, Bildungs-, und
Freizeitangeboten auch MaRnahmen der (ambulanten und stationaren) Hilfe zur
Erziehung. Die oben genannten Entwicklungen und Erkenntnisse haben zu
unterschiedlichen speziellen Jugendhilfeangeboten gefuhrt, die auch den Bedirfnissen
queerer Jugendlicher entsprechen sollen. In der allgemeinen sozialarbeiterischen Praxis
ist es aber noch keinesfalls selbstverstandlich, von einer natirlichen Vielfalt an
Identitéaten, Sexualitdten und Lebensformen auszugehen. Auch die Soziale Arbeit ist
eingebunden in den hegemonialen Diskurs von Geschlecht und Sexualitat, der
Vorbehalte, Widerstande und Unverstandnis nicht nur bei Eltern queerer Jugendlicher
hervorruft, sondern auch bei Mitarbeiterinnen sozialer Einrichtungen selbst. Von
Bedeutung ist nicht nur, welche Einstellung Mitarbeiterlnnen selbst zu sexueller und
geschlechtlicher Vielfalt haben und wie sie das Selbstbestimmungsrecht von Kindern und
Jugendlichen wahrnehmen, sondern auch wie die Rahmenbedingungen fur Einrichtungen
Sozialer Arbeit gestaltet sind. Die Problematik dessen soll anhand der kirchlichen

Tragerschaft weiter unten dargestellt werden.

5.1. Zur Rechtsposition von jungen Menschen
Es ist wichtig, sich die Rechtsposition von jungen Menschen in der Jugendhilfe zu

vergegenwartigen, da dariber zum einen deutlich wird, wie Kinder und Jugendliche durch

Politik, Gesellschaft und Soziale Arbeit in Deutschland wahrgenommen werden. Zum
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anderen wird dadurch auch der Rahmen abgesteckt, in dem sie ihre Rechte und
Bedirfnisse tUberhaupt entfalten und auch einfordern kénnen.

Im deutschen Rechtssystem entfalten Kinder und Jugendliche ihre (Grund)Rechtsposition
in erster Linie Uber das Erziehungsrecht der Personensorgeberechtigten, was bedeutet,
dass Kinder in der Rechtswirklichkeit nur beschrankt als handlungsfahige Subjekte
beschrieben und anerkannt sind. Das Kinder- und Jugendhilfegesetz (SGB VIII) ist ein
stark familienorientiertes Erziehungsgesetz, das die Position der Eltern starkt und den
familidren Zusammenhalt betont. Staatliche Eingriffe in die Familie in Form einer
Trennung sollen das letzte Mittel sein und nur in Frage kommen, wenn einer Gefahr fur
das Kindeswohl nicht in anderer Weise begegnet werden kann.

Trotz der elternorientierten Grundposition kennt das SGB VIII einige, wenn auch wenige,
Rechte von Minderjahrigen, die ihnen zumindest in Teilen des Gesetzes eine
,Subjektstellung’ verleihen. Im bereits genannten § 1 Abs. 1 SGB VIII wird Jugendlichen
ein Recht auf Forderung ihrer Entwicklung und auf Erziehung zu einer
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit zugestanden. Daraus
ergibt sich jedoch kein subjektiv-6ffentliches Recht auf Erziehung im Sinne eines
einklagbaren Anspruchs. Anspriche von Minderjghrigen finden sich nicht im
Leistungsrecht, sondern dort, wo der Staat sein Wéachteramt ohne oder auch gegen die
Eltern ausubt. So haben junge Menschen u.a. Anspruch auf Inobhutnahme (8 42 Abs. 2
SGB VIII), wenn sie von zuhause weggelaufen sind und einen Anspruch auf fehlerfreie
Ermessensentscheidung, wenn sie ohne Kenntnis der Personensorgeberechtigten
beraten werden wollen (§ 8 Abs. 3 SGB VIII). Neben diesen Anspriichen rdumt das SGB
VIII Minderjéghrigen Beteiligungsrechte ein. In § 8 Abs. 1 SGB VIIl wird dabei die
allgemeine  Verpflichtung normiert, dass Minderjahrige ,entsprechend ihrem
Entwicklungsstand“ an den sie betreffenden Entscheidungen zu beteiligen und in
geeigneter Form auf ihre Rechte hinzuweisen sind. Konkretisierung findet diese
Beteiligung in § 36 SGB VIII fur das Feld der Hilfe zur Erziehung, wo Minderjahrige
speziell zu beraten und bei Hilfe aul3erhalb der eigenen Familie an der Auswahl der
Einrichtung oder Pflegestelle zu beteiligen sind.

Diese Anspriiche verandern jedoch im Grunde nicht die abhéngige Rechtsposition junger
Menschen von ihren Personensorgeberechtigten. Vielmehr erscheinen auch im
Jugendhilferecht Minderjahrige als eingeschrankt selbstberechtigt, selbstbestimmt und
handlungsféahig. Steindorf-Classen (1998) macht in ihren Ausfuhrungen deutlich, dass
Uber Kinder und Jugendliche vielfach in Form der Entwicklung gesprochen wird, d.h.
Personlichkeitswerdung und Menschwerdung. Ein Recht des Kindes auf selbstbestimmte
Umsetzung seiner Vorstellungen und Handlungspotentiale findet noch wenig Beachtung
(vgl. Steindorff-Classen 1998). Beteiligung wird meist als Mitsprache, nicht als
Selbstbestimmung, verstanden. Die Wahrnehmung von Kindern und Jugendlichen als
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erziehungs- und schutzbedurftige Wesen ist weiterhin stark. Diese paternalistische,
zuriickhaltende Einstellung gegenuber weitergehender Anerkennung von eigenen
Entscheidungs- und Gestaltungsrechten von Minderjahrigen steht im Widerspruch zu den
Forderungen der KRK, die Deutschland (mit Vorbehalten) ratifiziert hat (vgl. Schorlemmer
2004, 29ff.).” In der Kinderrechtsdiskussion in Deutschland werden Angste formuliert,
dass sich eine starkere Rechtsstellung junger Menschen, insbesondere im prozessualen
Bereich, zu einer Bedrohung der Familie und des Elternrechts auswachsen konnte. Die
Vorbehalte zur KRK sprechen sich daher u.a. gegen eine unabhangige Rechtsstellung
von Kindern aus. Die Bestimmungen des volkerrechtlichen Vertrags lassen die
innerstaatlichen Vorschriften Uber die gesetzliche Vertretung von Minderjahrigen bei der
Wahrnehmung ihrer Rechte unberihrt (sog. Generalvorbehalt, vgl. Salazar-Volkmann
1999, 73f.). Die Kinderrechtskommission kritisiert diese Vorbehalte und fordert (analog
KRK Art. 12, Abs. 2), grundsatzlich die Position junger Menschen sowohl im gerichtlichen
als auch im jugendhilferechtlichen Verfahren zu verbessern. In diesem Zusammenhang
stehen auch die Diskussionen um einen (neuen) ,Anwalt des Kindes", da das Jugendamt,
dem diese Funktion ursprunglich angedacht war, in seiner mehrheitlichen Arbeitshaltung
der ,Allparteilichkeit’, immer weniger in der Lage scheint, diese Rolle zu tbernehmen (vgl.
Fieseler/Herborth 2001, 62f.; Steindorff-Classen 1998, 27ff.).

Auseinandersetzungen um die sexuelle Identitatsentwicklung bei Kindern und
Jugendlichen koénnen starke Konflikte zwischen den Erziehungsberechtigten bzw.
Erzieherlnnen einer Jugendhilfeeinrichtung und den jungen Menschen hervorrufen,
insbesondere dann, wenn eine ,homophobe’ Einstellung bei den Erwachsenen sichtbar
wird. Dem Erziehungsrecht (und auch der Erziehungsverantwortung) der Eltern steht das
Recht des Kindes auf eine freie Persodnlichkeitsentwicklung gegeniber. Jugendhilfe agiert
oftmals an dieser Schnittstelle. Prozesse der Sozialen Arbeit kénnen auch als ein
Aushandeln von ,Rechten’ gesehen werden und als ein Abgleichen unterschiedlicher
Perspektiven. Soziale Arbeit soll vermittelnd, ausgleichend und ggf. parteiergreifend tatig
sein. Insbesondere missen junge Menschen dann geschutzt werden, wenn deren
Menschenrechte massiv missachtet werden. Dies ist bei kdrperlicher Gewaltanwendung
am offensichtlichsten. Schwieriger ist es psychische Gewaltprozesse und deren
psychosoziale Folgen wahrzunehmen (z.B. engmaschige Regelwerke, Verbote, verbale
Ubergriffe etc.).

Im Rahmen der Hilfen zur Erziehung, haben die zusténdigen Mitarbeiterinnen der
Jugendamter die entscheidende Definitionsmacht daruber, welche Situationen fir Kinder

2 Im Nationalen Aktionsplan der Bundesregierung: Fiir ein Kindergerechtes Deutschland 2005 -2010
(BMFSFJ 2005) wird der Vorwurf von Jugendlichen in Bezug auf ihre Wahrnehmung durch Erwachsene
beschrieben. So fiihlen sie sich von ihnen wenig ernstgenommen und unverstanden, wodurch Resignation,
Wut und Ohnmacht bei den jungen Menschen entsteht.
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und Jugendliche noch als ertragbar einzuschétzen sind und welche nicht. Sie entscheiden
darliber welche Informationen weiter einzuholen sind oder an welche Fachdienste
verwiesen werden kann. In Bezug auf queere Jugendliche spielt die Sensibilitat fur das
Thema und die personliche Einstellung der Mitarbeiterinnen sowie (finanzielle)
Rahmenbedingungen eine Rolle dafur, ob Schwierigkeiten aufgrund sexueller Identitat
(an)erkannt, angemessen unterstiitzt oder ,heruntergespielt’ werden. Der Wunsch eines
Jugendlichen in einer nach seinem Empfinden angemessenen Einrichtung untergebracht
zu werden, kann dementsprechend auch abgelehnt und abgewendet werden.”

Die starke Bindung an und die Abhangigkeit von den Personensorgeberechtigten wird
noch einmal deutlicher im Zusammenhang mit der Harz-IV-Gesetzgebung. Seit April 2006
werden durch die Behdrden keine Wohnungskosten von jungen Menschen (18 — 24-
Jéhrige) mehr Ubernommen, wenn ein Auszug nicht aus ,zwingenden Grinden’
erforderlich ist. Sie mussen langer im familidren Haushalt verweilen und werden
grundsétzlich in die Bedarfsgemeinschaft der Eltern einbezogen.”” Fiir queere junge
Menschen kann das fatale Folgen haben, wenn Eltern die Orientierung des Kindes nicht
akzeptieren kénnen. Durch diese Gesetzgebung werden junge Menschen grundsétzlich
nicht nur daran gehindert selbststédndig zu werden, sie haben auch nur begrenzte
Mdglichkeiten ihre Persénlichkeit, unabhéangig des Einflusses der Eltern, frei zu entfalten.
Durch diese Gesetzgebung, wird die Verwirklichung von Menschenrechten junger
Menschen erneut erheblich eingeschrankt.

5.2 Sexuelle Identitat in der Jugendhilfe
Geschlechterfragen und Fragen zur Gleichstellung zwischen den Geschlechtern sind in

der Jugendhilfe eine Thematik, die bereits eine langere Tradition vorweist (vgl.
Horstkemper 2001, 45). Forciert durch die Frauenbewegung sind vor allen Dingen
padagogische Konzepte zur Férderung und zum Schutz von M&dchen und jungen Frauen
entstanden, die auch in der Jugendhilfe Akzente gesetzt haben (u.a. 8§ 9 SGB VIII). Neben
der Existenz spezialisierter Angebote (Madchenarbeit/Jungenarbeit) wird derzeit versucht

die Idee des Gender Mainstreaming, d.h. Geschlecht als eine Querschnittsaufgabe fur

™ Fir die Unterbringungspraxis der Jugendamter spielt u.a. der Aspekt der Sozialraumorientierung eine
Rolle. Junge Menschen sollen, wenn eine Unterbringung angezeigt ist, wenn mdglich im néheren Bereich
ihres bisherigen sozialen Umfeldes untergebracht werden. Der Wunsch eines Jugendlichen beispielsweise in
eine spezialisierte Wohngruppe in einer anderen Stadt untergebracht zu werden, kann dementsprechend
abgelehnt werden.

™ Im Falle eines Auszugs aus der elterlichen Wohnung haben sie nur Anspruch auf Unterhalt und Heizung,
wenn der Kommunale Tréager dies vorher zugesichert hat. Zusicherung wird dann erteilt, wenn Betroffene aus
»schwerwiegenden sozialen Griinden“ nicht in der Wohnung der Personenberechtigten leben kdnnen, oder
wenn ein Aus- und Umzug zur Eingliederung in den Arbeitsmarkt erforderlich ist. Hier besteht die Frage,
wem gegeniber und wie man die ,schwerwiegenden sozialen Griinde’ darlegen soll, die grundsétzlich wieder
eine  Abhédngigkeit ~von  der  Entscheidung Einzelner in  Amtern  schaffen (vgl.
www.bundesregierung.de/Politikthemen/Arbeit-und-Soziales/Nachrichten-
,12858.960463/artikel/Arbeitslosengeld-11-Fehlanreitz.htm, gel. 10.07.06)
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alle Einrichtungen, in der Kinder- und Jugendhilfe umzusetzen (vgl. Meyer/Ginsheim
2002, Lutze/Wallner 2005).7

Sexualitat findet im Kinder- und Jugendhilfegesetz keine Erwéhnung. Traditionell wurde
das Thema nur im Zusammenhang mit Schutz vor Gefahren erwéhnt: Schutz vor
Verfiihrung’ (insb. zu Homosexualitat)’®, Schutz vor Aids, Schutz vor sexuellem
Missbrauch.

Die offentlichen Auseinandersetzungen mit sexueller Orientierung und sexueller Identitat
sind jlingeren Datums. Aus der lesbisch-schwulen Selbsthilfe griindete sich 1990 der
lesbisch-schwule Jugendverband Lambda, der zu Beginn in erster Linie als Ostverband
Unterstitzung fand. 1998 befasste sich der Landesjugendhilfeausschuss Schleswig-
Holstein als erster in der Bundesrepublik mit der sozialen Lage von leshischen und
schwulen  Jugendlichen. Die  Ausfihrungsveranderungen zum  Kinder- und
Jugendhilfegesetz des Landes Berlin (1995/2004), forderten erstmals explizit die
Beriicksichtigung queerer Identitatsentwicklungen und Lebensrealitaten. Dadurch wird fur
die Jugendhilfe ein besonderer Schutz- aber auch ein besonderer Forderungsauftrag
betont.

Die steigende offentliche Thematisierung fihrte, wie bereits erwéhnt, 2003 zu dem
offiziellen Beschluss der Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesjugendamter, dass das
Thema ,sexuelle Orientierung’ fur die Jugendhilfe relevant ist und integrativ in allen
Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe beriicksichtigt werden soll.”” Durch diese
offentliche Stellungnahme bekennt auch die Bundesarbeitsgemeinschaft, dass individuelle
und institutionelle Diskriminierungen von LGBT-Jugendlichen in der Jugendhilfe

existieren.

" Uberlegungen zur Implementierung des Gender Mainstreaming Ansatzes in der Jugendhilfe heben hervor,
dass dort ein Steuerungsverfahren auf den administrativen und organisationsrelevanten Ebenen nicht
ausreichend ist, sondern gerade die padagogische Praxis kritisch beleuchtet werden muss. Jugendhilfe ist mit
Fragen der Identitdit und der Identitatskonstruktionen konfrontiert und im sozialpaddagogischen Alltag
vollziehen sich permanent geschlechtsbezogene Konstruktionsprozesse (doing-gender) (Meyer/Ginsheim
2002, 71ff.). Auch wenn in der Strategie des Gender Mainstreaming die Zweigeschlechtlichkeit verfestigt
wird (es geht um Jungen und Madchen) kann dennoch darin eine Chance gesehen werden,
Geschlechtergrenzen in Bewegung zu setzen und darliber auch andere Aspekte sexueller Identitét
einzubeziehen. Dies bleibt jedoch immer noch daran gekniipft, dass Mitarbeiterinnen und Aressantinnen
auch ein Interesse daran haben.

" Die Verfiihrungstheorie, als Erklarung fiir homosexuelle Entwicklungen, geht davon aus, dass Kinder und
Jugendliche durch Beeinflussung von Homosexuellen, auch durch mégliche erzwungene sexuelle Kontakte,
leshisch oder schwul werden. Diese Theorie, die nicht auf Heterosexuelle angewandt wurde und wird, ist
wissenschaftlich widerlegt worden. Die meisten Lesben oder Schwulen wissen bereits viel 1&nger, noch bevor
sie ihre ersten sexuellen Erfahrungen machen, dass sie gleichgeschlechtlich empfinden. Viele leshisch und
schwul lebende Menschen hatten vor einem Coming-out auch Beziehungen zum anderen Geschlecht, ohne
dadurch zur ,Heterosexualitat’ verfilhrt worden zu sein.

" Sexuelle Orientierung wird dennoch nicht flachendeckend in der Jugendhilfelandschaft thematisiert. Es
erscheint immer noch als ein Randthema, das an das Engagement Einzelner gebunden ist. Férderlich in dem
Zusammenhang ist die Existenz von Gleichstellungsbeauftragen in den jeweiligen Verwaltungen, die das
Thema stérker protegieren konnen. Der Hessische Jugendring veranstaltet mittlerweile regelméBig
Fachtagungen zu dem Thema. Auch in Berlin und anderen groReren Stddten sind Veranstaltungen zu
Lebenssituationen queerer Jugendlicher angeboten worden. Dennoch gibt es Bundeslédnder, die bisher nichts
zu dieser Thematik angeboten haben.
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Dieser Beschluss kann als eine menschenrechtliche Errungenschaft lesbisch-schwuler
politischer und (sozial)padagogischer (Jugendhilfe-)Arbeit gesehen werden. Er bildet eine

Basis dafiir, dass dieses Thema starker in den ,Mainstream’ der Jugendbhilfe gertckt wird.

5.3. LGBT-Jugendliche in der allgemeinen Jugendhilfe
Der Beschluss der Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesjugendamter spricht sich u.a.

dafiir aus, dass ,in allen MaRnahmen ambulanter und stationarer erzieherischer Hilfen
(...) im Sinne einer Normalisierung ein vorurteilsfreier Umgang mit der Thematik
Homosexualitat zum Alltag gehdren [muss].“ Diese Forderung ist wichtig, da insbesondere
in stationaren Einrichtungen der Jugendhilfe Themen wie Geschlecht, Sexualitat und
Lebensform oft noch ein Tabu zu sein scheinen. Dies obwohl gerade im Jugendalter die
Themen Geschlecht und Sexualitét eine besonders grof3e Rolle spielen. Die Probleme
und Lebenslagen von queeren Jugendlichen finden wenig Beriicksichtigung, es sei denn
durch einzelne sensibilisierte Sozialpddagoginnen und Mitarbeiterinnen (vgl. Hofséass
2000, 6).® Zusatzlich wirkt auch im erzieherischen Alltag die heteronormative
Selbstverstandlichkeit, woraus sich eine grundsétzliche Blindheit flr vielfaltige
geschlechtliche und sexuelle Entwicklungen ergeben kann (vgl. Scherr 2001, 22). Queere
Jugendliche stehen demnach vor dem Dilemma, dass sie einerseits Uber ihre Identitaten
sprechen mussen, um Unterstiitzung zu bekommen, andererseits hegen sie aber auch
berechtigte Befurchtungen, diskriminiert und angegriffen zu werden, wenn sie sich 6ffnen.
In  Einrichtungen der stationdren Jugendhilfe beziehen sich die Befiirchtungen
insbesondere auf die Gruppe der Mitbewohnerlnnen (Wolf 2004, 17).

Die Vorbehalte von Sozialpadagoglnnen und Erzieherlnnen, Sexualitdt bzw. sexuelle
Identitdt zum Thema zu machen, bestehen zum einen in der Beflrchtung, etwas Intimes
von sich preisgeben zu miissen. Zum anderen gibt es Angste, selbst mit dem Thema
Homosexualitat in Verbindung gebracht zu werden. Heterosexuelle furchten, dass sie als
Homosexuelle ,abgestempelt’ werden und Homosexuelle befiirchten, geoutet zu werden.
Hieran wird deutlich, dass es auch fur erwachsene LGBT in beruflichen Kontexten immer
noch nicht selbstverstandlich méglich ist, ihre sexuelle Orientierung offentlich zu leben.
Die \Verfuhrungsthese’ ist, trotz wissenschaftlichen Widerlegungen, immer noch weit
verbreitet.

Weitere Abwehrhaltungen finden sich auch in den Argumenten, dass Jugendliche noch
keine klare sexuelle (und schon gar keine homosexuelle) Identitdt haben und dass man

" Dies sei an einem Beispiel aus meiner sozialpadagogischen Praxis illustriert: Ein junger Mann wurde in die
Kriseneinrichtung vermittelt. Es gab groRe Schwierigkeiten im Zusammenleben mit dem allein erziehenden
Vater. Dieser arbeitete als Polizist. VVordergriindig ging es um ein sehr enges und starres Regelwerk, gegen
das der Jugendliche u.a. rebellierte. Gleichzeitig hatte er enorme Schwierigkeiten in der Schule und
konsumierte regelmégig viel Alkohol. Der Jugendliche blieb nur sehr kurz und zog zuriick in den véterlichen
Haushalt. Nachdem er ausgezogen war, fragten zwei andere Jugendliche was ,gay’ bedeuten wiirde. Der
junge Mann hatte in seinem Zimmer ,I am gay’ an die Wand geschrieben. Dieser Aspekt, der moglicherweise
die essentielle Ursache fiir seine Situation und Schwerpunkt seiner derzeitigen Auseinandersetzung war, war
kein Thema in der Hilfeplanung.
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sich mit dem Thema Konflikten mit Eltern und Verbanden aussetzen wiirde (Hofsass
2000, 5).

Rauchfleisch (2004) macht in seinen Ausfuhrungen deutlich, dass homophobe Haltungen
sowohl in der Gesellschaft im allgemeinen als auch in der Sozialen Arbeit verbreitet sind.
Am starksten finden sich negative Einstellungen zu homosexuellen Lebensweisen bei
Mannern und bei Menschen, die in einem konservativen oder fundamentalistisch-
religidsen Milieu aufgewachsen sind und leben (vgl. Rauchfleisch 2004, 23ff.).
Ablehnende Haltungen bei Professionellen in der Sozialen Arbeit sind fur junge,
ratsuchende Menschen, auBerst verhangnisvoll. Spurbare Ablehnungen koénnen fatale
Folgen fur die psychosoziale Situation der Jugendlichen haben, da sie nun nicht nur eine
maogliche internalisierte Stigmatisierung bekdmpfen mussen, sondern auch dem Druck
durch die beratende Person abwehren missen. Diese Belastung kann sich besonders
verhangnisvoll auswirken, wenn Abhangigkeitsverhaltnisse bestehen, wie es
beispielsweise in stationaren Jugendhilfeeinrichtungen der Fall ist.

,Die Jugendlichen haben begonnen zu einem Erwachsenen Vertrauen zu fassen und
haben sich mit einem vielleicht stark mit Scham- und Schuldgefuhlen beladenen Thema
ihm gedffnet und erfahren in diesem Moment groRer Verletzbarkeit Ablehnung in diesem
Bereich ihrer zentralen Personlichkeit. Wenn in einer solchen Situation die Professionellen
eine homophobe Haltung zeigen und gar noch auf eine Anderung der sexuellen
Orientierung drangen, muss man dies als Missbrauch in der Therapie und als Ausnutzung
von Abhangigkeitsverhéltnissen bezeichnen.“ (Rauchfleisch 2004, 28, Herv. durch den
Autor)

5.4. Zur Problematik kirchlicher Tragerschaft
In Deutschland bieten die christlichen Kirchen als groRe Wohlfahrtsverbande (Caritas und

Diakonie), analog dem Subsidiaritatsprinzip Leistungen der Kinder- und Jugendhilfe an
(vgl. § 4 Abs. 2 SGB VIII). Sie sind dementsprechend Arbeitgeber fur u.a. Erzieherinnen,
Sozialpadagoglnnen und Psychologinnen und mit der Erziehungsverantwortung von
Kindern und Jugendlichen beauftragt.

Das Grundgesetz gibt den Kirchen das Recht der selbststandigen Ordnung und
Verwaltung ihrer Angelegenheiten im allgemeingiltigen gesetzlichen Rahmen (vgl. Art.
140 GG). Dies bedeutet zum einen eine Bindung an das fir alle geltende Arbeitsrecht,
zum anderen beinhaltet das Selbstbestimmungsrecht der Kirchen aber besondere
Rechtsgrundséatze, die fir Mitarbeiterinnen und der ihnen zugeordneten Einrichtungen
gelten. So sind die Kirchen berechtigt, ihren Mitarbeiterinnen die Beachtung der
tragenden Grundsatze der kirchlichen Glaubens- und Sittenlehre aufzuerlegen und zu
verlangen, dass sie nicht gegen die Verpflichtungen versto3en, die sich aus der
Zugehdrigkeit zur Kirche ergeben. Besondere Klauseln in Arbeitsvertragen beziehen sich
oftmals auf die Pflicht, die personliche Lebensfiihrung nach der Glaubens- und Sittenlehre
sowie den ubrigen Normen der betreffenden Kirche auszurichten (vgl. GEW 2005, 17).
Fir das Bundesverfassungsgericht bedeutet das Selbstbestimmungsrecht der Kirchen
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auch, dass allein die Kirchen zu entscheiden haben, welche die Grundsétze ihrer Lehre
sind, welche davon auch im aul3erdienstlichen Bereich eingehalten werden missen und
was als schwerer Verstol3 gegen diese Grundsatze anzusehen ist. Dies betrifft auch die
Mitarbeiterinnen, die nicht mit geistig-religivsen Verkundigungsaufgaben betraut sind.
Zum Beispiel gilt als VerstoR der Kirchenaustritt und das offentliche Eintreten von
Mitarbeiterinnen katholischer Einrichtungen fur die Legalisierung der Abtreibung (vgl.
LSVD 2005).

Auf die ablehnende Position der Katholischen Kirche zur eingetragenen
Lebenspartnerschaft von Lesben und Schwulen wurde bereits Bezug genommen.
Mitarbeiterinnen, die in katholischen Einrichtungen arbeiten und eine eingetragene
Lebenspartnerschaft eingehen, wird von offizieller Seite mit dienstrechtlichen
Konsequenzen bis hin zur Kiindigung gedroht. Das Eingehen einer Lebenspartnerschaft
bewertet die deutsche Bischofskonferenz als ,schwerwiegenden Loyalitétsversto3“:

,Das neu geschaffene Rechtsinstitut der Lebenspartnerschaft (...) widerspricht der
Auffassung uber Ehe und Familie, wie sie die katholische Kirche lehrt. Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter im kirchlichen Dienst, gleich ob sie der katholischen Kirche angehoren oder
nicht, die nach diesem Gesetz eine ,eingetragene Lebenspartnerschaft’ eingehen,
verstoBen dadurch gegen die fur sie geltenden Loyalitatsobliegenheiten, wie sie ihnen
nach Art. 4 der Grundordnung des kirchlichen Dienstes im Rahmen kirchlicher
Arbeitsverhéltnisse in der geltenden Fassung auferlegt sind.“ (Erklarung des Sténdigen
Rates der Deutschen Bischofskonferenz vom 24. Juni 2002)

Das birgerliche Recht der eingetragenen Lebenspartnerschaft wird durch die katholische
Kirche nicht geachtet und kann direkt dazu fiihren, dass Mitarbeiterinnen, die eine solche
eingehen, gekundigt werden. Wahrend eine eingetragene Lebenspartnerschaft zur
Beendigung des Arbeitsverhéltnisses fuhren kann, reicht die Tatsache, dass sich jemand
outet und zu seiner sexuellen Identitat bekennt, dafiir nicht aus. Anders wére es jedoch,
wenn deutlich gemacht wirde, dass die Lebensfuhrung des Mitarbeiters sich auf den
Betrieb der Einrichtung ,negativ’ auswirkt bzw. der Verkiindigungsauftrag der katholischen
Kirche als gefahrdet angesehen wirde (vgl. GEW 2005, 18).

Nach den neueren Verlautbarungen der Evangelischen Kirche brauchen diejenigen, die
eine gleichgeschlechtliche Lebenspartnerschaft eingegangen und in evangelischen
Einrichtungen tatig sind, nicht mit einer Kundigung zu rechnen. Die Verbesserung der
Rechtsstellung und des Rechtschutzes gleichgeschlechtlicher Lebenspartnerschaften wird
von der EKD grundsatzlich befurwortet. Fur die unterschiedlichen Kirchenkreise besteht
eine gewisse Reaktionsfreiheit in Bezug auf den Umgang mit Mitarbeiterinnen in
gleichgeschlechtlichen Lebenspartnerschaften. Die Orientierungshilfe der EKD (1996) ,Mit
Spannung leben“ benennt jedoch gewisse Vertraglichkeitskriterien, die u.a. von
Mitarbeiterinnen verlangen kdénnten, das eigene Sexualleben nicht durch Verhalten oder
Worte zu einem zu vermittelnden Inhalt zu machen und die Leitbildfunktion von Ehe und

Familie anzuerkennen bzw. die gleichgeschlechtliche Partnerschaft nicht als gleichrangig
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zu propagieren. Desweiteren kann die Akzeptanz und die Unterstitzung
gleichgeschlechtlicher Mitarbeiterinnen davon abhéngig gemacht werden, wie offen sie
mit ihrer Sexualitat umgehen, wie die Einstellung der Menschen im beruflichen Umfeld zu
gleichgeschlechtlichen Partnerschaften ist und in welcher beruflichen Position sich die
Mitarbeiterinnen befindet (EKD 2002).”

Lesbische und schwule Mitarbeiterinnen kirchlicher Einrichtungen, ob sie nun eine
Lebenspartnerschaft eingegangen sind oder nicht, sind in ihrer beruflichen Tatigkeit
mehrfachen Restriktionen in Bezug auf die Offenheit ihrer Lebensweise ausgesetzt. Von
ihnen wird grundséatzlich verlangt, die Minderwertigkeit der eigenen homosexuellen
Lebensweise anzuerkennen und diese nicht als gleichwertig mit der heterosexuellen
Lebensweise zu propagieren. Da dadurch von kirchlichen Tragern nicht erwartet werden
kann, dass sie hinter homosexuellen Mitarbeiterinnen stehen, wird versténdlich, dass eine
besondere Vorsicht besteht, sich an seinem Arbeitsplatz zu outen. Ist kein offizieller
Ruckhalt durch die Einrichtung zu erwarten, stinden betroffene Mitarbeiterinnen
moglichen homophoben Anfeindungen durch Jugendliche und ihre Eltern allein
gegenuber. Die Vermittlung von Vielfalt an sexuellen Identitdten und Lebensformen l&sst
sich insbesondere in katholischen Einrichtungen kaum (zumindest nicht offiziell)
umsetzen. Im Verschweigen der Vielfalt und in der Propagierung heteronormativer Werte
wird kein Klima geschaffen, das queere Jugendliche in ihrer Auseinandersetzung
Willkommen heif3t. Hierin begriindet sich auch das immer noch bestehende Tabu einer
offenen und gleichberechtigten Auseinandersetzung um Sexualitaten, Identitdéten und
Lebensformen, das insbesondere stationdren Jugendhilfeeinrichtungen anlastet. Wenn
jedoch nur ein Vorbild, namlich das der/des  heterosexuell (verheirateten)
SozialpadagogIn’ adéquat und akzeptiert ist und wie selbstverstéandlich unhinterfragt zum
padagogischen Alltag gehort und andere Lebensformen nicht zur Sprache kommen, ist
das eine Form der strukturellen Diskriminierung von queeren Mitarbeiterlnnen und
queeren Klientinnen. Den jungen Menschen wird u.a. gerade das vorenthalten, was sie,
laut der ausgefiihrten Studien, als wesentlich wichtig erachten: Vorbilder und
Ansprechpartnerlnnen, die ihnen auch andere Lebens- und Liebensformen als normal und
glucklich vermitteln.

Kirchliche Trager  finanzieren ihre sozialen Einrichtungen nicht mit
Kirchensteuereinnahmen, sondern fast ausschlieR3lich mit staatlichen Mitteln. Im Rahmen
ihres Selbstbestimmungsrechts und in ihrer Souveranitatsposition kdnnen sie ihre
Vorstellungen von Partnerschaft, Ehe und Familie in vielen sozialpadagogischen
Bereichen durchsetzen, ohne dabei Ricksicht auf die Grundrechte schwuler und

" EKD (September 2002): Theologische, staatskirchrechtliche und dienstrechtliche Aspekte zum kirchlichen
Umgang mit den rechtlichen Folgen der Eintragung gleichgeschlechtlicher Lebenspartnerschaften nach dem
Lebenspartnerschaftsgesetz (nachzulesen unter: www.ekd.de/EKD-
Texte/empfehlungen_gleichgeschlechtliche-partnerschaften_2002.html, gel. 25.04.06)
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lesbischer Mitarbeiterinnen und Klientinnen zu nehmen, was zunehmend kritisiert wird. Es
besteht die Forderung, dass die Zuwendung staatlicher Mittel an die Kirchen mit der
Auflage verbunden werden muss, dass die Kirchen — wie alle Arbeitgeber — die
Grundrechte ihrer Mitarbeiterinnen sowie die Grundrechte ihrer Klientel beachten

miissen.®

5.5. Spezialisierte Angebote fiir queere Jugendliche
Aus der lesbisch-schwulen Emanzipationsbewegung heraus und durch das Engagement

einzelner, meist selbst lesbisch oder schwul lebender, Menschen, haben sich
Jugendhilfeangebote und Bildungsprojekte entwickelt, die Beratung und Hilfestellung
gezielt fir junge queere Menschen und Beteiligte anbieten, sowie Aufklarungs- und
Lobbyarbeit leisten.

Ausgangslage bildet die Lebensrealitat von queeren Jugendlichen, wie sie anhand der
Studien bereits dargestellt wurde. Die Tatsache, dass diese junge Menschen sich mit
ihren Gefuhlen in der Gesellschaft nicht wiederfinden und auch in der Jugendhilfe offenen
sowie versteckten Anfeindungen ausgesetzt sind, begrindet die Notwendigkeit
spezialisierter Hilfen. Der Anspruch auf ein bedarfs- und bedurfnisgerechtes Beratungs-,
Bildungs- und Freizeitangebot fiir queere Jugendliche findet sich auch im Kinder- und
Jugendhilfegesetz, welches sich nicht nur auf Geschlecht beziehen darf, sondern auch
sexuelle Identitat insgesamt einschlieRen muss. Junge Menschen haben einen Anspruch
auf Schutz ihrer Person vor Diskriminierung und Anfeindungen sowie auf
Sachinformationen Uber unterschiedliche Partnerschafts- und Lebensformen. Hierdurch
koénnen auch riskante Phasenverlaufe, wie beispielsweise erhdhter Drogenkonsum,
Suizidalitat oder Prostitution, im Vorfeld und in der Umsetzung des Coming-out-Prozesses

reduziert werden.

Vergleichbar mit  der  Entstehung und Entwicklung ~ von notwendigen
geschlechtsspezifischen Angeboten fir Madchen und Frauen, sind Einrichtungen und
Projekte fir queere Jugendliche (LGBT Coming-out-Gruppen, Jugendgruppen,
Beratungsangebote, Wohngruppen) wichtige Errungenschaften fir die Bedurfnisse und
Rechte von LGBT-Jugendlichen, und dafiir, dass ihre Anliegen zu einem offentlichen
Thema werden. Andererseits kann jedoch kritisch angemerkt werden, dass Soziale Arbeit
dadurch auch die Ausgrenzung queerer Jugendlicher unterstitzt, sexuelle und
geschlechtliche Heterogenitat so zum ,Sonderfall’ erklart und dadurch das Selbstbild einer
homogenen, heterosexuellen Gesellschaft weiter stérkt. In dem Zusammenhang bringt
Soziale Arbeit auch allgemein in der Entwicklung von Angeboten und Mafinahmen eine

,So0ziale Realitat® (Rommelspacher 2005, 4) hervor. Sie produziert daruber Ein- und

% 50 u.a. die Bundesarbeitsgemeinschaft Schwuler Juristen (BASJ), nachzulesen unter
www.lsvd.de/bund//buch/03.html (gel. am 24.04.06)
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Ausschlisse, in dem sie u.a. durch Spezialisierungen bestimmten Menschen ,extra
Raume’ zuweist.®* Ohne die Notwendigkeit der Existenz spezialisierter Einrichtungen
abzusprechen, signalisieren diese auch eine Sonderzustandigkeit, an die viele
Sozialarbeiterlnnen allgemeiner Jugendhilfeeinrichtungen die Verantwortung abgeben
kénnen um sich nicht selbst mit der Thematik um lesbische, schwule und transgender
Lebensweisen auseinandersetzen zu missen.

Das Ziel sollte sein, eine Normalitét der Vielfalt in der Gesellschaft generell und in allen
Bildungs- und Jugendhilfeeinrichtungen zu erreichen, aber solange es die nicht gibt, sind
spezialisierte Angebote in ihrer Bandbreite weiterhin dringend erforderlich.

Die Ergebnisse benannter Studien zu queeren Lebensrealitditen junger Menschen
begriinden gesonderte Erziehungs- und Bildungsangebote. Zusammenfassend und
erganzend ergibt sich die Notwendigkeit spezialisierter Einrichtungen aus der Erkenntnis,
dass queere Jugendliche von AusstoRungsreaktionen in den flr sie wesentlichen sozialen
Bezugsgruppen bedroht sein kénnen (Elternhaus, Schule, Ausbildung und Peer-group).
Im weiteren kénnen queere Jugendliche, die bereits in (teil)stationéaren Einrichtungen
untergebracht sind, dort auf massive Akzeptanzprobleme durch andere Jugendliche und
Betreuende stof3en. Ausstof3ungstendenzen aus dem sozialen Bezugsfeld wirken sich
schliefRlich auf das gesundheitiche Befinden (psychosoziale Situationen und
Bewaltigungsformen) aus (vgl. Hofsass 1999, 9ff.).

6. Expertinneninterviews zum Thema queere Jugendliche: Erfahrungen, Tendenzen

und Notwendigkeiten

Das Wissen, die Erfahrungen und die Handlungsansatze von Mitarbeiterinnen
spezialisierter Einrichtungen, die sich mit ihren Angeboten fir die Verbesserung von
Lebenslagen queerer Jugendlicher einsetzen und damit auch fir eine Sichtbarkeit der
Thematik eintreten, bilden den Gegenstand der durchgefiihrten und im folgenden

dargestellten qualitativen Befragung.

81 5o werden beispielsweise behinderte Menschen als Behinderte durch eine Normalitat konstruiert, die sich
an Menschen orientiert, die gehen, sehen und hdren kdnnen. Dementsprechend gelten fur sie Sonderheime
und —aufsichten. Ein weiteres Beispiel veranschaulicht Rommelspacher (2005) am Umgang mit
Migrantinnen in Sonderdiensten jenseits allgemeiner Beratungseinrichtungen (vgl. Rommelspacher 2005,
4fF.).

8 Ausstol aus dem familiaren Umfeld kann drohende Obdachlosigkeit bewirken und ggf.
Gelegenheitsprostitution fir Nahrung und Obdach zur Folge haben. Aussto aus der Peer-Group, die
besonders fiir junge Menschen bedeutend ist, kann zu Isolation und Einsamkeit fiihren in Verbindung mit
Selbstablehnung und  Minderwertigkeitsgefihlen.  Ausstoungsprozesse aus Sozialisations- und
Bildungseinrichtungen erschweren den Prozess einer auf autonome Lebensfihrung hin orientierten
Biographie (vgl. Hofsdss 1999, 10). Das Erleben und Erkennen eigener sexueller ldentitat kann zu neuem
Selbstbewusstsein fihren und konstruktive aber auch dekonstruktive Handlungsformen zur Folge haben (z.B.
liberméRiger Drogenkonsum, Suizidalitat oder vélliger Rickzug).
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Die Interviewpartnerinnen koénnen als Expertinnen gesehen werden, da sie ein
besonderes Wissen Uber soziale Sachverhalte besitzen und Teil eines padagogischen
und politischen Handlungsfeldes sind, das den anvisierten Forschungsgegenstand
ausmacht (vgl. Meuser/Nagel 2005, 73; Glaser/Landel 2004, 10). Durch ihre
sozialpadagogischen Tatigkeiten verfligen sie Uber Wissen in Bezug auf Problemlagen
queerer Jugendlicher in der heutigen Zeit. Durch ihre u.a. vernetzende und auch
politische Tatigkeit sind sie in der Lage, Informationen zu geben Uber die offentliche
Wahrnehmung von lesbischen, schwulen und transgender Lebensweisen. Nicht zuletzt
kénnen sie als Expertinnen wertvolle Impulse geben und Handlungsnotwendigkeiten fur
Politik, Padagogik und Soziale Arbeit benennen, die zu gr6Rerer Bewusstheit und
Akzeptanz verschiedener Lebens- und Liebensweisen fuhren und darlber zu einer
tatsachlichen Gleichberechtigung von LGBT in unserer Gesellschaft.

6.1. Intention der Befragung: Hypothese und Fragestellungen

Die qualitative Befragung stiitzt sich im Wesentlichen auf die in der Literatur gewonnenen
und dargestellten Erkenntnisse Uber Bedingungen von Lebensrealitaten junger queerer
Menschen und den Umgang mit LGBT-Lebensweisen heute in Gesellschaft und Sozialer
Arbeit.

Ich gehe von der These aus, dass trotz der rechtlichen Anderungen, junge queere
Menschen in ihrem sozialen Umfeld, beispielsweise in Familie und Schule, weiterhin
Ausgrenzungserfahrungen machen und direkte Anfeindungen erleben. Dies gilt m.E. auch
fur allgemeine Einrichtungen der Jugendhilfe. Trotz Rahmenrichtlinien und rechtlicher
Veranderungen werden in allgemeinen Bereichen der Jugendhilfe die Rechte und
Bedirfnisse queerer Jugendlicher immer noch nicht ausreichend berlcksichtigt. Die
These stutzt sich auf die Vermutung, dass bei vielen Sozialpddagoginnen zunéchst eine
Blindheit’ fur vielféltige sexuelle Identitdtsentwicklungen, aufgrund der eigenen
unreflektierten heteronormativen Verortung, besteht. Zusétzlich nehme ich an, dass die
Thematisierung von Geschlecht und Sexualitat als personlich und ,intim’ empfunden wird,
wortiber eine Unsicherheit entstehen kann, wie sich eine offene Arbeit mit jungen
Menschen dazu gestalten lasst. Die Unsicherheit ist auch ein Ausdruck von mangelndem
Wissen um queere Lebensweisen. Gleichzeitig vermute ich, dass auch immer noch direkt
offen homosexuell-feindliche Einstellungen bei einzelnen Mitarbeiterinnen existieren.

Fir diese Untersuchung steht die Perspektive von sozialpadagogischen Fachkraften und
Mitarbeiterlnnen sozialer Einrichtungen fur queere Jugendliche im Vordergrund. Es geht
dabei um eine beispielhafte Veranschaulichung ohne reprasentativen Anspruch.

Die Arbeit und der Einsatz der spezialisierten Einrichtungen auf unterschiedlichen Ebenen
kann als ein Beitrag gesehen werden fiir eine Menschenrechtsarbeit zur Sichtbarmachung
und Verbesserung von Lebenslagen queerer Jugendlicher.
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Ziel der Befragung ist es beispielhaft (iber den Blickwinkel der Expertinnen einen Einblick
in Lebensrealitdten von LGBT-Jugendlichen zu gewinnen, die sich mit ihren Anliegen an
die Mitarbeiterinnen der interviewten sozialen Einrichtung wenden bzw. von diesen
erreicht werden. Es soll Uber die Expertinnen ermittelt werden, in welchen Bereichen die
Jugendlichen (mdgliche) Diskriminierungs- und Gewalterfahrungen im Zusammenhang
mit ihrer sexuellen Identitat erleben. Ein Schwerpunkt der Befragung liegt in Erfahrungen
in Bezug auf die Wahrnehmung und Behandlung dieser Thematik im Feld der Jugendhilfe.
Uber die professionelle Arbeit der Einrichtungen soll schlieRlich ermittelt werden, wie, mit
welcher Haltung und auf welchen unterschiedlichen Ebenen sie sich fur die Rechte der
Jugendlichen einsetzen. Uber die Erfahrungen und die Arbeitshaltung der Expertinnen
wird auch erkennbar, welche Aspekte ein Coming-out erleichtern.

Ebenso wichtig ist die Frage nach Veranderungen und Handlungsansétzen, die als
notwendig erachtet werden, um die Rechte von LGBT-Jugendlichen zu férdern,
Diskriminierungen entgegenzuwirken und eine Akzeptanz von queeren Lebensweisen in
Sozialer Arbeit und Gesellschaft zu fordern. Es ist von Interesse zu ergrinden, ob die
Mitarbeiterlnnen ihre Arbeit bewusst in Bezug zu Menschenrechten setzten.

Die Erfahrungen von Expertlnnen queerer sozialer Einrichtungen, ihre professionelle
Tatigkeiten und ihre Verdnderungsideen sollen Impulse geben fur eine
gendersensibilisierte, menschenrechtsbezogene und antidiskriminierende
Sozialarbeitspraxis.

6.2. Untersuchungsgruppe: queere Jugendhilfe

Die Untersuchungsgruppe bilden Einrichtungen der Jugendhilfe, die mit unterschiedlichen
Angeboten queere Jugendliche erreichen. Diese wurden (Uber einschlagige
Jugendhilfeangebote in Berlin sowie durch Recherche im Internet ermittelt. Berlin weist
eine Kumulation von unterschiedlichen Institutionen auf. Dort haben sich spezialisierte
Einrichtungen  explizit zu einem Netzwerk der ,Queeren Jugend-Hilfe*
zusammengeschlossen. Um u.a. mdgliche Unterschiede zwischen der Grof3stadt Berlin
und kleineren Stadten bzw. landlichen Gebieten herauszuarbeiten, wurden Einrichtungen
in Potsdam, Dresden und Erfurt befragt. Die Institutionen in Potsdam und Dresden richten
sich mit ihren Angeboten (z.B. Aufklarungsveranstaltungen) an (junge) Menschen in ganz
Brandenburg bzw. Ost-Sachsen.

Insgesamt wurden acht Interviews im Zeitraum von Mérz bis Juni 2006 durchgefiihrt.
Sieben Interviews wurden ausgewertet.

Drei der befragten Einrichtungen befinden sich in Berlin, drei weitere, wie bereits genannt,
in Potsdam, Dresden und Erfurt. Der Jugendverband agiert bundesweit.

Aufgrund der unterschiedlichen Angebote und Zielrichtungen werden die Expertinnen in
zwei Gruppen unterteilt. Die Unterteilung folgt den divergierenden Arbeitsinhalten,
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Angeboten und Zielrichtungen, die bei der Auswertung eine Rolle spielen, da die Kontexte
der Erfahrungen sich dementsprechend unterscheiden.

Die erste Gruppe der Experlnnen sind Mitarbeiterinnen von stationéaren Einrichtungen, die
als spezialisierte Trager Kinder und Jugendliche Uber die entsprechenden Jugendamter
fur einen langeren Zeitraum (bundesweit) aufnehmen. Ein allgemeiner Erziehungsauftrag
bzw. Hilfe und Unterstitzung zur Bewaltigung von Lebenslagen und zur
Verselbststédndigung von jungen Menschen ist die wesentliche Zielrichtung der Arbeit. Die
zweite Gruppe setzt sich zusammen aus Einrichtungen, die schwerpunktméfig Coming-
out-Beratungsarbeit und Jugendgruppenarbeit anbieten sowie Aufklarungsprojekte
durchfuhren. Diese Einrichtungen richten sich nicht ausschlieRlich an queere Jugendliche,
sondern beispielsweise im Rahmen der Aufklarungsarbeit an Schulen an alle
Jugendlichen.

In der folgenden Tabelle sind die Institutionen mit Namen und den Angeboten fir
Jugendliche sowie den entsprechenden Inerviewpartnerinnen erfasst. Im Rahmen der
Untersuchung hat keine Einrichtung auf eine Anonymisierung bestanden. Dennoch sind

die Mitarbeiterinnen in der Beschreibung nicht mit Namen, sondern nur in ihrer Funktion

innerhalb der Einrichtung erwahnt.

Expertinnen 1

Einrichtungen der stationaren Jugendhilfe

Name und Sitz der
Institution, Griindungsjahr

Beschreibung/Angebote in Hinblick
auf Jugendliche

Interviewpartnerinnen

gleich&gleich, Berlin
1996

Gleich&gleich ist ein freier Tréger der
Jugendhilfe. Er bietet bundesweit
Betreutes Jugend- und Einzelwohnen fiir
schwule, lesbische, bisexuelle und
transidentische Jugendliche und junge
Erwachsene an.

Es werden Jugendliche im Alter von 15 —
21 Jahren aufgenommen, die u.a. auf
dem Weg ihrer sexuellen
Identitatsfindung oder aufgrund ihrer
sexuellen Orientierung in ihren bisherigen
Lebensbeziigen
(Herkunftsfamilien/sozialpadagogische
Einrichtungen) keine ausreichende Hilfe
erfahren haben. Neben der benétigten
Hilfestellung bei der Bewaltigung des
Alltags und Hilfen zur Selbststandigkeit
(u.a. Schule/Ausbildung/Haushalt)
erhalten sie auch Unterstiitzung bei der
Entwicklung einer tragfahigen
soziosexuellen Identitat und bei Fragen
rund um das Coming-out.

Rechtliche Grundlage: § 34 SGB VIl

Das Interview wurde mit zwei
schwulen Mitarbeitern aus dem
Team gefiihrt. Ein Mitarbeiter ist
35 Jahre alt, Dipl. Padagoge
und seit August 2001 in der
Einrichtung tatig. Zusatzlich zum
Betreuungsdienst Gibernimmt er
im Verein die padagogische
Koordination. Der andere
Gesprachspartner ist 39 Jahre
alt, ebenfalls Dipl. Padagoge
und seit 2000 als padagogischer
Betreuer in der Einrichtung tatig.
Beide Mitarbeiter haben vor der
Tatigkeit bei gleich&gleich als
Sozialpadagogische
Familienhelfer gearbeitet.
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AJA Erziehungswohngruppe
des Ev. Johannesstiftes,
Berlin

2002

In der Erziehungswohngruppe AJA
werden Jugendliche ab 14 Jahren aus
allen Bundeslandern aufgenommen, fiir
die in der Herkunftsfamilie keine
ausreichenden Entwicklungsbedingungen
gegeben sind.

Insbesondere richtet sich das Angebot an
junge Menschen, die zuséatzlich
Unterstiitzung in ihrer sexuellen
Entwicklung bendtigen: Jugendliche, die
sich in einer Phase der sexuellen
Orientierung und persoénlichen
Auseinandersetzung mit der
Lebensweise Heterosexualitat bzw.
Homosexualitét oder anderer Formen
sexueller Identitaten befinden ohne von
ihren Herkunftsfamilien oder dem Gbrigen
sozialen Umfeld ausreichend
Unterstiitzung fur ihren
Entwicklungsprozess erhalten, sowie
Jugendliche, die Anfeindungen und
Diskriminierungen in Herkunftsfamilien
und anderen sozialpadagogischen
Einrichtungen aufgrund ihres Coming-
outs ausgesetzt sind.

Rechtliche Grundlagen: §§ 27 i.V. mit 34
SGB VIl

Der Gesprachspartner hat am
Aufbau des Projektes
mitgearbeitet und arbeitet seit
2002 als innewohnender
Erzieher/Sexualpadagoge in der
Wohngruppe.

Er ist 33 Jahre alt und lebt in
eingetragener
Lebenspartnerschaft mit seinem
Mann zusammen.

Innerhalb der
Gesamteinrichtung ist er seit
1998 beschaftigt und hat lange
in einem Schulschwanzerprojekt
gearbeitet.

Workshops, Jugendgruppenleitung und
Seminaren. Die Freizeitangebote richten
sich an alle Jugendliche egal welcher
sozio-sexuellen Orientierung sie sich
angehdrig fuhlen.

Die Hauptaufgabe von Lambda e.V. ist, in
Form von Peer-Arbeit, Jugendlichen alle
Moglichkeiten zu bieten, um ihnen ein
Coming-out zu erleichtern. Dies
beinhaltet Aufklarungsarbeit,
Beratungsarbeit, Jugendgruppen und
Begegnungstreffen. Der Bundesverband
unterstitzt lesbisch-schwule
Jugendgruppen in allen Bundeslandern
und an allen Orten.

Landerverbénde von Lambda e.V. gibt es
in Berlin/Brandenburg, Niedersachsen,
Schleswig-Holstein und Hamburg.

Fragen, die die Griindung von
Landesverbanden betreffen. Ein
weiterer Schwerpunkt bildet das
Beratungsprojekt ,In&Out'.
Neben diesen Tatigkeiten
studiert sie noch Sprach- und
Bibliothekswissenschaften.

MITDIR Wohnprojekt, Erfurt
2005

Die Wohneinrichtung MITDIR ist ein
Projekt unter der Tragerschaft des
Deutschen Kinderschutzbundes
Ortsverband Erfurt e.V.

Es richtet sich bundesweit an jugendliche
Heranwachsende (ab 16 Jahren) und
junge Volljahrige, die sich schwul,
lesbisch, bi- oder transsexuell fihlen oder
sich bereits im Coming-out befinden. Es
werden Jugendliche aufgenommen, die
ihr bisheriges Lebensumfeld aufgrund
negativer Entwicklungsméglichkeiten und
mangelnder Unterstitzung verlassen
wollen oder missen. Neben der
Bewaltigung des Alltags und Hilfen zur
Selbststéandigkeit wird ihnen auch ein
geschitzter, professionell begleiteter
Rahmen fur Identitatsfindung geboten.
Rechtliche Grundlage: § 34 SGB VIII, §
41 SGB VIII

Die Interviewpartnerin ist die
Leiterin der Einrichtung. Sie ist
50 Jahre alt und lesbisch. Zu
DDR Zeiten hat sie
Jugendheimerzieherin gelernt.
Zuletzt war sie in der Kinder-
und Jugendhilfe tatig, in einem
SOS Kinderdorf. Ab Oktober
2004 nutzte sie die Zeit der
Arbeitslosigkeit um das neue
Projekt aufzubauen. Parallel zu
ihrer beruflichen Tétigkeit im
Verein studiert sie
Sozialpadagogik. Zusatzlich
macht sie noch Internet-
Beratung fiir queere
Jugendliche.

Gerede — Dresdner Lesben,
Schwule, Transen und alle
Anderen e.V., Dresden
1990

Gerede e.V. ist freier Trager der
Jugendhilfe.

Es ist eine Beratungs-, Begegnungs-,
Bildungs-, und Kultureinrichtung fiir
lesbische, schwule und transgender
Belange. Junge Menschen und auch ihre
Angehdrige kdnnen in Einzelgesprachen
Beratung und Unterstuitzung fir ihre
Situation finden. Zusatzlich gibt es die
Moglichkeit an Jugendgruppen
teilzunehmen. Der Verein macht auch
Aufklarungsveranstaltungen u.a. an
Schulen und startet in dem
Zusammenhang gerade ein neues
Projekt.

Neu ist ein Infoladen als Kontakt-Cafe,
mit Mediothek und
Internetnutzungsmaoglichkeit.

Das Gespréach wurde mit zwei
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen
des Vereins gefiihrt. Beide
leben lesbisch bzw. schwul. Der
Mitarbeiter ist 35 Jahre alt und
Sozialpadagoge. Er ist seit 1998
im Verein tatig und
schwerpunktmafig zustandig fur
die Geschaftsfuhrung, den
Bereich Jungen und Manner,
sowie Eltern und Angehdorige.
Die Mitarbeiterin ist 28 Jahre alt
und Sozialpadagogin. Sie
arbeitet seit 2002 dort und ist
zustandig fur die Beratung von
Madchen und junge Frauen, das
Aufklarungsprojekt und hat
weitere koordinierende
Aufgaben.

Expertinnen 2

Einrichtungen fir Jugendarbeit, Beratungsarbeit, Aufklarungsarbeit

Name der Institution

Beschreibung/Angebote in Hinblick
auf Jugendliche

Gesprachspartnerinnen

Mann-o-Meter e.V., Berlin
1986, Start des
Jugendbereiches ca.1994

Die gesamte Einrichtung Mann-o-Meter
ist zunachst im Rahmen der HIV- und
Aids- Pravention entstanden. Die
Entwicklung des Jugendbereiches
begann ca. 1994 zunachst mit einer
Jugenddisko. Daruber entwickelten sich
Jugendgruppen, die vorerst ehrenamtlich
angeleitet wurden. 1999 wurde der
Jugendbereich mit einer hauptamtlichen
Stelle fest installiert. Neben der
Moglichkeit fur junge Schwule einzelne
(Coming-out-)Beratung in Anspruch zu
nehmen, existieren altersabhangig zwei
Jugendgruppen (14-19jahrige/20-29-
jahrige)

Der Interviewpartner arbeitet
seit 7 Jahren fiir den Verein. Er
ist 40 Jahre alt und bezeichnet
sich als schwul. Von der
Ausbildung her ist er
Psychologe, bei Mann-o-Meter
jedoch als Sozialpadagoge
eingestellt. Er ist zusténdig fur
die Leitung des
Jugendbereiches und bietet
auch psychologische und
padagogische Einzelberatung
an. Zusatzlich macht er ab und
zu Aufklarungsveranstaltungen
u.a. an Schulen.

Lambda e.V., Bundesverband
1990

Lambda e.V. ist ein bundesweiter
Jugendverband fur lesbische, schwule,
bisexuelle und transgender Jugendliche
und junge Erwachsene. Er wurde am
runden Tisch der Jugend im Zuge der
Demokratisierung der DDR gegriindet. In
dem Verband engagieren sich
Jugendliche ehrenamtlich bei der
Organisation von (Sommer)Freizeiten,

Die Interviewpartnerin ist die
Bundesgeschéaftsfihrerin von
Lambda e.V. Sie ist 23 Jahre alt
und lesbisch. Neben
Verwaltungstatigkeit und
Offentlichkeitsarbeit ist sie
zustandig fur Beratung,
Unterstiitzung und Zuarbeit fir
den Bundesvorstand und fiir
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Landeskoordinierungsstelle
fur LesBiSchwule Belange
Land Brandenburg, Potsdam
1995

Die Landeskoordinierungsstelle fur
LesBiSchwule Belange Brandenburg ist
Geschaftsstelle und eine koordinierende
Einrichtung des Landesverbandes
Andersartig e.V.

Verschiedene Projekte werden von hier
aus koordiniert und begleitet u.a. die
lesbisch-schwule Aufklarungs- Tour
,Uber-Land", eine Zeitung und
Schulaufklarungsprojekte. Der
Schwerpunkt der Einrichtung liegt bei der
Aufklarungsarbeit in Schule und
Jugendarbeit. Dabei richtet sich das

Die Gesprachspartnerin ist die
Geschaftsfuhrerin der
Landeskoordinierungsstelle
(LKS). Sie ist 53 Jahre alt und
lesbisch. Sie arbeitet seit 11
Jahren fur die Einrichtung,
koordiniert die Projekte und
arbeitet auch selbst in diesen
mit. Als ein weiteres
Aufgabengebiet beschreibt sie
die thematische Zuarbeit fir
Ministerien und Institutionen.
Die Mitarbeiterin ist gelernte
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Angebot an alle Menschen mit dem Ziel Kauffrau. Sie hat viel in
Diskriminierungen entgegenzuwirken und | lesbisch-schwulen

abzubauen. Zusammenhé&ngen gearbeitet
Die Landeskoordinierungsstelle bietet und u.a. Vereine mit gegriindet
auch Beratung und (Coming-out)Hilfe fir | und als Fortbildnerin gearbeitet.
lesbische, schwule oder transidente
Menschen an, bzw. fiir deren Angehérige
und Freunde

6.3. Methodenwahl und Instrumente
Die qualitative Expertinnenbefragung kann methodisch dem problemzentrierten

Leitfadeninterview nach Witzel (1985) zugeordnet werden (vgl. auch Flick 2005,134ff.).
Die Problemzentriertheit ergibt sich dadurch, dass der Befragung bereits eine
wissenschatftlich-theoretische Einarbeitung und Erforschung des Feldes vorausgegangen
ist, die fUr einen entsprechend entwickelten Gesprachsleitfaden die Basis bildet. Die
entscheidenden Punkte sind in einem Leitfaden erfasst worden, der den Focus des
Gespraches auf die wesentlich zu erhellenden Punkte lenkt (Lamnek 2005, 364).
Innerhalb  der von Bogner/Menz  (2005) vorgeschlagenen  Typologie zu
Expertinneninterviews reiht sich diese Untersuchung in das systematisierende
Expertinneninterview ein. Im Vordergrund steht dabei das aus der Praxis gewonnene,
reflexiv verfligbare und spontan kommunizierbare Handlungs- und Erfahrungswissen von
Mitarbeiterinnen sozialpddagogischer Einrichtungen (Bogner/Menz 2005, 37, vgl.
Meuser/Nagel 2005, 75).

6.3.1. Leitfaden und Postskriptum
Basis fir den Leitfaden bildete das von mir erarbeitete Wissen Uber unterschiedliche

Diskurse (sozialwissenschaftlich, politisch, rechtlich) zu LGBT-Lebensweisen. Die
Situation von jungen queeren Menschen wurde durch benannte Untersuchungen und
einige Erfahrungsberichte erfasst. Im Weiteren floss meine eigene langjahrige
sozialarbeiterische Praxiserfahrung aus dem Bereich der Jugendhilfe mit ein.

Der Leitfaden (siehe Anlage 2) kam in zwei Interviews als Pretest zur Anwendung und
wurde jeweils im Anschluss inhaltlich Uberarbeitet. Eine verkirzte Darstellung des
Leitfadens wurde auf Nachfrage den Interviewpartnerlnnen vor dem Gesprach zugesandt.
Das Gesprach wurde in Form eines halbstandardisierten Interviews durchgefihrt, in dem
Primarfragen zum einen direkt gestellt und durch offene Sekundéarfragen im Gesprach ggf.
erganzt wurden. Die Fragen wurden in offener Rede frei beantwortet. Die Flexibilitat der
Handhabung des Leitfadens im Interview lieB auch interessante thematische
Abweichungen zu, die zum Randthema des Interviews gehorten aber im Leitfaden nicht
erfasst waren. Die Vorstrukturierung durch den Leitfaden zielte darauf ab, Ergebnisse in
der Auswertung vergleichbar zu halten, um Gemeinsamkeiten und Unterschiede

herausarbeiten zu konnen. Gleichzeitig konnte durch den offenen Redefluss und die
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flexible Gespréchsgestaltung die Bandbreite unterschiedlicher Einstellungen und
Erfahrungen zum Thema eréffnet und erfasst werden.

Folgende Bereiche wurden im Leitfaden erfasst:

=> Allgemeine Fragen zur Institution
- Entstehung und Wurzeln, heutige Position
- Inhaltliche Ziele und Handlungsweisen
- Klientel der Einrichtung
=> Erfahrungen in den Tétigkeitsbereichen in Bezug auf Jugendliche
- Lebenssituationen und mdogliche Diskriminierungserfahrungen
- Erfahrungen im Rahmen der Jugendhilfe
- Winsche und Anliegen der Jugendlichen
= Erfahrungen im Tatigkeitsfeld Kooperation, Vernetzung, Gremienarbeit und
Offentlichkeit
- Erfahrungen im Rahmen der Jugendhilfe
=> Menschenrechtlicher Bezug der eigenen Arbeit
=> Veranderungsnotwendigkeiten und Handlungsstrategien
- gesellschaftliche und politische Veréanderungen

- Veranderungen fur die Soziale Arbeit (Jugendhilfe)

Ergénzende Erlduterungen zum Leitfaden

Uber Fragen zur Entstehung und Position der Einrichtung wird ein Einstieg geschaffen,
der Aspekte der offentlichen Auseinandersetzung in Bezug auf die Thematik zu erkennen
geben soll. Dabei spielt auch die derzeitige Position der Einrichtungen innerhalb der
Jugendhilfelandschaft eine Rolle. Die Beschreibung der Klientel ist insofern von Belang,
da sich hieran die exemplarische Darstellung von Lebenssituationen verdeutlicht, die nicht
fur alle LGBT-Jugendlichen gelten muss. In Bezug auf die Erfahrungen und das Erleben
von sexueller Identitét soll insbesondere ermittelt werden, wie diese sich in den ersten
Kontakten aus Sicht der sozialpddagogischen Fachexpertinnen als Ansprechpartnerinnen
fur die Belange der Jugendlichen darstellen. Dabei geht es darum sowohl positive als
auch negative Erfahrungen zu erfragen. Indizien dafir finden sich auch in Antworten auf
die Frage nach erkennbaren Motiven, mit denen die Jugendlichen die Einrichtungen
aufsuchen, in deren Anfragen und Winschen, die an die Einrichtung gestellt werden und
auf die die Mitarbeiterlnnen Antwort geben sollen. Die Motive kénnen auch auf Defizite in
anderen sozialen Einrichtungen hinweisen.

Inhalte und Ziele der Einrichtungen weisen auf Veranderungsnotwendigkeiten fir die
Verbesserung der Lebenssituationen von LGBT-Jugendlichen hin. Hierdurch kénnen auch
wichtige Impulse fir allgemeine soziale Einrichtungen gegeben werden, um
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moglicherweise LGBT-Jugendliche in ihren Auseinandersetzungen angemessener zu
beriicksichtigen. Explorativ und als ein Beitrag zur Menschenrechtsbildung wird die Frage
gestellt, ob die Expertinnen die Lebensrealitdten der Jugendlichen und ihre eigene Arbeit
bewusst in einen Menschenrechtsbezug setzen.

Die Frage nach Veranderungsnotwendigkeiten wird in einem letzten Abschnitt gedffnet
und bezieht sich auf die Jugendhilfe, andere Institutionen und auch auf die
Gesamtgesellschaft. Dabei soll ermittelt werden, welche Strategien hilfreich sein kénnen,

um Veranderungen zu erreichen.

Biographiebogen und Postskriptum

Neben dem Leitfaden dienten ein Biographiebogen und das Postskriptum als weitere
Instrumente zur Erfassung des Interviews und der Gesprachssituation (siehe Anlage 3).
Im Biographiebogen wurde neben dem Namen, dem Alter, der Ausbildung bzw.
Berufsbezeichnung auch die sexuelle/geschlechtliche Identitat erfasst. Da, wie bereits in
der Vorstellung der Expertinnen angegeben, alle Mitarbeiterinnen schwul bzw. lesbisch
leben, wird deutlich, dass neben beruflichen Erfahrungen auch noch ein personlicher
Erfahrungshintergrund in die Auseinandersetzung mit Themen um lesbische, schwule und
transgender Lebensweisen einflief3t.

Im Postskript wurden neben Anmerkungen zu réumlichen Gegebenheiten, zum
Gesprachsverlauf und zur allgemeinen Atmosphére weitere Informationen aus dem
Nachgesprach des Interviews erfasst, die ebenfalls in die Auswertung der Interviews
einflossen.

6.3.2. Zur Auswertungsmethode
Alle Interviews wurden auf Tonband aufgezeichnet und wortwortlich transkribiert (vgl.

Mayring 2003, 49). Die Transskripte sind der Arbeit in einem zweiten Band beigefiigt. Alle
Namen wurden im Transskript geéndert oder mit dem Zeichen XX unkenntlich gemacht,
um die Daten von Jugendlichen zu schitzen.

Die Auswertung des Materials folgte der Methodik des thematischen Codierens
(Kuckhartz 2005, 85ff., Flick 2005, 271ff.) zusammen mit einer Vorgehensweise zur
Auswertung von Expertinneninterviews nach Meuser/Nagel (2005). In einem ersten
Schritt wurden anhand des Gesprachsleitfadens Auswertungskategorien entwickelt und
ein Codierleitfaden erstellt (sieche Anlage 4). Dieser orientierte sich zunachst an den
Inhalten des Leitfadens des Interviews. Innerhalb der Einzelauswertungen wurde das
Codesystem entsprechend weiter ausdifferenziert. Die Codierung wurde computergestutzt
durchgefiihrt (MAXqda). Mit Hilfe des Codesystems konnten zunachst einzelne
Fallubersichten erstellt werden, die zu einer thematischen Verdichtung der Aussagen
fuhrten. In einem weiteren Schritt erfolgte auf Basis der Fallubersichten eine

vergleichende Analyse (in tabellarischer Form) um Gemeinsamkeiten und Unterschiede
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der Interviewinhalte herauszuarbeiten. Hierbei wurde u.a. deutlich, dass die Expertinnen
in Bezug auf ihre Einbindung und ihre Erfahrungen in zwei Gruppen aufgeteilt werden
mussten.

In der Auswertung werden sowohl Gemeinsamkeiten als auch eine Vielzahl von
Unterschieden in Erfahrungen und Einschatzungen deutlich gemacht.

7. Ergebnisse der Untersuchung

Die Darstellung der Ergebnisse orientiert sich an dem entwickelten Codesystem. Dabei
sind wichtige Aussagen zu den Hauptfragestellungen thematisch zusammengefasst
worden. In der Quellenangabe der Zitate verweist die erste Zahl auf das entsprechende
Interview (Reihenfolge wie in Band 2 aufgefiihrt). Die zweite Zahl verweist auf die
entsprechende Seite des zweiten Bandes, auf der das Zitat zu finden ist. Am Ende eines
jeweiligen Hauptkapitels folgt meist eine kurze Zusammenfassung wesentlicher
Ergebnisse. Die zusammenfassenden Ergebnisse der Kapitel 7.6. und 7.7. flieRen in die
abschlieRende Betrachtung mit ein.

7.1. Anfangliche und gegenwartige Positionen der Einrichtungen

7.1.1. Entstehung der Einrichtungen
Alle befragten Einrichtungen sind, unabhéngig ihres Entstehungsjahres, durch engagierte,

selbst lesbisch- oder schwul-lebende Menschen initiiert worden. Sie stellten einen Bedarf
fur ein spezialisiertes Angebot fir Jugendliche fest, das bisher nicht existierte oder
zumindest nicht in der entsprechenden Region. So gab es z.B. keinen lesbisch-schwulen
Jugendverband, keine spezialisierten Wohneinrichtungen, keine Coming-out Gruppe flr
schwule Jugendliche und keine Lesbenbeauftragte. Die Expertinnen machen deutlich,
dass die Notwendigkeit flr spezialisierte Angebote und Zustandigkeiten durch die eigene
unmittelbare Arbeit in bereits bestehenden Projekten oder im Berufskontext erkannt
wurde. Beispielhaft soll dies hier an der Entstehung von ,gleich&gleich* verdeutlicht
werden. Die Initiatorinnen der Einrichtung, Sozialpddagoginnen, ermittelten u.a. durch
Gesprache mit Jugendlichen, dass das bestehende Freizeit- und Beratungsangebot fur
manche lesbische, schwule und bisexuelle junge Menschen nicht ausreichend war. Es
gab Jugendliche, die einen erhtéhten Betreuungsbedarf oder auch aufgrund ihres
Lesbisch- oder Schwul-Seins Schwierigkeiten im familidren Zusammenleben hatten und
dort unter Umsténden auch ,rausgeflogen’ waren. Gleichzeitig wurde offensichtlich, dass
Jugendliche, die bereits im Rahmen der Jugendhilfe untergebracht waren, mit ihren
Themen sich dort nicht 6ffnen konnten bzw. ihre Situation bei den betreuenden
Sozialpadagoglnnen und Erzieherlnnen keine angemessene Berucksichtigung fand.
Diese Punkte waren in ahnlicher Weise ausschlaggebend auch fur die Entwicklung der
anderen stationdren Wohneinrichtungen.
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Als hilfreiche und sogar entscheidende Impulse wurden u.a. rechtliche
Rahmenbedingungen genannt (Landesverfassung von Brandenburg) sowie der Beschluss
der Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesjugendamter (,Sexuelle Orientierung ist ein
relevantes Thema fur die Jugendhilfe®), auf die man sich beziehen konnte und die es galt
,mit Leben zu flllen* (Interview 7, 106). Im Osten Deutschlands war es erst nach der
Wende mdoglich offiziell einen Verein fir Lesben und Schwule zu grinden.

7.1.2. Vorbehalte und Widersténde
Alle Interviewpartnerinnen erzahlen, dass die Entstehungsphase der Angebote fur queere

Jugendhilfe und Jugendarbeit mit Schwierigkeiten und Kampfen verbunden war,
unabhé&ngig von der Entstehungszeit des Angebots.

Erlebter Widerstand wurde von einigen Interviewpartnerinnen allgemein beschrieben in
einer gesellschaftlichen Intoleranz aufgrund homosexuellenfeindlicher Sozialisation, die
es Projekten zunédchst schwer machte Akzeptanz zu finden, weil gesamtgesellschaftlich
erst ein Umdenken stattfinden musste.

Konkrete Vorbehalte und Ablehnungserfahrungen beschrieben insbesondere die
Gesprachspartnerinnen der stationaren Einrichtungen und der schwulen Jugendarbeit in
Berlin. Direkte Widerstande kamen aus unterschiedlichen gesellschaftlichen Richtungen,
besonders stark von Kirchen und fundamentalistischen Gruppierungen. Es wurde deutlich
die ablehnende Haltung gegeniiber homosexuellen Lebensweisen ge&uflert und die
Notwendigkeit, Kinder und Jugendlichen davor zu schitzen. So erzéhlt der Mitarbeiter der
Wohngruppe in evangelischer Tragerschaft, dass das Projekt zu Beginn vielen verbalen
Angriffen ausgesetzt war. In 6ffentlichen Diskussionen wurde behauptet, dass Kinder mit
12 Jahren noch gar keine Sexualitat hatten und die Beflirchtung geéuf3ert, dass sie in der
Gruppe zu Homosexualitat erzogen oder sogar dort missbraucht wiirden. Aufgrund der
vielen kritischen Stimmen setzte die kirchliche Leitung zunachst durch, dass alle
Werbemittel wieder zuriickgezogen wurden, und offentliche Werbung wurde verboten.
Auch (Uber die vollstandige SchlieBung der Einrichtung wurde diskutiert. Die
Verfuhrungsthese und den Vorwurf des ,Gefuigig-machens’ erfuhren auch die Mitarbeiter
der schwulen Jugendarbeit in Berlin.

Subtiler und schwerer greifbar waren die Widerstande, die durch die Jugend- und
Landesjugendamter ge&ufert wurden. Hinter der (durchaus formal berechtigten Frage)
nach einem grundsatzlichen Bedarf fir ein spezialisiertes Wohnprojekt sahen die
Interviewpartnerinnen eine Abwehrhaltung, die teilweise nicht explizit gedufert wurde,
aber dennoch deutlich spurbar war.

,Das ist so eine Abwehrhaltung (...). Das spur ich dann im Gespréach: ,Quatsch, Frau XX,
lassen Sie's." Und dann auch in der ganzen Verhandlung tber die ganze Zeit hinweg, ob
es das Jugendamt war oder das Landesjugendamt, es wurde uns immer wieder gesagt,
immer wieder, auch letztens jetzt vor vier Wochen: Wir sehen den Bedarf nicht. Sie kdnnen
gern dieses Wohnprojekt machen, aber das ist schon zum Scheitern verurteilt. So wird an
die Sache herangegangen.” (Interview 3, 35)
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Neben der ,Beweislasterbringung’, die den Einrichtungen auferlegt wurde,
problematisierten Jugendamter die speziellen Angebote auch als Form der Gettoisierung.
Wahrend die meisten Einrichtungen Unterstitzung durch bereits existierende lesbisch-
schwule Projekte bekamen, fand das Wohnprojekt in Erfurt anfanglich selbst aus der
eigenen Community keinen Zuspruch und kein Interesse. Es ist anzunehmen, dass
Ablehnung oder mangelnde Unterstiitzung weniger im Thema oder in der Idee begrindet
liegen, sondern eher auf die schwierige finanzielle Situation kleiner Projekte sowie auf
eine befurchtete Konkurrenz zuriickzufiihren sind.

Bezogen auf aktuelle, neu entstehende Projekte macht die Gespréchspartnerin von
Lambda auch deutlich, wie schwierig und langwierig es war, einen Landesverband in
Bayern zu griinden und fuhrt dies, neben hohen burokratischen Hirden, auch auf den
starken Einfluss der katholischen Kirche zuriick.

7.1.3. Situation der Institutionen heute
Alle befragten Institutionen, die bereits langer existieren, haben ihre Angebote in den

letzten Jahren erweitert, ausdifferenziert oder verandert. Griunde finden sich zum einen in
einem veranderten Bedarf (z.B. Klientel). So beziehen alle Einrichtungen mittlerweile auch
transidentische junge Menschen mit ein, wahrend zu Beginn ausschlie3lich lesbische,
schwule und bisexuelle Jugendliche angesprochen wurden. Eine Wohngruppe hat ihr
Angebot ganzlich gedffnet fir alle jungen Menschen, die Unterstutzung in ihrer sexuellen
Entwicklung  benétigen und  bezieht sich auch auf Jugendliche  mit
Missbrauchserfahrungen oder sexuell Uibergriffige Jugendliche. Zum anderen ist auch die
finanzielle Situation entscheidende Ursache gewesen, um Angebote zu verandern oder
die Zielgruppe zu erweitern.

Ergénzend zur oben genannten Entwicklung, ist Insbesondere bei der Expertinnengruppe
2 festzustellen, dass sich die Gesprachspartnerinnen mittlerweile starker als soziale
Dienstleister verstehen und von der Selbsthilfe und Beratungsarbeit fir LGBT junge
Menschen nun, z.B. mit Aufklarungsprojekten, nach auf3en treten. Ein Gespréchspartner
beschreibt, dass sein Verein sich derzeit wandelt: von einer eher sozialhelferisch
organisierten Vereinsarbeit zu einem offenen, niedrigschwelligen Vereinsangebot fir
Aktivitat und Partizipation von Jugendlichen.

Die meisten Mitarbeiterinnen in den Einrichtungen werden mittlerweile als kompetente
Fachkrafte gesehen. Die Anerkennung der Kompetenz wird jedoch andererseits wieder
unterhohlt, durch einen permanenten Kampf um die finanzielle Absicherung, was fast alle
Institutionen betrifft. Der Bedarf spezialisierter Angebote wird von offizieller Seite, trotz
des bundesweiten Beschlusses, immer wieder in Frage gestellt. Dabei wird von Seiten der
Politik und Verwaltung u.a. damit argumentiert, dass ja fur Lesben und Schwule bereits
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viel getan und erreicht wurde. Die Situation von Kindern und Jugendlichen, der schwierige
Prozess der Bewusstwerdung und die Auseinandersetzung mit dem sozialen Umfeld
stehen weniger im Focus oder werden von Politik und Verwaltung ignoriert.
,und da ist auch ganz viel Ignoranz. Was jetzt gerade im Trend ist, aus Politik und
Verwaltung, ist: ,wir brauchen ja gar keine schwul-lesbische Jugendarbeit, es gibt ja keine
Diskriminierung mehr. Ihr konnt ja euch alle outen wie ihr wollt, kénnt heiraten, sogar
itig(f)l;inder adoptieren, was braucht ihr jetzt noch einen Jugendhilfeverein’ (...).“ (Interview
Ein Experte ist der Uberzeugung, dass LGBT-Jugendliche keine Lobby haben, weder bei
den Eltern noch in der Schule, kaum in der Jugendhilfe und im Jugendamt schon gar
nicht. Ignorant findet er auch die Haltung von einigen alteren Lesben und Schwulen, die
den jlngeren signalisieren, wie leicht die Jugendlichen es doch heute haben im
Gegensatz zu fruher.
Lediglich eine Expertin empfindet sich in einer starken Position, in der sie auch
Forderungen und Anspriche stellen kann. Sie bemerkt, dass sie mittlerweile starker als
Dienstleistungsunternehmen von unterschiedlichen Berufsgruppen zu queeren Fragen in
Anspruch genommen wird. Mit der Basis der Landesverfassung, die Diskriminierung
aufgrund sexueller Orientierung verbietet und auf die sie sich explizit bezieht, begriindet
sie ihre selbstbewusste Haltung. Dadurch konnte sie auch eine politische Entscheidung
zur weiteren finanziellen Férderung und Unterstutzung ihrer Einrichtung bewirken.

(...) wir kdnnen viel selbstbewusster auftreten und sagen, was hier passiert, also gegen
Lesben wund Schwule, sind Menschenrechtsverletzungen, das ist auch nicht
verfassungskonform und wir haben einen Anspruch darauf und wir leisten auch etwas. (...)
Und das ist wirklich diese Veranderung (...). Aus Selbsthilfe ist es lange raus, wir kdnnen
auch mit der Selbsthilfe nicht mehr argumentieren, weil damit lockt man keinen hinter dem
Ofen vor.” (Interview 7, 112)

7.1.4. Zusammenfassende Ergebnisse
Alle Interviews betonen das besondere Engagement Einzelner, selbst lesbisch oder

schwul lebender Akteurlnnen, fur die Entstehung der Institutionen bzw. des spezialisierten
Angebots fiir junge Menschen. Ausgangslage war ein festgestellter Bedarf, der sich durch
die eigene Sensibilisierung in Bezug auf das Thema und durch Gesprache mit
Jugendlichen ermittelte. Es fehlte an entsprechenden Unterstitzungsangeboten fur die
Entwicklung queerer junger Menschen, in ihren unterschiedlichen Bedurfnissen.

Die Entstehung der Einrichtungen war zunéachst mit Widerstanden und Abwehrhaltungen
von Gesellschaft, Kirche, Politik und Verwaltungen verbunden, die von den Expertinnen in
einer unterschiedlichen Bandbreite beschrieben werden. Neben offenen Anfeindungen
und direkt homophoben Haltungen wird besonders eine gefuhlte Abwehrhaltung
hervorgehoben, die schwer nachweislich ist, weil sie nicht direkt geauBert wird.

Nach den anfanglichen Widerstanden erleben die Gespréachspartnerinnen (mit einer
Ausnahme), dass ihnen mittlerweile eine fachliche Anerkennung entgegengebracht wird
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und dass sie als Fachexpertinnen zu Rate gezogen werden. Dieser fachlichen
Anerkennung steht jedoch eine Infragestellung des Bedarfs der Einrichtung gegeniber,

wenn es um die finanzielle Unterstutzung und Férderung geht.

Die Entstehungsgeschichten und die aktuelle Situation der Einrichtungen machen
deutlich, dass, trotz gesellschaftlicher Veranderungen, der Blick fur junge LGBT in Politik
und Verwaltung fehlt. Neben der Ablehnung der Gleichberechtigung homosexueller
Lebensweisen existieren Unwissenheit und Gleichglltigkeit: nur wenige kdnnen sich
vorstellen wie es sein kann, als anders-als-die-Norm fuhlendes Kind aufwachsen zu
mussen. Hinter der Frage nach dem Bedarf fur ein jugendliches Angebot kénnen
grundsétzliche Vorbehalte der Thematik gegeniiber aber auch ein mangelndes Interesse
gesehen werden, sich mit Situationen von queeren Jugendlichen Uberhaupt
auseinanderzusetzen und zu erkennen, dass diese mdoglicherweise eines Schutzraumes
und einer sozialpadagogischen Unterstiitzung bedurfen. Vorwirfe der Gettoisierung und
Inselbildung sind m.E. gute Beispiele fir die heteronormative Blindheit und ein
mangelndes Einfuhlungsvermdgen in die Lebenssituation von queeren Menschen, die in
allen gesellschaftlichen Lebensbereichen mit Heteronormativitat konfrontiert sind.

Auch in der neuerlichen Argumentation: ,Es ist doch schon viel erreicht worden*, die sich
auf das Lebenspartnerschaftsgesetz und die Stiefkindadoption bezieht, ist weder die
Situation von Kindern und Jugendlichen im Focus noch die Tatsache, dass gesetzliche
und rechtliche Veréanderungen noch keine automatische Veranderung ,in den Kopfen’' der
Bevolkerung bedeuten.

7.2. Lebensrealitaten queerer Jugendlicher
In Bezug auf die Auswertung muss verdeutlicht werden, dass es mehr Erfahrungen mit

schwulen und transidentischen als mit lesbischen Jugendlichen gibt. In den stationéren
Einrichtungen sind bisher Uberwiegend oder ausschlief3lich méannliche Jugendliche
aufgenommen worden.?® Die meisten Gespréachspartnerinnen waren mit der Begleitung
von schwulen und transidenten jungen Menschen betraut.

In der zusammenfassenden Darstellung der Antworten zu der Frage nach Erfahrungen,
psychosozialen Situationen, Winschen und Anliegen der Jugendlichen ist zu
berucksichtigen, dass diese insbesondere auf den Erstkontakt bezogen sind.

7.2.1. Herstellung des Kontaktes
Die Motivation der Kontaktaufnahme geht mehrheitlich von den Jugendlichen selbst aus,

die nach einem Hilfe- und Unterstutzungsangebot fur sich suchen. Das wichtigste Medium

dazu ist mittlerweile das Internet, wo schnell und anonym eine erste Verbindung

8 Eine Ursache kann u.a. darin gesehen werden, dass es fur leshische Madchen im Rahmen von
Médchenprojekten andere Einrichtungen gibt, die auf ihre Situation eingehen kénnen.
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hergestellt werden kann. Neben dem Internet erfahren Jugendliche auch tber Flyer und
Szenezeitschriften von den Angeboten. Die Einrichtungen der stationdren Hilfe berichten,
dass Jugendliche sich zunachst meist selbst melden, bevor das Jugendamt in
Erscheinung tritt. Nur in wenigen Féllen findet eine direkte Vermittlung Uber die
Jugendamter statt. Oftmals werden Jugendliche von anderen Beratungseinrichtungen an
spezialisierte, fiir sie in Frage kommende Projekte weiter verwiesen. AuRerst selten sind
es die Eltern, die eine Verbindung zu der Einrichtung herstellen.

Jch hatte jetzt das erste Mal Uberhaupt, dass eine Mutter ihren Sohn hier rein brachte.
Dass sie rein marschierte und sagte: ,Setz dich mal dazu, da driiben ist die Jugendgruppe
und mach mal mit“. Da war er dann erstmal etwas baff. Ich fragte ihn dann erstmal, wer
das war und er sagt: ,seine Mutter’. - Das hatte ich nie erlebt. Ich habe teilweise Miitter, nie
Vater, auf der Stral3e beraten, weil sie nicht in den Laden wollten“ (Interview 6, 84/85).

7.2.2. Hintergriinde und Herkinfte (allgemein)
In den Einrichtungen der Expertinnengruppe 1 finden sich insbesondere junge Menschen,

die eher aus sehr schwierigen sozialen Verhéltnissen und niedrigen Bildungsschichten
kommen. Sie weisen mehrfache Problembelastungen in unterschiedlichen Bereichen auf.
So teilen die Mitarbeiterinnen von ,gleich&gleich* mit, dass es mehrheitlich Jugendliche
ohne Schulabschluss und ohne berufliche Perspektive oder Schulverweigerer sind. Auch
der Konsum von Drogen und andere selbstschadigende Verhaltensweisen spielen eine
Rolle.

Bedeutend erscheint, dass in den stationdren Einrichtungen fast alle Jugendliche
vielfaltige korperliche und auch sexuelle Gewalterfahrungen gemacht haben. Ein groBer
Teil hat auch Psychiatrieaufenthalte hinter sich. Bei allen Jugendlichen ist das mogliche
Lesbisch- oder Schwul-Sein bzw. die Auseinandersetzung mit Geschlecht und Sexualitat
ein weiterer wichtiger Aspekt, der sie beschaftigt und ihre (belastende) Situation
ausmacht. In ihrer sexuellen Identitat sind einige Jugendliche noch nicht festgelegt und
befinden sich in der Findungs- und Ausprobierphase.

+Es gibt Jugendliche, die ganz klar von sich sagen, ich bin schwul oder ich bin lesbisch und
deswegen komme ich genau zu euch, und ich glaube das passt. Oder es sind Jugendliche,
die eine Ahnung oder schon eine innere Auseinandersetzung mit dem Coming-out haben
aber sich noch unsicher sind und irgendwie darauf kommen, dass kénnte passend fir mich
sein und dann die ihr Coming-out erst hier haben, oder ihr Ausprobierfeld, was dann unter
Umsténden zu ihrem Coming-out fuhren kann.” (Interview 1, 2)

Es werden Jugendliche aufgenommen, bei denen u.a. ein Coming-out die bereits
belastete Situation in den Herkunftsfamilien zum Eskalieren gebracht hat, so dass ein
Verbleib dort nicht weiter mdoglich war. Ein Mitarbeiter verdeutlicht die familiare
Problematik insbesondere bei Jugendlichen mit Migrationshintergrund und benennt
Jugendliche tirkischer, afrikanischer und russischer Herkunft. Weiterhin werden viele
Jugendliche aufgenommen, die aus anderen stationdren Einrichtungen der Jugendhilfe
kommen und die sich dort nicht verstanden und akzeptiert fuhlten. Es gibt auch
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Jugendliche, die in Berlin auf Trebe sind und ihre ersten (homo)sexuellen Erfahrungen
nicht selten auf dem Strich gemacht haben.

Die jungen Menschen, die sich an Einrichtungen der Expertinnengruppe 2 wenden,
kommen aus allen Bildungsschichten. Ausschlaggebend fiir die Kontaktaufnahme sind die
Themen sexuelle Identitdt, sexuelle Orientierung und Coming-out-Fragen und -
schwierigkeiten. Die meisten Anfragen bei der Peer-Beratung (insb. e-mail Beratung) bei
Lambda kommen aus landlicheren Gebieten, u.a. in Bayern und Baden-Wirttemberg.
Auch die Expertinnen der Jugendeinrichtung in Dresden geben an, dass viele Jugendliche
aus dem Umland kommen, da sie das einzige Angebot fur Ost-Sachsen darstellen und
diese Jugendlichen noch keinen Zugang zur leshisch-schwulen-transgender ,Szene’ in
Dresden haben. Die Berliner schwule Jugendgruppe wird von jungen Menschen aus der
ganzen Stadt sowie aus dem Umland aufgesucht.

Auch die Gesprachspartnerinnen der Expertinnengruppe 2 machen deutlich, dass die
sexuelle Identitat der Jugendlichen noch nicht unbedingt festgelegt ist. Wahrend manche
sich als lesbisch oder schwul bezeichnen, sind andere dabei, die das fir sich

herausfinden wollen.

7.2.3. Psychosoziale Situationen
Auch wenn sich die gesellschaftliche Situation fur Lesben und Schwule in den letzten

Jahren spurbar verandert hat und es eine groRere Akzeptanz gibt, sind die Fragen und
Probleme der Jugendlichen, nach Ansicht der Expertinnen, gleich geblieben. Dahinter
steht immer noch ein groRBes Unwissen, ein Informationsdefizit Uber die Existenz
verschiedener sexueller Orientierungen. Es kristallisiert sich heraus, dass bei vielen
Jugendlichen eine grofRe Unsicherheit in Bezug auf das eigene geschlechtliche und
sexuelle Empfinden vorherrscht und dass das Gefuhl der Einsamkeit sehr stark prasent
ist. Dies hat auch Auswirkungen auf das eigene Selbstbewusstsein. Immer noch erleben
Jugendliche die Stufe des Coming-outs als eine Hurde, die sie psychisch belastet. Die
Ungleichzeitigkeit zwischen Medienrealitat und Lebensrealitat wird sehr deutlich und wirkt
sich als erlebte Diskrepanz in der psychosozialen Verfassung der Jugendlichen aus.

Die Gesprachspartnerinnen der Expertinnengruppe 2 verdeutlichen, dass es in den
Beratungsanfragen der Jugendlichen immer wieder um unklare Gefihlslagen, um
Selbstzweifel und Orientierung geht und dass ein grol3es Unwissen besteht. Immer noch
werden auch suizidale Absichten gedufert. Oftmals sind die Beratenden die ersten
schwulen und lesbischen Menschen, zu denen die Jugendlichen Uberhaupt Kontakt
haben:

LAlso gerade wenn sie aus landlichen Gegenden kommen und die brauchen meistens
einfach Coming-out-Beratung, also von der Frage ,Ist es eine Krankheit?", das gibt es auch
nicht selten, ,Wie kann ich es abschalten?", bis hin zu ,Wie erkléare ich es meinen Eltern
und gibt es jemanden, dem ich mich anvertrauen kann?", und dann natirlich der ganz
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zentrale Punkt: ,Wie kann ich andere kennenlernen, quasi bin ich ganz alleine damit?"
(Interview 4, 50)

Bedeutend ist bei vielen die Angst vor Entdeckung insbesondere in der Schule, aber auch
in der Familie oder im Freundeskreis, die sich zu einer permanenten psychischen
Belastung auswirken kann, da man seine eigenen Emotionen standig verleugnet.

Angst vor Entdeckung und Diskriminierung erscheint besonders grol3 bei den
Jugendlichen, die aus den dorflichen Gegenden kommen. Zwei Einrichtungen berichten,
dass sie Jugendliche in den Gruppen haben, die u.a. vorgeben in die Stadt zum
Einkaufen zu fahren, um sich dann mit Gleichgesinnten zu treffen. In dorflichen Gegenden
ist es noch weniger mdéglich, von einer Selbstversténdlichkeit lesbischer und schwuler
Lebensweisen auszugehen. Dorfliche Cliqguen mit rechten Jugendlichen werden dabei als
gefahrlich fur queere Jugendliche gesehen:

,Kriegt das aber jemand in so einer Clique mit, dann kann es also tdédlich ausgehen. Und
das ist die Angst (...). Ich habe hier jemanden gehabt, der sagte ,die schlagen mich tot,
wenn das raus kommt’, und der auch mitmachte, auch mit Madels mitmachte und natirlich
auch alles, ob es auslanderfeindlich ist oder schwulenfeindlich und und und, das alles
mitmacht vor lauter Angst entdeckt zu werden.” (Interview 7, 101)
Kontrar zu eben genannten Erfahrungen erlebt ein Mitarbeiter, dass einige junge
Menschen selbstbewusst von einer groReren mediengestitzten gesellschaftlichen
Toleranz ausgehen, als sie tatsachlich existiert und dann sehr erstaunt daruiber sind, dass
sie negative Erfahrungen machen:

,Dass sie denken, durch Medien und durch, ja hauptséchlich durch Medien, die Toleranz
waére in der Gesellschaft vorhanden und dann sich wundern, dass die Realitat zum Teil
anders aussieht. Also das, was man als mangelndes Stigmamanagement bezeichnet. Also
sie sind sich zum Teil ihres Stigmas nicht mehr bewusst und missen erst
Diskriminierungserfahrungen sammeln, um mitzukriegen, dass es ja doch nicht so ist, wie
sie es sich ja eigentlich wiinschen oder denken wie es schon ware. Und das ist fiir mich
eine ziemlich neue Erfahrung. Dass Leute mehr Toleranz voraussetzen oder annehmen,
als sie dann tatsachlich erleben.” (Interview 5, 63)
Zwei Mitarbeiter der Expertinnengruppe 1 beschreiben, dass die Jugendlichen, die sich
an sie wenden, ein eher geringes Mal3 an Selbstbewusstsein in ihrem bisherigen Leben
haben entwickeln kdnnen und dass der Aspekt der sexuellen Identitdt oft als eine
zusétzliche grofl3e Belastung und als eine personliche Katastrophe erlebt wird. Bei jungen
Schwulen erleben sie zuséatzlich, dass diese mit der Diskrepanz zwischen den medial
vermittelten Bildern des ,Schwul-Seins als feel-good-Ph&anomen* (Interview 1, 2) und dem
eigenen Empfinden und Erleben des Schwul-Seins in ihren Lebenszusammenhangen
nicht zurechtkommen.
Die Auseinandersetzung mit Geschlecht, sexueller Orientierung und den eigenen
Gefuihlen nimmt einen sehr groRen Raum ein, der in stérkerer Weise transgender junge
Menschen betrifft: ,Wer bin ich, was will ich, was bedeutet transgender fir mich (...).“
(Interview 1, 6). In der Phase des Coming-outs beziehen die Jugendlichen oft Reaktionen

des sozialen Umfeldes direkt auf sich und haben sténdig das Gefiihl sich behaupten zu
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mussen. Auch wenn das soziale Umfeld vielleicht manchmal als feindlicher empfunden
oder vermutet wird, als es tatséchlich ist, machen junge Menschen auch reale
Erfahrungen negativer Anfeindung. Dies bestatigt auch die Expertin der jungen
Einrichtung in Erfurt.

Insbesondere wird die antizipierte Diskriminierung als eine entscheidende psychosoziale
Belastung hervorgehoben. Die Angst vor Entdeckung als eine permanente Begleiterin:

+(...) ich finde, die schlimmsten Diskriminierungs- und Rassismuserfahrung, die du machen
kannst oder die unsere Jugendlichen machen sind antizipierte - sich was vorstellen, wo sie
fantasieren, wo sie mit hochgezogenen Schultern in die Schule gehen: ,sieht man es mir
an’ oder so [und] besonders die Transjugendlichen Angst vor Entdeckung haben. Und mit
dieser [Angst] standig im Nacken durch die Welt zu gehen. Und wenn ich das teilweise in
Gesprachen hore geht das nicht erst seit vier Wochen, sondern seit Monaten und Jahren
zum Teil* (Interview 1, 6)

In dem Zusammenhang besteht bei den Jugendlichen, auch aufgrund vieler erlebter

Beziehungsabbriiche, Misstrauen Erwachsenen gegenuber und Unsicherheit, wem sie

sich in Bezug auf ihre sexuelle Identitat wirklich anvertrauen kann.

»(...) was ist jetzt wirkliche Akzeptanz oder wo wird so getan (...) wem kann ich wirklich
vertrauen, wenn eine Person sagt: ist kein Problem fiir mich, dass du lesbisch oder sonst
was bist, und das checken sie auch bei uns erstmal.” (Interview 1, 7)

Auch in den stationdren Einrichtungen wird die Erfahrung geduBert, dass viele
Jugendlichen denken, dass sie die einzigen schwulen oder lesbischen Menschen auf der
Welt sind.

Junge Schwule in der ,Szene’

Einige Expertinnen beschreiben die schwule Szene teilweise als einen diskriminierenden
und auch ubergriffigen Ort. Diskriminierend ist sie u.a. aufgrund eines existenten
Schénheitsideals, das nicht selten dazu fihrt, dass Jugendliche Essstérungen entwickeln
sowie auch in Bezug auf Menschen mit Behinderung. Die Ubergriffigkeit bezieht ein
Gesprachspartner auf ,Anmache’ und auch auf sexuelle Ubergriffigkeit, gegen die die
Jugendliche lernen mussen sich zur Wehr zu setzen. So bestliinde bei vielen &lteren
Schwulen die Ansicht, dass ein Aufenthalt in einem bestimmten ,Laden’ automatisch
bedeute, Sex haben zu wollen. Nicht selten machen Jugendliche erste sexuelle

Erfahrungen mit &lteren Mannern, von denen sie sich manchmal auch ausgenutzt fihlen.

7.2.4. Aspekte von Erfahrungen der Jugendlichen im sozialen Umfeld
Nur vereinzelt wird von gewalttatigen Ubergriffen berichtet, die auf offentlicher StrakRe

stattfanden und durch Fremde veribt wurden. So wurden beispielsweise drei junge
Schwule aus der schwulen Jugendgruppe als solche identifiziert und im Bus
zusammengeschlagen, ohne das der Busfahrer entsprechend eingegriffen hat. In einem
anderen Fall stieg ein transidentischer Jugendlicher zu turkisch-arabischen jungen
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Mannern in ein Auto. Sie verpriigelten ihn und drohten, ihn in den Kanal zu werfen. [hm
war es moglich der Situation zu entkommen.
AuRerst schwierig ist teilweise die Lebenssituation fiir queere Jugendliche auf den Dérfern
mit rechten Jugendcliquen. Dort kann es mitunter zu brutalen Ubergriffen kommen. Eine
Mitarbeiterin berichtet, dass viele Jugendlichen es dort irgendwann auch nicht mehr
aushalten und in groRere Stadte abwandern.

Reaktionen von Eltern

Die Reaktionen der Eltern oder Sorgeberechtigten auf die sexuelle Identitéat ihrer Kinder
sind nach der Erfahrung aller Expertinnen unterschiedlich. Schwierigkeiten mit dem
Thema haben jedoch zunéchst fast alle (heterosexuellen) Eltern.
Als entscheidender Faktor fur einen letztendlich positiven und unterstiitzenden Umgang
gilt die Verbindung, die zu den Kindern besteht. Wenn diese von einem grundsatzlichen
Interesse am Kind gepréagt ist und ihm Raum fir Selbstbestimmung l&asst, erscheint es
leichter die sexuelle Identitat des Kindes anzunehmen. Schwieriger ist die Situation, wenn
Normen und Werte, die Homosexualitdt ,verteufeln’, oder starre stereotype
Geschlechtervorstellungen das familidre Zusammenleben prégen. Die sexuelle
Orientierung des Kindes weitet sich so zu einer Bedrohung der gesamten Familie aus und
wird als ,etwas, was das Kind ihnen jetzt antut* (Interview 7, 99) erlebt.
Dementsprechend, so beschreibt es ein Mitarbeiter, erscheint es fiir manche Jugendliche
aus einem islamisch gepragten Kontext akzeptabler ,komplett anders zu sein, namlich
eine Frau, eine Transe (...)" (Interview 1, 15), weil Schwul-Sein fir die Familie das
Allerschlimmste ist.
Ein Mitarbeiter einer Wohngruppe unterscheidet drei elterliche Haltungen voneinander:
+Einerseits die Ablehnung, ganz klar. Also die vdllige Ablehnung, ich méchte mit meinem
Kind nichts mehr zu tun haben. Also, dass das Kind verstoBen wird. Dann gibt es hilflose
Eltern, die einfach sagen, ich wei3 nicht was ich tun soll, bitte helft mir. Und es gibt Eltern,
denen ist das im Grunde genommen scheil? egal. Also das sind die drei Gruppen.”
(Interview 2, 23)
Er macht ebenso deutlich, dass eine erste Reaktion der Eltern immer noch sei, die Kinder
in die Psychiatrie einzuweisen, weil homosexuelles oder transidentisches Verhalten als
krankhaft gesehen wird.
Aus den Wohngruppen wird deutlich, dass die familidre Situation grundsétzlich
angespannt und sehr stressvoll ist und die jeweilige sexuelle und geschlechtliche
Orientierung des Jugendlichen einen weiteren Aspekt ausmacht. Die Jugendlichen haben
diese Situation in vielen Fallen bereits lange ertragen, u.a. weil sie nicht wussten, dass sie
ein Recht auf Unterstiitzung haben.

.(...) ich hatte da einen Schwulen sitzen, die haben Wochen und Monate nicht mehr
miteinander geredet im Elternhaus, nicht mal ,Hallo’. Und erst als sie ihm den
Wohnungsschliissel weggenommen haben, die Eltern, dann ist er erstmal auf die Idee
gekommen, dass er Hilfe in Anspruch nehmen darf.” (Interview 1, 4)
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Als einen typischen Fall bei jungen Schwulen benennt der Mitarbeiter die
Konkurrenzsituation zwischen einem neuen Partner der Mutter und dem schwulen Sohn.
Dabei nutze der neue Partner das Coming-out dafiir, die Mutter auf seine Seite zu ziehen
und gegen den Sohn zu agieren, der das dann irgendwann nicht mehr aushélt.

Der Experte aus der schwulen Jugendgruppe in Berlin bemerkt, dass er in letzter Zeit
wieder haufiger schwule Jugendliche in seiner Beratung hat, die berichten, dass Eltern bei
einem Coming-out des Sohnes ausrasten und auch korperlich Ubergriffig werden. Nach
seiner Erfahrung bekommen Jugendliche von ihren Eltern wenig Ruckhalt und
Verstandnis fur ihre Situation.

Neben diesen negativen Beispielen gibt es auch bemuihte Eltern, meist Mutter, die fur sich
Hilfe zu finden versuchen und aktiv ihnrem Kind unterstitzend in unterschiedlichen, auch in
diskriminierenden, Situationen zur Seite stehen.

,Zum Beispiel ein 13jahriger Jugendlicher meldet sich hier zu einer Beratung an. Er kommt
mit seinen Eltern. Die Eltern teilen die Besorgnis mit, dass dieser 13jahrige im Internet
chattet und jetzt einen 30jéahrigen Mann irgendwie kennen gelernt hat und sich mit dem
treffen will. Weil er denkt, dass er schwul ist. Die Eltern sagen, an sich haben sie nichts
dagegen. Es ist eine sehr progressive Familie, hat man an der Stelle, jedenfalls in Sachsen
selten und wie kdnnen wir diesen Weg unseres Sohnes jetzt begleiten? Es kann nur sein,
dass es nur eine Phase ist, aber selbst wenn es nur eine Phase ist, soll es an ihm ohne
groRere Schaden vorubergehen (...) Was gibt es hier fir Angebote, was gibt es fur
Gruppen? (Interview 5, 66).

7.2.5. Situation queerer Jugendlicher an Schulen
Von den meisten Gesprachspartnerinnen wird die Situation fur LGBT-Jugendliche an

Schulen (und hier weniger das Gymnasium) als auRerst diskriminierend thematisiert.

Viele Jugendliche haben Anfeindungen durch Mitschilerlnnen erlebt, was unter
Umsténden letztendlich dazu fuhren kann, dass sie die Schule schwénzen oder
abbrechen. Verbale AuRerungen, wie ,schwule Sau“ oder ,Arschficker”, gehoren zur
Normalitdt des erlebten jugendlichen Umgangs miteinander. Neben direkten verbalen
Ubergriffen gehort auch kérperliche Gewalt zu den Erfahrungen, die einige Jugendliche
gemacht haben. Dies kann dann der Fall sein, wenn sie sich selbst geoutet haben oder
geoutet wurden oder wenn sie den ,Anschein’ machen beispielsweise schwul zu sein, d.h.
in ihrem Auftreten den gangigen Vorstellungen von geschlechtstypischem Verhalten nicht
entsprechen.

+Weil man hat es ihnen einfach angesehen. Die waren halt super tuntig und konnten halt
nichts dafiir. Das ist auch o.k., aber damit kénnen halt nicht, wenn das eine Schule von 500
Leuten oder 1000 Kindern ist, kdnnen 999 nicht damit umgehen. Und von daher hatten sie
ihre Schwierigkeiten. Bis hin zu Morddrohungen oder auf dem Nachhauseweg abgefangen
und zusammengeschlagen.“ (Interview 2, 22)
Entscheidend in dem Zusammenhang ist, wie stark und selbstbewusst die Jugendlichen
selbst sind, wie positiv oder negativ ihre Einstellung zu ihrer gefuhlten sexuellen Identitét

ist und welche Handlungskompetenzen sie erlernt haben, sich zu Wehr zu setzen.
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Jch hatte einen als ich noch Beratungsarbeit machte, das war mein personlich
schlimmster Fall, es war ein Junge aus Niedersachsen und der ist zwangsgeoutet worden
in der Schule von Mitschilern, die ihn einfach als schwul klassifiziert haben, obwohl er
hatte nie einen Freund oder was auch immer und sie haben in das Schwarze getroffen,
und er wusste das auch schon. Die haben ihn sexuell missbraucht, sie haben ihn
gezwungen vor laufende Kamera einem Jungen einen zu blasen und haben gedroht das
Uberall vorzufiihren und das seiner Mutter zu zeigen, und er hatte kein Opferbewusstsein
in dem Sinne, dass er hat gedacht er sei schuld, weil er ist ja schwul. Er muss dann alles
tun um das zu verhindern. Wir haben ihm Hilfe angeboten als auch Kontaktstelle fir
missbrauchte Jungs und er hat sich vermutlich umgebracht®. (Interview 4, 50/51)

Ob auf Ausgrenzungs- und Mobbingerfahrungen queerer Jugendlicher reagiert wird, ist
eine Sache des Engagements einzelner Lehrerinnen. So erfahren einige auch
Unterstltzung durch Lehrkréafte, die mitunter bereit sind, eine Aufklarungsveranstaltung zu
initiieren. Nicht selten wird den Jugendlichen jedoch vermittelt, dass die Verantwortung fur
die Diskriminierung bei ihnen selbst liegt, ,dass sie es ja nicht so vor sich hertragen
mussen” (Interview 6, 88).

Ebenso ist es eine Sache einzelner Lehrerlnnen, ob und wie das Thema sexuelle
Orientierung in die Unterrichtsgestaltung einbezogen wird. Neben Unsicherheit unter der
Lehrerschaft, wie man das Thema einbringen kann, haben Lehrerinnen grof3e Angste,
selbst mit dem Thema in Verbindung gebracht zu werden. Eine Expertin berichtet in
diesem Zusammenhang, dass Lehrerinnen oft dankbar sind, wenn sie eine
Aufklarungsveranstaltung moglicherweise an externe Einrichtungen und Projekte abgeben
kénnen. An den Schulen besteht nach Meinung der Expertinnen ein dringender
Aufklarungsbedarf, was den Sexualkundeunterricht generell und die Offnung fir die
Thematisierung queerer Lebensweisen insbesondere betrifft.

+(-..) es war ein gestalterisches Fach und die sollten Theater spielen: Mutter, Vater, Kind.
Und da haben sich zwei Schilerinnen gemeldet und haben gesagt: ,wir mochten ein
lesbisches Paar spielen’. Und da hat die Lehrerin wirklich fast einen halben
Nervenzusammenbruch gekriegt und hat gesagt: ,das kommt hier nicht in Frage’. Das
muss man sich mal Giberlegen, was an den Schulen los ist. Ich sag’ warum hast du denn da
nicht eingegriffen. Sagt sie, na ich bin eben einfach Studentin. Und das man dann auch
nicht in der Lage ist, dann noch mal zum Lehrer hinzugehen (...) das klemmt tberall, man
traut sich auch nicht. Sie traute sich nicht (...). Und die Madels waren mutig. Und durften
nicht. Nun hat sie es auch denen gleich wieder gezeigt.” (Interview 3, 40).

Ein Interviewpartner in Berlin hat seine Besorgnis Uber die Schulsituation dem
Schulsenator mitgeteilt und angeregt an Schulen zu erfragen, wie Vviele
Aufklarungsveranstaltungen stattgefunden haben. Er erhielt die Antwort, dass der
Schulsenator die Schulen dazu nicht kontrollieren wolle. Schulen bzw. Direktorinnen
wehren sich auch dagegen Informationen und Plakate zum Thema LGBT auszulegen,
oftmals erhalten die Einrichtungen noch nicht einmal eine Begriindung dafr:

+Aber die haben Hausrecht und sagen einfach so etwas gibt es nicht hier” (Interview 6, 89)
.Das machen die einfach nicht. Da gibt es keine Argumente. Wenn man fragt ob sie es
auslegen — nein! Da wird gar nicht diskutiert* (Interview 4, 48)
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7.2.6. Anliegen und Wiinsche der Jugendlichen
Bezug nehmend auf die psychosoziale Situation machen die Beratungseinrichtungen

deutlich, dass es in erster Linie um die Klarung der eigenen Gefuhlslagen geht (was ist
mit mir los?’), um die Suche nach Orientierung und Sicherheit (,bin ich lesbisch?’) und um
Informationen zur Sexualitat und lesbischen, schwulen und transgender Lebensweisen.
Insbesondere zu Transgender-Sein gibt es eine Menge Fragen, die stark in die
medizinische Richtung gehen (,wie geht das mit den Operationen?’ etc.).

Fir schwule Jugendliche sind auch Sexualitéat und Safer Sex wichtige Themen, die in den
Jugendgruppen angefragt und besprochen werden. Im weiteren winschen sich
Jugendliche Hilfestellungen beim Coming-out und unter Umstédnden Unterstitzung bei

Konfliktidsungen in Schule oder Familie.

Gleichgesinnte kennenlernen und die Selbstversténdlichkeit lesbisch oder schwul zu sein

Die Expertinnen verdeutlichen, dass die jungen Menschen soziale Kontakte zu anderen
Jugendlichen suchen, Freundinnen gewinnen oder Partnerinnen finden wollen. Es geht
um Austausch und gemeinsame Freizeitgestaltung. Gerade fur jingere, die sich noch
nicht in der Szene aufhalten, sind diese Angebote der Jugendeinrichtungen die einzigen
Orte, wo sie Gleichgesinnte treffen kdnnen. Aber auch junge Menschen, die schwule
Szeneerfahrungen haben, suchen gerade nach einem Ort aul3erhalb der Szene, wo
,Coolness’ weniger eine Rolle spielt und Gesprache und ein Kennenlernen von
Gleichaltrigen moglich sind. Neben den unterschiedlichsten Themen, die in den Gruppen
miteinander besprochen werden, geht es auch um gemeinsame Unternehmungen
(Wanderungen, Kino, Kochen...).

Die Jugendliche suchen die Selbstversténdlichkeit hinsichtlich ihrer gefihlten und
gelebten sexuellen Identitat, das ,Sich-nicht-immer-erklaren-miissen’ und einen Ort, an
dem sie einfach so sein kénnen wie sie sind, frei von diskriminierenden Ubergriffen

aufgrund ihrer sexuellen Identitat.

Engagement fiir Aufklarung und Sichtbarkeit

Insbesondere junge Menschen, die sich in ihrer sexuellen Identitat gefestigt und sicher
fuhlen und die ein Coming-out hinter sich haben, zeigen in der Folge mdglicherweise eine
Motivation sich zu engagieren. Im Bewusstsein ihrer eigenen Erfahrungen wollen sie
einen Beitrag leisten, dass sich die Situation fur andere junge Lesben und Schwule
beispielsweise an Schulen verbessert. In dem Zusammenhang bemerkt die Mitarbeiterin
aus Potsdam, dass viele junge Menschen, die von den Dérfern nach Berlin gezogen sind,
sich spater wieder in Projekten in Brandenburg engagieren.

Aus den Jugendgruppen heraus gibt es einzelne Jugendliche, die darum bemdiht sind u.a.
Lehrerinnen zu gewinnen, um das Thema in ihrer Schule u.a. durch eine
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Aufklarungsveranstaltung zu etablieren. Auch hier wird aber deutlich, dass die
Jugendlichen ein stérkeres Selbstbewusstsein haben missen um einen derartigen Schritt
zu vollziehen.

,Der eine hat die AG Homosexualitat an seiner Schule gegriindet, der andere hat zum
Jugendforum die Gruppe ins Leben gerufen, mit einem aus der AG Jugend und einem aus
einer anderen Jugendgruppe zusammen. Das waren die drei Initiatoren. Die haben
zusammen mit einer guten Freundin eine Jugendarbeitsgruppe auf die Beine gestellt, die
Fortbildungen mit mir organisiert. Der eine, der in der Jugendgruppe ist, zieht an seiner
Schule gerade ein groRRes Projekt zur Aidspravention auf. Es entsteht immer wieder was.
Wo ich sie weitestgehend unterstiitze. Da sind dann wiederum meine Méglichkeiten aber
auch beschrankt. Aber das sind einzelne. Andere sagen, ich mdéchte nur in eine
Freizeitgruppe und mehr eigentlich nicht. Da will ich auch niemanden drangen. Das
Angebot ist da. Wer will, kann mitarbeiten.” (Interview 6, 94)

Einen Wohnort, an dem man sein darf, wie man ist

Die Interviewpartnerinnen aus den Wohngruppen erzéhlen, dass Jugendliche, die sich an
sie wenden, ihren bisherigen Wohnort als unertréglich erleben. Sie suchen einen Ort, an
dem sie nicht stéandig Anfeindungen ausgesetzt sind. Sie wollen so akzeptiert werden, wie
sie sind bezuglich ihrer sexuellen Identitét.
sich hab im Internet gelesen, dass es euch gibt, ich konnte mir gar nicht vorstellen, ich
wusste Uberhaupt nicht, dass es so was gibt, das ist ja toll, ich habe nur Stress zuhause
oder ich lebe in einer Einrichtung, also was eben auch oft kommt, in einer
sozialpadagogischen Einrichtung, ich hab jetzt mein Coming-out gehabt oder von mir aus
schon vor einem halben Jahr und habe seit dem nur noch Stress weniger mit den
?eltlr)euern als mit den anderen Jugendlichen dort, wie geht das denn bei euch.” (Interview
Es geht um einen Ort, an dem sie nicht mehr diskriminiert oder ausgelacht werden, wenn
sie sich geschlechteruntypisch verhalten, wenn z.B. ein Junge in einem Kleid herumléuft
und sich schminkt. Es geht auch um einen Schutzraum, um einen Ort, an dem man
zunéchst zur Ruhe kommen und sich neu orientieren kann. Neben der Hilfe und
Unterstitzung bei der sexuellen Identitatsfindung spielen andere Bereichen, die zur
Regelung des Alltags sowie zur Selbststandigkeitsentwicklung gehdren, eine Rolle
(Schule-, Berufsperspektive, Umgang mit Geld, Haushaltsfuhrung etc.)
Ein groRes Thema fiir junge Schwule ist es, sich Sexualitdt zu erobern und darin zu
erleben, dass sie selbstbestimmt vorgehen konnen, insbesondere wenn Beziehungen
vorher von Abhéangigkeit gepragt waren. In dem Zusammenhang investieren die
Jugendlichen auch viel Energie in die eigene Selbstdarstellung, in das Ausprobieren
verschiedener Rollen und Darstellungsweisen, in denen sie teilweise auch sehr mutig in
die Offentlichkeit treten.

+(--.) wenn der dann mit Gleichaltrigen zu tun bekommt und mit denen gemeinsam
ausgeht, sich behaupten lernt in der Szene und Sexualitat entdeckt als etwas was auch er
haben, wo er auch selbstbestimmt vorgehen kann, dann setzt das Energien frei (...)."
(Interview 1, 6)
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7.2.7. Zusammenfassende Ergebnisse
Far alle Jugendlichen ist die Auseinandersetzung mit ihrem geschlechtlichen und

sexuellen Empfinden die entscheidende Motivation, nach Angeboten und
Ansprechpartnerinnen zu suchen, die auf ihre Fragen und ihre Unsicherheiten Antworten
geben konnen. Dahinter verbirgt sich ein groR3es Informationsdefizit bzgl. sexueller
Identititen jenseits der von der Mehrheit gelebten und propagierten heterosexuellen
Variante. Ebenso wird daraus erkennbar, dass sich viele queere Jugendliche in ihren
alltaglichen Lebensbeziigen kaum wiederfinden und nur wenige, wenn Uberhaupt,
Menschen kennen, denen sie sich anvertrauen kénnen. In dem Zusammenhang muss
hervorgehoben werden, dass Lehrerlnnen an Schulen LGBT-Lebensweisen zu wenig
thematisieren und nicht geniigend sensibilisiert sind fur  Schwierigkeiten aufgrund
sexueller Identitat. Die Abhangigkeit vom Engagement einzelner Lehrkrafte, macht u.a.
deutlich, dass das Thema strukturell noch nicht flaichendeckend verankert ist.

Die psychosozialen Lagen sind bei den Jugendlichen, die sich an die Einrichtungen
wenden, sehr unterschiedlich und hangen in jedem Fall davon ab, wie stabil und
vertrauensvoll das eigene Umfeld erlebt wird, welche Werte und Normen die Familie
gepragt haben und pragen, welches Wissen Uber homosexuelle und transgender
Lebensweisen besteht und welche negativen Erlebnisse sie aufgrund ihres ,Anders-seins’
zuvor in ihren sozialen Zusammenhangen gemacht haben oder welche sie befiirchten.
Bei allen jungen Menschen bestehen jedoch zunéchst Gefuhle der Einsamkeit und
Unsicherheit in Bezug auf das eigene LGBT-Empfinden. Hier wirkt sich auch deutlich die
Diskrepanz zwischen Medien- und Lebenswirklichkeit aus. Medial vermittelte Bilder
beispielsweise schwuler Lebensweisen konnen nicht in Einklang mit der eigenen
Lebenssituation gebracht werden, was die Unsicherheit und dadurch die Belastung
erhoht. Es ist fur Jugendliche nicht einfach, schwul zu sein oder zu ihrem Schwul-Sein zu
stehen, weil ihnen keine offene, tolerante Einstellung von Eltern, Mitschilerinnen und
Lehrerinnen entgegengebracht wird. Gerade AuRerungen von Lehrkréften, wie: ,du musst
es ja nicht so zeigen’ bedeuten, dass nicht die Gewalt sanktioniert wird, die einem jungen
Menschen widerfahrt, sondern die queere Identitét.

Junge queere Menschen mussen sich nicht nur selbst finden, sie missen auch immer
noch erklaren, Aufklarungsarbeit fur sich machen und letztendlich das Thema selbst
etablieren.

7.3. Umgang mit queeren Jugendlichen in Einrichtungen der allgemeinen
Jugendhilfe

Dargestellte Aussagen, die den Umgang mit queeren Jugendlichen und der Thematik
sexueller Identitét in Einrichtungen der allgemeinen Jugendhilfe betreffen, gehen in erster
Linie auf das Erfahrungswissen der befragten stationdren Institutionen zuriick. Diese
nehmen auch Jugendliche aus anderen Jugendhilfeeinrichtungen in ihre Wohnprojekte
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auf und arbeiten direkt mit Mitarbeiterinnen in den Jugenddmtern zusammen. Die
Erfahrungen mit zusténdigen Mitarbeiterinnen in den Jugendéamtern werden getrennt
aufgefihrt, da sich ihr Arbeitsauftrag von dem anderer sozialpadagogischer Einrichtungen
unterscheidet. Wahrend es in den Jugendéamtern um die (Erst-)Einschatzung und die
Beurteilung der Situation von jungen Menschen und letztendlich um die (Weiter-
)Bewilligung von Leistungen nach dem SGB VIII geht, sind Sozialpadagoginnen aus
anderen Einrichtungen direkt mit Beratung, Begleitung und Erziehung junger Menschen
betraut.

7.3.1. Erfahrungen queerer Jugendlicher
Die Interviewpartnerinnen der Expertinnengruppe 1 berichten, dass sich oft Jugendliche

aus anderen Einrichtungen melden und sagen, dass sie dort mit ihrer sexuellen Identitat
nicht akzeptiert werden. Dabei sind sie insbesondere Diskriminierungen durch
Mitbewohnerinnen ausgesetzt. Die Jugendlichen miussen (noch) nicht unbedingt schwul
oder lesbisch geoutet sein, sondern bereits ein non-konformes
Geschlechterrollenverhalten reicht zum Anlass fur verbale Attacken, Mobbing oder
Gewaltlibergriffe aus.
sIndem sie beschimpft werden, in dem sie womdglich auch verpriigelt werden, Erpressung
ist ganz, also ganz héufig das Thema auch. Dass Jugendliche da, die vermeintlich
homosexuell sind, irgendwie Geld abdriicken missen, damit die anderen nicht hausieren
gehen an der Schule oder so. Oft ist es ja so, wenn die zusammen wohnen, womdglich im
selben Stadtbezirk auch auf dieselbe Schule gehen. Also da lauft ganz viel.“ (Interview 2,
247)
Die Expertinnen sind der Ansicht, dass viele Betreuende in Bezug auf eine mdgliche
homosexuelle  Entwicklung bei den Kindern und Jugendlichen nicht ausreichend
aufgeklart und sensibilisiert sind. Daher sind sie nicht in der Lage zu erkennen, dass
hinter angezeigten Problemen sich Schwierigkeiten aufgrund der sexuellen Identitéat
verbergen kdnnen. Weil sie nicht genugend sensibilisiert sind, ist ihnen oftmals nicht
bewusst, dass in ihrer Gruppe ein Klima der ,Homofeindlichkeit’ besteht, an dem sie durch
ihre Gleichgtltigkeit oder Ignoranz mitwirken.

.Da kriegen wir auch Kinder aus anderen Einrichtungen (...) wo die Kinder schon vier
Jahre untergebracht waren und hier spezialisiert sich erst raus, was das Thema ist. Das
Kind geht nicht in die Schule, weil es in der Schule gemobbt wird, weil standig ,Schwuchtel’
gesagt wird. Aber wenn die Gruppe auch sténdig ,Schwuchtel’ sagt und die Erzieher das
nicht so als Schimpfwort empfinden, weil na ja, das sagt man halt zum Mann (...)."
(Interview 2, 21)
Thematisiert wurden ebenfalls Schwierigkeiten im Umgang mit transidentischen
Jugendlichen, wobei hier deutlich ein groBes Unwissen zu Tage tritt. So wollte ein junger
Mensch, der in einer Madcheneinrichtung lebte, mit ménnlichem Namen angesprochen
werden, womit die Mitarbeiterinnen nicht umgehen konnten. Das Thema wurde nicht
erkannt und banalisiert. In diesem Fall hat es sehr lange gedauert, bis der junge Mensch

beim Jugendamt einen Einrichtungswechsel durchsetzen konnte. Ebenso musste ein
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anderer Jugendlicher gréReres Engagement aufbringen, dem Jugendamt zu erklaren,
dass er mit dem Familienhelfer nicht zurecht kommt, da dieser keinen Zugang zu seiner
Problematik hat.

Neben der oben beschriebenen Haltung gibt es Erfahrungen von Uberbemiihungen von
Erzieherlnnen, das Thema zu forcieren, zu einem Zeitpunkt, wo sich Jugendliche
moglicherweise damit Uberfordert fihlen.

.Betreuerlnnen meinen das oft lieb. Aber neigen dabei jedoch auch dazu ein Thema in den
Mittelpunkt zu stellen, was der/die Jugendliche zu dem Zeitpunkt noch so gar nicht in den
Mittelpunkt stellen will. Also wenn du immer damit konfrontiert wirst: ,mein Gott du kannst
uns doch ruhig alles erzéhlen, wenn du jetzt irgendwie mit dem gleichen Geschlecht in die
Kiste steigst oder lass’ uns doch dariiber reden’ und der will da Gberhaupt nicht driber
reden, weil es ihm selber noch zu peinlich oder zu neu ist. Also sie kénnen damit auch
Uberfordert werden.” (Interview 1, 4).

7.3.2. Mitarbeiterlnnen in Jugendéamtern
Die befragten stationdaren Einrichtungen machen mit Mitarbeiterinnen in den

Jugendamtern unterschiedliche Erfahrungen. Bezogen auf den Umgang mit LGBT-
Jugendlichen findet sich eine Bandbreite an Reaktionen und Einstellungen. So gibt es
sowohl Erfahrungen von Mitarbeiterinnen, die der Thematik aufgeschlossen
gegenuberstehen und auch ihre Unwissenheit und Hemmung darliber zur Sprache
bringen als auch Erfahrungen von Mitarbeiterinnen, oder gar Amtsleitungen, die
Schwierigkeiten mit dem Thema haben oder sogar offen homosexuellenfeindlich sind.
Berliner Einrichtungen erfahren Widerstéande insbesondere von Jugendamtern auf3erhalb
von Berlin. Neben der Tatsache, dass sie die Kosten nicht Gbernehmen wollen, werden
auch stark vorurteilsbehaftete Einstellungen deutlich (Berlin als Sundenbabel, Paradies
fur Homosexuelle).

.Der Typ fragte damals am Telefon ,und was sind sie?’ Das Jugendamt XX, der fragte ,was
sind sie fur eine Einrichtung, a ja dann arbeiten sie dann mit den Jugendlichen und,
verstehe ich das richtig, sie akzeptieren das?’ (-) Und dann war ich auch erstmal still und
dann war irgendwie klar, nachdem was danach noch kam (...) das war so primitiv (...)."“
(Interview 1, 11)

Deutlich wird auch, dass das Thema Sexualitat fiir viele Mitarbeiterlnnen in Amtern ein
Tabu ist, das erst durch das Engagement der queeren Einrichtungen zum Thema
gemacht wird. In den Amtern bestehen immer noch groRe Beriihrungséngste und

Hemmungen, die Worte ,lesbisch* oder ,schwul* auszusprechen.

sch habe (...) mit einem Schwulen bei dem zusténdigen Sozialarbeiter gesessen, der hat
vermieden, dass (...) der schwule Aspekt, was die Betreuungsinhalte angeht, (...)
thematisiert wird. Ich habe Entwicklungsberichte geschrieben, zu funf Punkten was
geschrieben, u.a. schwuler Aspekt. Je weniger er darauf eingegangen ist, umso langer
habe ich den Punkt schwuler Aspekt gemacht. Er hat es hingekriegt von sich aus nicht ein
einziges Mal darauf zu kommen. Und das war bei dem Jugendlichen ein erhebliches
Thema. Das hangt einfach von einzelnen Leuten ab.” (Interview 1, 10).

Banalisierung der Thematik — Verzégerungstaktik der Jugendamter

Die meisten Gesprachspartnerlnnen sind der Ansicht, dass Mitarbeiterinnen in den

Amtern Schwierigkeiten und Diskriminierungen aufgrund sexueller Identitdt bei
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Jugendlichen oftmals nicht ernst genug nehmen, indem sie die Sinnhaftigkeit der
spezialisierten Einrichtung in Frage stellen. Am deutlichsten erlebt dies derzeit die
Expertin in Erfurt, der entgegengehalten wird, dass ,ja auch lesbische und schwule
Kolleginnen im Amt sitzen und keine Probleme damit hétten’. Die Wuinsche von
Jugendlichen, in eine queere Einrichtung zu ziehen, werden haufig abgelehnt mit der
Begrindung, dass diese zu teuer sind bzw. den formalen Arbeitskonzepten der
Jugendamter  (z.B. Sozialraumorientierung) widersprechen. Neben sachlichen
Begrundungen spielen Vorurteile ebenfalls eine Rolle. Nach den Expertinnen erleben die
queeren Jugendlichen in Amtern haufig eine klare Abwertung ihrer Personlichkeit und
Erfahrungen. Dies wird deutlich in AuBerungen wie: ,(...) du musst es ja nicht sagen, du
musst da doch nicht offen mit auftreten, du kannst das ja ein bisschen versteckter
machen, dann hast du keine Probleme* (Interview 1, 9).

Thematisiert wurde auch eine Verzdgerungspraxis bei den Jugendamtern: Hilfen werden
nicht rechtzeitig eingeleitet und wenn der Jugendliche 18 wird, wird behauptet, dass das
Jugendamt nicht mehr zustandig sei. Eine adaquate Uberleitung zu einer Betreuung liber
das Sozialamt im Sinne des Jugendlichen findet aber oftmals nicht statt. Unklare
Zusténdigkeiten fuhren oft dazu, dass junge Menschen sich in einer unertraglichen
Warteposition befinden. Darin sehen einige Interviewpartnerinnen auch einen Widerwillen,
das Thema LGBT als wichtig und unterstitzenswurdig fur Jugendliche anzuerkennen.

Es gibt auch Erfahrungen, dass Jugendliche von Mitarbeiterinnen des Jugendamtes
abgewiesen werden u.a. mit der Bemerkung, dass sie fiir eine derartige Problematik nicht
zustandig seien. Dies macht deutlich, dass Jugendliche ein gréReres Selbstbewusstsein
aufweisen missen, um Hilfe einzufordern, das sie jedoch in vielen Féllen (noch) nicht
haben.

Jch weil3 nur von einem anderen, den hatte ich auch dahin geschickt, der war dann so
selbstbewusst dann doch noch mal mit einer Freundin aufzutauchen. So nach dem Motto:
,wenn sie jetzt nicht sofort meine Eltern hierher...Es wird nicht besser und die platzen in
mein Zimmer und ich habe keine Privatsphére’. Der hat sich dann durchgesetzt. Das muss
aber jemand in solch einer Situation dann erstmal fertig bringen und das tun die
wenigsten.” (Interview 6, 85)

7.3.3. Mitarbeiterinnen in anderen Feldern der Jugendhilfe
Auch bei Sozialpddagoginnen und Erzieherlnnen in anderen sozialpadagogischen

Einrichtungen ist die Bandbreite der Einstellungen zu sexuellen Identitaten grof3. Alle
Interviewpartnerinnen sind der Ansicht, dass Sexualitit und verschiedene Lebensweisen
in der Jugendhilfe grundsétzlich zu wenig thematisiert werden.

Aus der Erfahrung ihrer Berufstétigkeit heraus macht die Expertin aus Erfurt deutlich, dass
sexuelle Orientierung in Einrichtungen der Jugendhilfe entweder kein Thema oder noch
negativ besetzt ist oder als unwichtig empfunden wird. Sie berichtet, dass der Beschluss
der Bundesarbeitsgemeinschaft in der Einrichtung, in der sie zuletzt tatig war, unbeachtet
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beiseite gelegt wurde und dass sich Erzieherlnnen uber einen schwulen Jugendlichen
lustig machten.

Aufgrund eigener Vorbehalte und Hemmungen, Uber Sexualitat zu sprechen, greifen nach
Ansicht der Expertlnnen Erzieherlnnen und Sozialpadagoglnnen nicht adaquat in
diskriminierende Gruppensituationen ein, sondern verschlielen oft die Augen und
Uberlassen die Klarung den Jugendlichen selbst.

Bis auf die Einrichtung in Erfurt haben jedoch die befragten stationdren Einrichtungen
erfahren, insbesondere auf Fortbildungsveranstaltungen, dass es auch grof3es Interesse
und eine offene Neugier gibt, sich mit dem Thema sexuelle Identitat auseinanderzusetzen
und es in die eigene Einrichtung zu integrieren. Zwei Interviewte bemerken aber kritisch,
dass oftmals noch keine selbstreflektierende Auseinandersetzung mit dem Thema
stattgefunden hat (Was habe ich denn den Jugendlichen bisher vermittelt?’) und dass
teilweise nicht der queere Jugendliche im Focus stiinde, sondern die Gruppe, die mit
einem ,Quoten-Schwulen® (Interview 1, 8). Toleranz lernen koénnte. Das Thema LGBT
wird oft auch nur auf Sexualitét reduziert und dadurch als eine Privatsache angesehen.
Ein groRes Problem ist ebenfalls, dass viele Sozialpadagoglnnen die Worte ,lesbisch’ und
,schwul’ nicht aussprechen kénnen oder wollen, obwohl die Benutzung dieser Worte ein
Signal fur Jugendliche ware, sich mit dem Thema zu 6ffnen.

»Schoénes Thema ist immer wieder auf Fachtagungen (...). Dann wollen die von uns héren,
ja wie mach ich denn das, wenn mir ein Jugendlicher/eine Jugendliche gegenibersitzt in
der Beratung im Jugendamt. (...) Wie sehe ich dem oder der denn an, dass er schwul oder
sie lesbisch ist. Das missen sie ihm nicht ansehen, weil sie kdnnen ja fragen. Sie kdnnen
ja eine ,Problempalette" durchgehen und anbieten, dass das auch ein Problem/Thema sein
kann. Gut dann wurde gelbt in der Arbeitsgruppe. Und ja gut: ,Hast du einen Freund oder
eine Freundin?’ wurde gesagt, und na ja, ist schwul, hat aber keinen Freund, musste die
Frage mit nein beantworten, ist 16, hat zweimal Sex mit 30 jahrigen gehabt, hat sich
furchtbar abgezockt gefuhlt, fantasieren wir mal, sehnt sich nach nichts mehr als einem
Freund, kann die Frage nicht mit ja beantworten. Der wird sich nicht outen bei dem
Gesprach im Moment. Die mussen die Worte sagen, die missen sagen: ,Bist du schwul’
und damit auch signalisieren, dass man das Wort sagen kann. Nicht bist du irgendwie
(rumgedruckse).” (Interview 1, 10).

Innerhalb der Expertinnengruppe 2 wird festgestellt, dass es bei Einrichtungen der
offenen Jugendarbeit grof3e Zurickhaltung und Berihrungséangste gibt sich dieses
Themas anzunehmen. Dabei wird festgestellt, dass in den Einrichtungen nicht
wahrgenommen wird, dass dieses Thema fiir Jugendliche in ihrer Einrichtung wichtig sein
kann und dass es sich nicht nur um ein Thema fir Erwachsene handelt. Oft wird
behauptet, dass es keinen Bedarf gibt, was insbesondere die Expertin aus Brandenburg
verdeutlicht. Viele Erwachsene haben Angst, sexuelle Orientierung bei den meist rechten
Jugendcliquen zum Thema zu machen. Dennoch sind nach ihrer Erfahrung die
durchgefiihrten Veranstaltungen in der Regel bei den Jugendlichen gut angekommen.

Entscheidend ist die Haltung der Sozialpddagoglinnen: trauen sie sich eine Veranstaltung
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zum Thema sexuelle Orientierung durchzufiihren und mit welcher Ernsthaftigkeit stehen
sie dahinter.

Eine andere Interviewpartnerin meint im Rahmen ihrer Arbeit wiederum eine gréRere
Sensibilitdt in allgemeinen beratenden Einrichtungen der Jugendhilfe dem Thema
gegenuber bemerkt zu haben. Wobei sie vermutet, dass oft schwule oder leshische
Mitarbeiterinnen bzw. Sozialpadagoglinnen mit einer Betroffenheitskompetenz (Interview
4, 53) dahinterstehen.

7.3.4. Transgender
Einige Expertinnen heben die Problematik mit Transgender-Jugendlichen hervor und

meinen, dass das Thema viele Beteiligte und auch Professionelle noch Uberfordern
wirde. Aufgrund von Unwissenheit und auch durch die Aktivititen der Deutschen
Gesellschaft fur Trans- und Intersexualitit wiirden psychologische Dienste, Arztinnen und
Medizinerlnnen sehr schnell den Weg in Richtung Geschlechtsumwandlung beschreiten
oder dem Jugendlichen diesen Weg vor Augen fihren. Diese Richtung sei auch bei
manchen Jugendlichen sofort prasent. Dabei wirde zu wenig auf den jungen Menschen
selbst eingegangen und zu selten gefragt, ob er die Kapazitaten hat, die Prozeduren
durchzustehen und ob das Uberhaupt letztlich sein/ihr Weg ist. Zwei Mitarbeiter berichten
von Jugendlichen, denen bereits der Weg zur Operation geebnet wurde, aber die heute
schwul bzw. im schwulen Coming-out in ihrem geborenen Kdrper leben. Es wird davor
gewarnt, dass geschlechtsangleichende Operationen nicht mehr riickgéngig gemacht
werden konnen, was sich dann unter Umstanden zur lebenslangen Belastung eines
Menschen auswirken kann.

.(...) herauszufinden welche Bedeutung hat gerade diese Auseinandersetzung mit dem
Thema fur den Jugendlichen. Weil bei dem Jugendlichen war es letztendlich so, er ist
bestimmt zwei Jahre lang als Frau rumgelaufen, war auch davon tberzeugt als Frau leben
zu wollen, hatte irgendwann die Wahnsinnsidee, weil es sich ergeben hat, eine Brust OP
zu machen und lebt heute schwul. So. Ist einfach den Umweg ibers Frau-Sein oder sich
als Frau darstellen gegangen, um dann zum Schwul-sein zu kommen. Héatte man da von
Anfang an gesagt, wir bereiten jetzt hier die Operation vor und gehen den Weg mit dir,
dann ware das wahrscheinlich heute ein firchterlich enttduschter und zerstérter Mensch
gewesen, weil er dann sagt, ne das war es ja eigentlich gar nicht.“ (Interview 1, 15).

7.3.5. Zusammenfassende Ergebnisse
Die Erfahrungen der Einrichtungen machen deutlich, dass die Reaktionen auf queere

Jugendliche und die Einstellungen zu LGBT-Lebensweisen bei Sozialpadagoglnnen und
Erzieherlnnen allgemeiner Jugendhilfeeinrichtungen sowie des Jugendamtes sehr
unterschiedlich sind. Dabei wird erkennbar, dass es kaum einen natirlichen und
selbstverstandlichen Umgang in Bezug auf die Vielfalt an sexuellen
Identitatsentwicklungen gibt. Eine grof3e Unkenntnis und Unsicherheit und auch Ignoranz
des Themas wird dabei deutlich. Kontrér zu immer noch bestehenden homosexuellen-
feindlichen Einstellungen existieren auch Uberbemiihte Haltungen von Erziehenden, bei
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erkennbaren Anzeichen mdoglicher homosexueller Entwicklungen, Jugendliche zu
(eindeutigen) Positionierungen zu dréngen.

Insbesondere in allgemeinen stationéren Einrichtungen, in denen queere junge Menschen
in ihrer Entwicklung direkten Anfeindungen von Mitbewohnerlnnen ausgesetzt sind, hat
ein fehlendes Eingreifen und Entgegensteuern einen erheblichen Einfluss auf die
psychosoziale Situation queerer Jugendlicher.

Wie bei Lehrerlnnen findet sich bei Mitarbeiterinnen der Jugendhilfe (hier von
Sozialpddagoglnnen in Jugendamtern gedufRert) ebenso die Haltung: ,Du musst es ja
nicht so offen sagen, du kannst das doch ein bisschen versteckter machen’. Dem
Jugendlichen wird dariiber signalisiert, dass das Lesbisch-, Schwul-, oder Trans-Sein das
Problem ist und nicht die Reaktionen des mehrheitlich heterosexuellen Umfeldes. In der
geforderten Anpassung an geschlechtertypisches, heterosexuelles Verhalten liegt eine
Abwertung queerer Lebensweisen. Die Selbstbestimmung des Jugendlichen und das
Recht auf Personlichkeitsentwicklung werden darliber missachtet bzw. nicht
ernstgenommen. Um ihre Rechte einzufordern, missen die Jugendlichen bereits ein
groBes  Selbstbewusstsein  mitbringen, um  Vorbehalten, beispielsweise bei

Mitarbeiterlnnen in den Jugendamtern, zu begegnen.

Die Wahrnehmung und Beriicksichtigung vielfaltiger Entwicklungen, sowie auch moglicher
Schwierigkeiten aufgrund der sexuellen Identitdt ist weiterhin abh&ngig von
Einzelpersonen, die sensibilisiert genug sind oder eine eigene Betroffenheitskompetenz
mitbringen. Dies bedeutet auch, dass die Beriicksichtigung lesbischer, schwuler und
transidenter Entwicklungen, trotz des bundesweiten Beschlusses der Landesjugendamter,
in Einrichtungen der Jugendhilfe, strukturell noch zu keinen Veranderungen gefiihrt hat.
Dennoch wird auch Bewegung erkennbar, hinsichtlich einer Offnung und Sensibilisierung
in Hinblick auf lesbisch, schwule und transgender Entwicklungen, die die Expertinnen in

Einzelkontakten aber auch auf Fortbildungsveranstaltungen erleben.

7.4. Ziele und Handlungsweisen/Handlungsfelder der Einrichtungen
Die Tatigkeiten auf unterschiedlichen Handlungsebenen der befragten Institutionen

(Mikro-, Meso-, und Makroebene) koénnen als eine menschenrechtliche Arbeit fir
Sichtbarkeit und fur die Verbesserung von Lebenslagen queerer Jugendlicher gesehen
werden. Fast alle Einrichtungen verzahnen in ihrer Arbeit mehrere Ebenen miteinander.
Einige Handlungsansétze sollen hier (ergdnzend zur Institutionsvorstellung) zur Sprache
kommen. Ein Schwerpunkt in der Auswertung liegt auf der Mikroebene der
padagogischen Haltungen im Umgang mit Jugendlichen in ihrer sexuellen

Identitéatsfindung.
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7.4.1. Politische Aktivitdten/Offensives Auftreten filr LBGT-Belange
Neben der Arbeit mit den jungen Menschen selbst ist ein offensives Eintreten fir deren

Belange ein weiterer grof3er Teil der Aktivitaten vieler Einrichtungen. Das Thema wird
immer wieder in das Bewusstsein u.a. von P&adagoginnen, Mitarbeiterinnen in den
Verwaltungen und Politikerlnnen gerufen und sie werden auf die Notwendigkeit von
Veranderungen in unterschiedlichen Bereichen aufmerksam gemacht.

Die Einrichtungen mischen sich aktiv ein, indem sie die Verwaltungen dazu drangen, die
getroffenen Richtlinien und politischen Entscheidungen in Bezug auf die Rechte von
LGBT umzusetzen. Dabei geht es zum einen um die Fdrderung queerer
Jugendhilfearbeit und zum anderen um Aufklarung und Sensibilisierung aller
Bevélkerungs- und Berufsgruppen.

In dem Zusammenhang bieten die Einrichtungen selbst u.a. Aufklarungsveranstaltungen
an. In Brandenburg gibt es beispielsweise jedes Jahr eine Uberland-Tour mit Stationen an
unterschiedlichen Orten, an denen Informations- und Aufklarungsveranstaltungen (u.a. an
Schulen und Jugendzentren) stattfinden. Diese Tour ist verbunden mit der Aufforderung
des/der jeweiligen Burgermeisterin die Regenbogenfahne zu hissen. In einer anderen
Einrichtung startet derzeit ein neues Aufklarungsprojekt fur Schulklassen und
Jugendgruppen sowie fur Padagoglnnen und Sozialarbeiterinnen.

Um das Thema offentlich und sichtbar zu machen und um Informationen zu geben, sind
die Einrichtungen auch auf allgemeinen Veranstaltungen und Messen zu
unterschiedlichen Themen (z.B. Gewaltpravention, Sexualitat, Jugendarbeit) prasent. Das
Thema so integriert und explizit einzubringen erachten einige Gesprachspartnerinnen fir
wichtig.

Zwei Einrichtungen berichten, dass aktive politische Tatigkeit und Einmischung ein
wesentlicher Baustein ihrer Arbeit ist. Im Oktober 2004 initiierte Lambda e.V. eine
Konferenz mit Jugendgruppenleiterinnen und Bundestagsabgeordneten zum Thema:
L~Schwule und Lesbische Jugendliche, was sind wir euch wert*. Daraus entstand ein
Antragsentwurf, der im Juni 2005 vom Deutschen Bundestag in erster Linie mit den
Stimmen von SPD und Griinen beschlossen wurde. Darin spricht sich dieser zum ersten
Mal in seiner Geschichte gegen Diskriminierung von schwulen und lesbischen
Jugendlichen aus und verpflichtet sich u.a. lesbisch-schwule Jugendarbeit vor Ort zu
starken und eine Bestandsaufnahme zu deren Lebensrealititen zu machen.® Die
bundesweite Verpflichtung konnte als groRRer Erfolg verbucht werden, deren Umsetzung
jetzt weiter gefordert werden muss. Der Verband legt groRen Wert auf ,Partizipation’ von
Jugendlichen, d.h. jungen Menschen Zugang zur Politik, zur Fachschaftsarbeit und zur

8 Antrag an den Deutscher Bundestag: ,,Schwule und lesbische Jugendliche — Mittendrin statt auRen vor“
(siehe: www.dip.bundestag.de/btd/15/056/1505691.pdf, gel. 15.05.06)
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aktiven Mitbestimmung zu eré6ffnen. Die Expertin macht deutlich, dass sich der Verband
im Rahmen eines Projektes nun auch auf européischer Ebene einbringen will, um auch
dort einen Parlamentsbeschluss fir die Interessen von lesbischen und schwulen
Jugendlichen zu bewirken.

Einmischung bedeutet auch auf personlicher Ebene Diskriminierungen offensiv zu
begegnen und Position zu beziehen. In diesem Zusammenhang beschreibt eine Expertin,
wie ihre Haltung sich verdndert hat: heute spricht sie von und verweist auf Rechte,
wahrend sie friher eher auf Verstédndnis und Padagogik gesetzt hat.

.(...) Wenn ich friher eher gesagt habe: ,Wir bieten auch Beratung, moéchten Sie
hereinkommen?’, also wenn es mir zu doll drauf3en wurde, also so: ,dafiir wird ja auch
noch Geld gegeben, das kann ja wohl nicht wahr sein, sag mal sind da wirklich Schwule
drin?’ (...) bin [ich] ganz freundlich raus und habe gesagt: ,Sie sprechen auch von mir, darf
ich Ihnen eine Beratung anbieten, es ist kostenlos, kommen Sie doch herein.” Was
naturlich nie passierte. Heute gehe ich aber raus und sage, dass sie jetzt gerade eine
strafbare Handlung begehen, sie verachten den Verfassungsartikel, den zitieren ich denn
noch mit Absatz und Nummer, und dass ich das jetzt gehort habe und heute noch davon
absehe ihre Personalien aufzunehmen. Weil Landeskoordinierungsstelle hért sich hoch
wichtig an, und dann ist es der Aha-Effekt und dann gehe ich wieder rein und mir geht es
gut, und kann richtig gro3zugig sein, dass ich es heute nicht getan habe“ (Interview 7,
113).

7.4.2. Queere Mitarbeiterlnnen
Alle Expertlnnen finden es sehr wichtig, dass die Jugendlichen lesbische, schwule oder

transgender Ansprechpartnerinnen haben, die ihnen sichtbar vermitteln kdnnen, dass sie
mit ihren Gefiihlen nicht ,allein auf der Welt’ sind. Es besteht die Ansicht, dass queere
Menschen mit eigener Betroffenheitskompetenz eine gréRere Sensibilitdt haben, die man
sich nur begrenzt anlesen oder anlernen kann, und verstandiger sind, die Situationen und
Probleme von jungen Menschen nachzuvollziehen. Sie seien auch besser in der Lage, auf
Fragen zu sexueller Identitdt Antworten zu geben und Erfahrungen der Jugendlichen
angemessener zu reflektieren als Heterosexuelle.
,Der Erfahrungshorizont wiirde fehlen, wenn jemand gar nicht oder in &hnliche Situationen,
wie in ein Coming-out, gekommen ist. Also dann kann man vieles sich anlesen oder kann
auch vieles gut nachvolliziehen, aber der Erfahrungshorizont fehlt einfach. Viel
Selbstverstandliches, sage ich mal intuitiv richtiges Handeln, das fehlt.” (Interview 5, 67)
Einige Expertinnen sagen, dass sie mit ihren Lebensentwirfen und Lebensweisen auch
ein Vorbild sein oder die Arena erdffnen wollen fir die aktive Auseinandersetzung um
Sexualitaten, Identitdten und Lebensweisen.
Far zwei Einrichtungen ist es wichtig, eine reine queere Mitarbeiterschaft zu haben,
wahrend zwei andere Einrichtungen offen fiir ein gemischtes Team sind bzw. bereits mit
heterosexuellen hauptamtlichen Mitarbeiterinnen zusammenarbeiten. In weiteren
Einrichtungen  sind  heterosexuelle  Praktikantinnen und  Mitarbeitende  im
organisatorischen Bereich sehr willkommen z.B. in den Bereichen, in denen es weniger
um personliche Beratung und Hilfestellungen geht. Eine Expertin macht deutlich, dass sie
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Auseinandersetzungen mit und die Fragen der heterosexuellen Mitarbeitenden flr sich
und ihre Arbeit als sehr fruchtbar empfindet.

Eine Expertin verdeutlicht, dass sie in Fortbildungsveranstaltungen, bewusst mit ihrem
Erscheinungsbild (weiblich und geschminkt) und ihrem Lebensentwurf (Partnerin und
Kinder) Klischee-Vorstellungen der Teilnehmerlnnen irritieren und damit auch Vielfalt zum
Ausdruck bringen will.

7.4.3. Sozialpadagogische Haltungen
Anders als in allgemeinen Jugendhilfeeinrichtungen werden in den stationaren

Wohngruppen der Expertinnengruppe 1 die Themen Geschlecht, Sexualitdét und
Lebensformen explizit angesprochen und sind Teil der individuellen Auseinandersetzung
mit dem/der Jugendlichen. Die Jugendlichen finden fir ihre psychosoziale Situation ein
entsprechendes Verstandnis und kénnen sich so mit Fragen den Betreuenden gegeniiber
offnen. Dabei sind die Mitarbeiterinnen auch Ansprechpartnerinnen in der Reflexion von
negativen Erlebnissen, die Jugendliche aufgrund ihrer sexuellen Identitdét machen. Eines
der Ziele ist es auch zu lernen, selbstbestimmt Giber den Koérper zu verfiigen. Sie werden
in ihren Schwierigkeiten ernst genommen und erfahren aktive Unterstiitzung, wenn sie
Anfeindungen erleben. Wichtige Ziele sind das Selbstbewusstsein der Kinder und
Jugendlichen zu stérken und ihre gefiihite Einsamkeit zu durchbrechen. Daran hat die
Eroffnung der Existenz vielféltiger sexueller Identitaten einen wesentlichen Anteil.

,und ich denke, das zu vermitteln, hier du bist nicht allein. Die haben alle dieselben
Probleme vor dir auch gehabt (...). Aber sie glauben, dass sie die einzigen sind. Sie sind
naturlich einzigartig, aber sie sind nicht die einzigen Schwulen auf der Wel,
Transsexuellen oder Lesben.” (Interview 2, 25)

Neben der Auseinandersetzung mit der eigenen sexuellen Identitat geht es jedoch auch
um andere Aspekte der Lebensgestaltung in Hinblick auf eine Verselbststandigung: um
Alltagsbewdltigung (z.B. Schule), soziales Lernen, Perspektiventwicklung oder ganz
einfach darum:

+(--.) wie gehe ich mit Messer und Gabel um, wie kann ich mich waschen oder wasche ich

mich einmal in der Woche oder einmal im Monat. Also, so hauswirtschaftliche Sachen,

groBes Thema auch Schule (...).“ (Interview 2, 22)
Ein weiterer Punkt ist es, einen angemessenen Umgang zu finden zwischen dem
Ausleben sexueller Identitaten und den notwendigen Anforderungen des Alltags. Dennoch
wird berlcksichtigt und auch nach auf3en verteidigt, dass bei manchen Jugendlichen die
Auseinandersetzung mit sich selbst zeitweilig vor einer (gelingenden) Bewaltigung eines
schulischen oder beruflichen Alltags stehen kann. Im weiteren missen die Jugendlichen
lernen, mit ihrer gelebten Identitdt und ihrem Identitdtsausdruck auch in einer
heteronormativen Gesellschaft zurechtzukommen und einen eigenen Weg zu finden, auch
im Umgang mit moglichen Anfeindungen.

,Wir tragen sie ja nicht auf einer rosa Wolke. Ich glaube, man muss sich auch durchbei3en
kdnnen. Du musst bei einem Coming-out auch mal unglicklich verliebt sein und ich muss
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womadglich auch mal vor einer Horde bekloppter Jugendlicher wegrennen kénnen. Ich kann
das ja nicht alles nur mit Reden (...). Das geht einfach nicht. Ich denke, es gehort einfach
dazu sich dem zu stellen. Und wenn ich mich permanent tuntig gebe, muss ich auch damit
leben, dass ich womdglich auch mit dreilig noch angemacht werde deswegen. Entweder
ich entwickle eine andere Art oder ich muss damit leben. Oder ich lebe halt als Tunte. Ist ja
auch o.k (...).“ (Interview 2, 30)

Viele bereits benannte Punkte gelten auch fir die Expertinnengruppe 2. Neben gesuchten
und gewidnschten Informationen zu Sexualitdét und sexuellen Identitdten und der
begleitenden Unterstiitzung in Coming-out Phasen ist auch das Erleben von
Gemeinschaft (Jugendgruppen, Jugendfahrten) ein wesentlicher Faktor zur Gewinnung
von Sicherheit und zur Starkung des eigenen Selbstbewusstseins.

,Labels’ zur Identitétsfindung anbieten

Die meisten Expertinnen sind der Ansicht, dass es fir die Orientierung der Jugendlichen
wichtig ist, gewisse ,Schubladen’ anzubieten und dass dies auch die Jugendlichen
fordern. Den Begriff {transgender’ empfinden einige Expertinnen fir Jugendliche zu
Beginn als Uberfordernd.

+~Wenn ich denen irgendetwas von Geschlechter-Dekonstruktivismus erzahle, dann gehen
die weg, weil das wollen die gar nicht wissen. Sie wollen wissen, ob sie schwul sind oder
lesbisch oder ganz normal oder wie auch immer heterosexuell.” (Interview 4, 52)

Andererseits machen andere Expertinnen deutlich, dass mit dem Begriffsangebot
transident’ bzw. transgender’, sich jetzt auch solche jungen Menschen melden, die
vorher nicht ,greifen’ konnten, was mit ihnen los ist und sich in dieser ,Schublade’

wiederfinden kdnnen.

Selbstbestimmung der Jugendlichen: Akzeptanz von sexueller Orientierung und ,Gender-

expression’
Bedeutend ist, dass in allen befragten Einrichtungen die Jugendlichen in ihrer sexuellen

Identitat oder in ihrer Suche danach und in ihrem individuellen ,Geschlechterausdruck’ so
angenommen werden, wie sie sind.
LAlso Klaus war nicht mehr Klaus, sondern Klaus war Maren. Klaus stand vor der Tur. Ich
habe ihn als Jungen angekiindigt und er kam als Madchen hier an. Aber fur so was ist
dann auch die Gruppe da.“ (Interview 2, 25).
lhnen obliegt grundséatzlich, eigenbestimmt zu entscheiden wohin sie sich in ihrer
sexuellen Identitat entwickeln und wie sie diese leben wollen. Im Schutz der Einrichtungen
kénnen die Jugendlichen offen Facetten sexueller Identitéten leben und ausprobieren und
mit Geschlechterrollen und -bezeichnungen spielen. Auch wenn man dabei als
Betreuende gelegentlich eigene Grenzen spurt und queer ,ertragen’ muss.

,und da kommen wir auch selbst an unsere Grenzen mit dem, was wir an der Uni gelernt
haben und mit unseren eigenen queeren Vorstellungen und dann kommt da eine Transfrau
an und will Tussi werden, wo du denkst: o je, Mensch, jetzt hatte sie doch die Mdglichkeit,
wenn sie schon zwischen den Geschlechtern zum jetzigen Zeitpunkt ist, ein bisschen
selbstkritisch oder tiberhaupt kritisch an die Normsetzung heranzugehen.” (Interview 1, 6)
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Vermittlung zwischen Eltern und ihren Kindern

Die Vermittlung zwischen Eltern und ihren Kindern ist fur die wenigsten Einrichtungen ein
explizites Aufgabengebiet. An erster Stelle stehen grundsétzlich die Jugendlichen mit
ihren Anliegen. Mit Elternarbeit sind eher die Wohngruppen betraut, da es u.U. Teil der
Hilfeplanung sein kann (wenn z.B. grundsétzlich auch eine Ruckfihrung in Frage kommt).
Dabei ist es wichtig, dass Mitarbeiterinnen fur Fragen der Sorgeberechtigten in Hinblick
auf die sexuelle Identitat der Kinder offen sind.

Eine Expertin macht deutlich, dass sie auch aufsuchend Familienarbeit macht, wenn
Eltern (insbesondere sind es die Vater) sich weigern, in die Beratungseinrichtung zu
kommen, aber grundsétzlich fur ein Gesprach bereit sind. Neben aufklarerischen Inhalten
vermittelt sie auch das Recht des Kindes auf eine selbstbestimmte Entwicklung. Sie
gesteht den Eltern ein Recht zu vielleicht zunachst mit dem Thema Schwierigkeiten zu
haben, fordert sie aber zum Abschiednehmen von elterlichen Wunschvorstellungen in
Bezug auf die Entwicklung und Zukunft des Kindes auf.

+(...) aber sie kénnen sich entscheiden, ob sie ihr Kind behalten wollen oder ob sie es
gehen lassen wollen, jetzt in diesem Moment und das ist also oft, dass es dann anfangt zu
kippen. Da habe ich auch viele Véter weinen sehen (...). Aber wo man sie manchmal
packen kann ist, behalten oder verlieren.“ (Interview 7, 101)

7.4.4. Verzahnende und vernetzende Angebote
Insbesondere die offenen Beratungseinrichtungen mit ihren unterschiedlichen Angeboten

leisten eine verzahnende Arbeit, die eine individuelle Beratung der Jugendlichen und der
Eltern mit einer Aufklarungsveranstaltung in jenen Institutionen verbindet, in denen
Jugendliche Diskriminierungen erfahren. Dadurch konnte sich in einigen Fallen auch die
Situation  fir  Jugendliche verbessern. Deutlich wird jedoch, dass eine
Aufklarungsveranstaltung in den meisten Féllen von den Betroffenen selbst oder den
engagierten Mitarbeiterlnnen angeregt und angesto3en werden muss.

wJetzt war der gerade dreizehn, kurz vor vierzehn, d. h. ab vierzehn kénnen wir dann auch
unser Angebot Teenagergruppe mit anbieten. Gleichzeitig gab es schon Mobbing-
Geschichten in der Schule bei ihm (...) Das heift, wir haben die Eltern beraten, wir haben
dann ihn in die Einzelberatung nehmen konnen, hinsichtlich Coming-Out-Thematik. Dann
kommen natirlich Safer-Sex-Themen mit dazu. Wie lerne ich einen Partner kennen. Dann
ging es um, sagen wir mal, Zusammenarbeit mit dem Jugendgruppenleiter, kennen lernen
und das erste Mal in die Jugendgruppe zu kommen und dann wurde Uber das
Aufklarungsprojekt Uber die Lehrerin, die er uns benannt hat, anonym sozusagen, eine
Aufklarungsveranstaltung in seiner Schule organisiert. Also, da hat das sehr gut
zusammen gepasst - von den Angeboten her.“ (Interview 5, 66)

Fur viele Einrichtungen ist die Vernetzung mit anderen Institutionen oder Einzelpersonen
fur ihre Arbeit und fur ein gemeinsames Auftreten sehr hilfreich und wichtig. Dabei findet
eine aktivere thematische oder veranstaltungsbezogene Zusammenarbeit in erster Linie
mit anderen schwul-lesbisch-transgender Projekten oder Vereinen statt (z.B. Vorbereitung
des CSD). Gleichzeitig geht es auch um Informationsaustausch, um angemessene
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Unterstltzung in der professionellen Arbeit mit Jugendlichen und um die Mdglichkeit der

Weitervermittlung.

7.4.5. Zusammenfassende Ergebnisse
Aus den Interviews geht hervor, dass spezialisierte Organisationen, die sich aktiv fir

Akzeptanz und gegen Diskriminierung von LGBT-Lebensweisen einsetzen, weiterhin
dringend erforderlich sind. Derzeit ist, nach Ansicht einiger Expertinnen, ein Stillstand zu
spuren, wenn nicht sogar eine ,Ruckwértsbewegung’, die eine klare 6ffentliche
Positionierung fur leshische, schwule und transgender Interessen in Deutschland aber
auch in anderen europaischen Staaten, in denen diese eklatant missachtet werden,
erforderlich macht. Trotz positiver Veranderungen, u.a. gestitzt durch rechtlich veranderte
Rahmenbedingungen, existieren gesamtgesellschaftlich immer noch Vorbehalte
gegenuber einer naturlichen Akzeptanz von LGBT-Lebensweisen. Diese werden (in
Deutschland) oftmals weniger explizit ausgesprochen, doch sie sind subtil splrbar, als
versteckte Diskriminierung, auch bei Menschen, die sich als ,aufgeklart’ bezeichnen.

sIch habe ja nichts gegen Lesben und Schwule - die sagen nur den nachsten Satz nicht,
die nachste Halfte: wenn sie sich nicht so anziehen, wie weil3 ich nicht, Lesben wie
Manner, oder wenn es nicht in meiner Familie vorkommt, oder wenn es nicht meine
Enkelkinder betrifft oder wenn sie nicht so 6ffentlich auftreten.” (Interview 7, 107)

In der Abweichung vom Mainstream und der Reduktion auf sexuelle Praktiken, geraten
Lesben, Schwule wund Transgender permanent unter Erklarungszwang und
Rechtfertigungsdruck.

Auf einer Meso- und Makroebene machen die Einrichtungen, teilweise vernetzt mit
anderen LGBT-Projekten und -Vereinen, auf die Lebensbedingungen queerer Menschen
aufmerksam, fordern die Berilicksichtigung der Vielfalt an Identitatsentwicklungen und die
Umsetzung der Rechte von LGBT in allen gesellschaftlichen Bereichen. Dies bedeutet
eine aktive Einmischung und Thematisierung von LGBT-Belangen in Politik, Verwaltung
und gesellschaftlichen Teilbereichen. ,Sichtbarkeit’ und Offentlichkeit’ sind entscheidende
Stichworte, die die Expertinnen benennen, um die Vielfalt an Lebens- und Liebensweisen
darzustellen und notwendige Veranderungen einzufordern.

Auf der Mikroebene des sozialpadagogischen Handelns mit jungen Menschen wird
deutlich, dass die befragten Einrichtungen mit ihren Haltungen und Angeboten eben jene
gesellschaftliche Zuriickhaltung und die Nicht-Benennung queerer Lebensvielfalt
durchbrechen. In der Begegnung mit queeren Mitarbeiterlnnen und anderen queeren
Jugendlichen, wird die Realitdt von LGBT-Lebensweisen als naturlich und normal
vermittelt und ermdglicht den Jugendlichen ein Sich-Wieder-Finden. Insbesondere geht es
darum das Selbstbewusstsein der jungen Menschen in Bezug auf ihr sexuelles
Identititsempfinden zu stérken und als authentische Ansprechpartnerinnen fir
Informationen, fur die Beantwortung von Fragen und fir Auseinandersetzungen um
sexuelle Identitaten und aktuelle Lebensweisen zur Verfligung zu stehen. Die Expertinnen
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wollen mit ihren Angeboten den artikulierten Anliegen und Winschen der jungen
Menschen begegnen (vgl. 7.2.6.). Entscheidend ist, dass das Recht auf
Selbstbestimmung in Bezug auf die (benannte und gelebte) sexuelle Identitat als einen
Aspekt der Personlichkeitsentwicklung ernstgenommen wird. Dementsprechend ist auch
der Raum gegeben fiir ,queeres Experimentieren’ und eine freie Entwicklung in Bezug auf
die sexuelle Identitatsfindung. In der Auseinandersetzung mit dem heteronormativen
sozialen Umfeld der jungen Menschen (Familie und Schule) geht es zum einen darum,
dass die Jugendlichen auch einen angemessenen lebbaren Umgang finden. Zum anderen
nehmen die Expertinnen explizit eine parteiliche Position ein, wenn die Belange der
jungen Menschen nicht ausreichend bericksichtigt und ihre Rechte eklatant missachtet
werden. Das bedeutet, das die Mitarbeiterinnen der Institutionen vermittelnd, aufklarend
und parteilich fur die Jugendlichen tatig werden: bei Eltern (Aufklarungs-,
Ann&herungsgesprache), bei Mitschilerinnen sowie Lehrerinnen (z.B.
Aufklarungsveranstaltungen), bei Mitbewohnerinnen und
Sozialpadagoglnnen/Erzieherlnnen aus anderen Einrichtungen sowie bei Mitarbeiterinnen

des Jugendamtes.

7.5. Menschenrechte als Bezugsrahmen fiir die eigene Arbeit
.(...) da werden Menschen massiv daran gehindert selbst sich entwickeln zu kénnen ohne
Angst. Frei von Angst zu sein ist fur mich ein Menschenrecht, aber ich wei3 nicht, wo das
geschrieben steht.” (Interview 1, 6)
Fir viele Expertinnen ist ein expliziter Bezug zwischen Menschenrechten und
Erfahrungen Jugendlicher sowie ihrer Tatigkeiten in den Einrichtungen ein neuer
Gedanke. Die Antworten zu einem Zusammenhang zwischen queeren Lebensrealitaten
und Menschenrechtsverletzungen waren eher vorsichtig gewahlt und von einer gewissen
Unsicherheit aufgrund von Unwissen gepragt. Dies hangt mit Sicherheit auch damit
zusammen, dass mit dem Begriff ,Menschenrechtsverletzung’ massive korperliche
Misshandlungen, wie Folter oder Totung, assoziiert werden. Gleichzeitig wurden aber
auch Diskriminierungserfahrungen queerer Jugendlicher als Menschenrechtsvergehen
beschrieben.

7.5.1. Erfahrungen queerer Jugendlicher und Menschenrechtsverletzungen
Ein eindeutiger Bezug wird zwischen gewalttatigen Ubergriffen und der Verletzung des

Rechts auf korperliche Integritat hergestellt. Die ,Wurde des Menschen'’ ist fur viele
Gesprachspartnerinnen ein zentrales Menschenrecht, das sie in Bezug auf die
Erfahrungen von queeren Jugendlichen verletzt sehen. Viele sind auch der Meinung, dass
das Recht auf eine freie Entwicklung der Personlichkeit fiir lesbische, schwule und
transidentische Jugendliche nur begrenzt gilt oder nicht geachtet wird. Innerhalb der

heteronormativen Gesellschaft haben die queeren Jugendlichen eine permanente Angst
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vor Entdeckung und spiren den Zwang, sich als ,Abweichende’ immer rechtfertigen und
behaupten zu mussen.

,und insofern ist es natirlich eine Diskriminierung, wenn Leute Uberhaupt daruber
nachdenken missen, ob sie entsprechend dem, was sie eigentlich tun wollen, vielleicht
bestimmte Normen und Werte, die scheinbar gesellschaftsféhig sind, mit ihren eigenen
Vorstellungen vergleichen miissen und (iberhaupt dieses standige Uberlegen, dieses
standige Vorgreifen von Eventualitdten. Das ist ja nicht nur anstrengend, sondern das
verlangt einfach auch Zuricknahme der eigenen Person (...). Also es sind ja wirklich die
kleinen Sachen, die wir schon so verinnerlicht haben, die wir normal finden, selber
vielleicht auch gar nicht mehr wahrnehmen, die aber alles andere als normal sind (...). Ich
stelle mich bei einem Arbeitgeber vor. Was erzéhle ich Gber meine Lebensgeschichte?
Was erzéhle ich Uber meine Partnerschaft? An welchen Stellen muss ich schwindeln?
Oder ich arbeite schon. Was kann ich erzahlen? Werde ich erpressbar? Und wenn ich es
erzahle muss ich dann mehr Leistung erbringen als andere um trotzdem akzeptiert zu
werden?” (Interview 5, 68)
Ebenso wird auf die fehlende Gleichberechtigung und Gleichbehandlung von
homosexuellen Menschen verwiesen. Einerseits werden Homosexuelle durch gesetzliche
Sonderregelungen (z.B. in Bezug auf Partnerschaft) diskriminiert. Andererseits gibt es
zwar Regelungen, die eine Gleichberechtigung vorschreiben, aber diese wird jedoch in
der Realitat nicht gelebt und erfahren.
Eine Expertin bezieht sich auf die Situation von LGBT in Europa, wo Staaten wie z.B.
Polen die Menschenrechte von LGBT nicht achten. In dem Zusammenhang erkennt sie
Errungenschaften in Deutschland, die sie jedoch auch als kipplig’ bewertet und sieht u.a.
eine Verschlechterung der Situation von lesbischen und schwulen Jugendlichen an
Schulen.
Wahrend die meisten Expertinnen nur den Aspekt der sexuellen Identitat bewerteten,
wurde von einem Mitarbeiter auch Bezug auf andere Menschenrechte (Recht auf Bildung

und Recht auf Arbeit) benannt, die er fiir Jugendliche nicht umgesetzt sieht.

7.5.2. Aspekte menschenrechtlicher Orientierung
Die Frage nach dem Einbezug von Menschenrechten in die eigene Arbeit fihrte zu sehr

unterschiedlichen Antworten. Einige Expertinnen verdeutlichen, dass der Bezug zu
Menschenrechten in ihren Tatigkeiten bereits eine Rolle spielt. Fir andere ist diese
explizite Verbindung eher neu, wurde aber als eine gute Anregung und als ein neuer
Impuls empfunden.

Fir die Arbeit mit den Jugendlichen macht ein Experte deutlich, dass er die Umsetzung
von Menschenrechten in einer padagogischen Haltung sieht, die das Recht der
Jugendlichen auf Selbstbestimmung und Selbstentscheidung starkt. Er versteht sich
demnach eher als Begleiter und Berater junger Menschen, im Sinne einer Assistenz. Die
Jugendlichen werden aufgefordert sich zu beteiligen, Kritik zu Gben und Veranderungen
anzuregen. Eine von den Jugendlichen geforderte Jugendvertretung scheiterte
letztendlich jedoch daran, dass die Idee von den Jugendlichen selbst nicht weiterverfolgt

wurde.
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Ein weiterer Bezugspunkt wurde durch einen anderen Experten eingebracht, der im
Rahmen von Menschenrechtsbildung die Jugendlichen fur ihre Rechte sensibilisiert und
ihnen klar macht, dass sie diese auch einfordern konnen. Er bezieht sich dabei
exemplarisch auf das Recht auf Bildung und auf das Recht auf Unterstutzung, z.B. durch
die Jugendhilfe. Er findet es schwieriger den Jugendlichen zu vermitteln, dass sie ein
Recht auf ein diskriminierungsfreies Leben haben und sich dafiir auch einsetzen kénnen.
Dies sei ein langerer Prozess. Die psychische Verfassung und die priméren Bedirfnisse
der Jugendlichen (Gemeinschaft erleben, Suche nach der sexuellen Identitét) machen es
schwer ihnen zu vermitteln, dass sie sich auch fir ihre sexuelle Orientierung einsetzen

kénnen. Trotzdem will er sich darum bemuhen.

Im Laufe des Interviews entdeckt eine andere Gesprachspartnerin unter dem Stichwort
Menschenrechtsbildung neue Mdoglichkeiten und wichtige Impulse fir eine inhaltliche
Weiterentwicklung der Verbandsarbeit. Dabei findet sie es besonders spannend mit
jungen Menschen auch aus anderen Landern und Kulturen, vielleicht im Rahmen eines
Sommercamps, gemeinsam dazu zu arbeiten:
+Ein Bewusstsein zu schaffen bzw. die Frage tberhaupt aufzuwerfen, verhandeln wir hier
Menschenrechte oder was verhandeln wir hier eigentlich, wenn es um Diskriminierung und
Gewalt geht, die wir als lesbische und schwule Jugendliche erfahren. Vielleicht auch bei
Menschen, die aus anderen Hintergrinden Menschenrechtsverletzungen erfahren, die
einen Migrationshintergrund haben und die aufgrund dessen Diskriminierung erfahren,
inwieweit das fiir die auch eine Rolle spielt, wie das gewichtet wird.” (Interview 4, 58)
Gleichzeitig vermutet sie jedoch eine starke Abwehrhaltung von politischen Gremien und
Verwaltungen, wenn einige Diskriminierungserfahrungen als
Menschenrechtsverletzungen angeprangert wirden. Die positive Formulierung, die
Umsetzung von Menschenrechten einzufordern, erachtet sie fir erfolgversprechender.
Auch eine weitere Interviewpartnerin kénnte sich vorstellen, mit den Jugendlichen zum
Thema Menschenrechte zu arbeiten, wobei sie sich selbst erst einmal damit beschaftigen
musste. Inhaltlich bezieht sie sich auf historische Entwicklungen in Deutschland, wie
Homosexualitat im Dritten Reich und auf die derzeitige Situation von LGBT weltweit.
Zwei Einrichtungen machen in ihren Ausfiihrungen deutlich, dass sie ihre Arbeit, in der sie
auch offentlich fiur die Rechte von LGBT eintreten, als eine Menschenrechtsarbeit
verstehen. Dabei ziehen sie die inhaltliche Verbindung zwischen der Situation von LGBT
in Deutschland und der Situation von LGBT in anderen Landern der Welt. So berichtet ein
Experte von einem Austausch und gelegentlichen gemeinsamen Veranstaltungen mit
Amnesty International. Eine weitere Gesprachspartnerin bezieht sich in ihren Forderungen
explizit auf Menschenrechte, die fur alle verwirklicht werden miissen und fur die sich
Politik und Regierungen nicht nur im eigenen Land, sondern auch in anderen Staaten
einsetzen mussen. Da diese das nur begrenzt tun, sieht sie es als ihre Aufgabe an, immer
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wieder Druck zu machen und 6ffentlich zu werden und vor allen Dingen auf Rechte zu
pochen.

,Diese Selbsthilfe, das regelt sich von alleine, je mehr wir unsere Zusammenhange haben,
unterstiitzen wir Lesben und Schwule in ihnrem Coming-out selbstversténdlich und wenn wir
in ein Land gehen, wo noch nie das Thema o6ffentlich war, starken wir denen den Riicken,
wenn wir da sind. Das ist ein Teil unserer Arbeit. Aber wenn wir weiterkommen wollen,
dass sich Gesellschaft veréandert, dann missen wir darauf pochen, das ist das Recht: das
Recht eines jeden unversehrt, ob psychisch oder physisch zu leben und dass es darum
geht, dass man dafiir die Unterstiitzung der Regierung und der Politik einfach braucht
(...)." (Interview 7, 113)

7.6. Veranderungsnotwendigkeiten auf unterschiedlichen Ebenen
Zur Verbesserung von Lebenslagen queerer Jugendlicher sind nach Ansicht der

Expertinnen weiterhin Veranderungen auf unterschiedlichen Ebenen notwendig. Es muss
auf politischer und rechtlicher Ebene gehandelt werden, um die Gleichberechtigung von
LGBT- Lebensweisen zu verankern und in allen Bereichen Diskriminierungen aufgrund
sexueller Orientierung und Identitat zu verbieten. Richtlinien und Gesetze missen jedoch
auch inhaltlich  ,gefalltt und praktisch umgesetzt werden, damit ein
gesamtgesellschaftliches Klima entsteht, das Vielfalt und darunter auch die Vielfalt
sexueller Identitaten willkommen heift. Dafir und explizit fur die Situation von LGBT-
Jugendlichen sind sowohl spezialisierte Angebote als auch eine aktive ,Lobbyarbeit’
weiter von Noéten.

sIch denke, das eine ist schon diese Menschenrechtsebene, diese ganz, sag’ ich mal, hohe
ethische Ebene. Das andere ist sicherlich die politische Ebene, runter gebrochen von
européischen Empfehlungen, Standards hin zu nationalen Standards, hin zu
landerspezifischen Standards, Verfassung usw. Und dann natirlich in den ganzen
Bereichen Bildung, Kultur, dass das verankert ist. Das eine ist (...) was gesellschaftliche,
auch gesetzgeberische Handlungsanweisungsebenen in Behdrden usw. angeht. Und das
andere ist natirlich das Gelebte. Das sich personlich beteiligen. Im sozialen Kontakt
Demokratie, als vielfaltig, als sinnvoll, als Vielfalt auch als Bereicherung erlebbar machen
und sich mitteilen einfach. Uber Offentlichkeitsarbeit, tiber Institutionen, aber auch ganz
viel Uber das Personliche.” (Interview 5, 72/73)

7.6.1. Politische Handlungsnotwendigkeiten
Gesetze und Richtlinien, die Diskriminierung aufgrund sexueller Identitat verbieten, die

Gleichberechtigung von queeren Lebensformen foérdern bzw. LGBT-Themen angemessen
berlicksichtigen, werden von allen Expertinnen als notwendige Rahmenbedingungen
gesehen. Eine offentlich geduRerte positive Wertschatzung von Lebensvielfalt durch
Politikerlnnen und die rechtliche Verankerung sind nach Ansicht zweier Expertinnen
forderlich, um Veranderungseinstellungen innerhalb der Gesellschaft zu erreichen. Die
Existenz von Rechten, auf die man sich beziehen und die man einfordern kann, bedeutet
auch eine andere politische Arbeitsbasis. Fur die Umsetzung von Rechten fur LGBT-
Lebensweisen wird eine Koordinierungsstelle innerhalb der Verwaltung, z.B. ein
Fachbereich fir gleichgeschlechtliche Lebensweisen, als aul3erst hilfreich angesehen.
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Die meisten Expertinnen fordern fir LGBT den Einschluss in bestehendes Recht mit allen
Konsequenzen, z.B. in Bezug auf die eingetragene Lebenspartnerschaft und die
Beseitigung bestehender Widerspriiche.
Llch denke, wenn sie heiraten sollen, dann sollen sie auch dieselben Rechte haben wie
Heterosexuelle. Oder wenn sie Kinder adoptieren durfen, dann sollen sie auch gesunde
Kinder adoptieren dirfen und nicht an Wartestellen an Platz hundert sein. Denn
Homosexuelle dirfen irgendwie Kinder erziehen, das durfen sie. Die Garanten in der
g’e;rgfrziehung. Aber wenn ich ein Kind adoptieren mdchte, dann darf ich nicht.“ (Interview
Gleichzeitig wird kritisch bemerkt, dass dadurch eine Orientierung an heteronormativen
Konzepten erfolgt, die der existenten Vielfalt an Lebensentwirfen und —vorstellungen
nicht gerecht wird.
Fir die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen muss der Staat starker seiner
Verantwortung nachkommen und das Recht auf Entwicklung und eine angemessenen
Forderung (vgl. 8 1 SGB VIII) auch fur LGBT-Jugendliche umsetzen. Dies bedeutet auf
rechtlicher Ebene zuné&chst, dass die Themen LGBT und ein diskriminierungsfreier
Umgang offiziell in péadagogischen Einrichtungen verankert werden missen. Der
Beschluss der Bundesarbeitsgemeinschaft muss sich auch in Konzeptionen der
Jugendhilfe wiederfinden und als Qualititsmerkmal gelten. Eine Expertin ist der Ansicht,
dass die Berucksichtigung der Thematik als MaRstab fur die Férderung von
Jugendeinrichtungen genommen werden muss. Insbesondere wird eine starkere
finanzielle Unterstitzung von lesbisch-schwuler Jugendarbeit gefordert. In dem
Zusammenhang hebt eine Gesprachspartnerin  auch die Umsetzung des
Bundestagsbeschlusses hervor, der u.a. eine bundesweite Bestandsaufnahme lesbisch-
schwuler Lebensrealitaten vorsieht.

Bedeutung der Europdischen Politik fiir die Rechte von LGBT in Deutschland

Europdische Politik wird als sehr positiv fir die Rechte von LGBT und fur Verédnderungen
in Deutschland gesehen, insbesondere weil Léander, die in Bezug auf die Akzeptanz von
LGBT- Lebensweisen fortschrittlich sind, ihren Einfluss geltend machen. Européische
Richtlinien bewirken eine stéarkere Verbindlichkeit in der entsprechenden Verpflichtung,
Vereinbarungen in nationales Recht umzusetzen, wodurch ein gewisser Druck entsteht.
Der Vergleich zwischen den Landern wirkt, so die Ansicht zweier Expertinnen, auch als
eine Art Wettbewerb. Im Vergleich mit européischen Staaten, in denen Rechte von LGBT
nicht oder weniger geachtet werden (z.B. Polen), wird jedoch auch die Gefahr erkannt,
dass Politikerlnnen sich auf den bisherigen (rechtlichen) Veréanderungen in Deutschland
,ausruhen’.

sch kann nur sagen, was ich im Moment merke, dass eine groRe Aufmerksamkeit auf dem
europaischen Vergleich liegt und dass dieses Thema auch in Europa eines der wichtigen
ist, wo sich auch im Bereich der Menschenrechte etwas dran festmachen kann. Im Moment
ist alles, was man zum Thema Europa macht gut, wird immer gern genommen und gern
gesehen, aber es hat so den Touch von ,wir sind ja viel besser als die anderen’ und (...)
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,was machen die denn da in Polen’, was ja auch fir Brandenburg Nachbarland ist und ein
Partnerland (...). Und dass Polen sich jetzt da gerade nicht mit Ruhm bekleckert, wird
natirlich in Brandenburg einerseits mit Kopfschitteln gesehen aber andererseits kann man
denn auch sagen ,wie toll es bei uns hier ist’ (...).“ (Interview 7, 111/112).
Hierbei macht die Expertin deutlich, dass Politikerinnen sich nicht nur weiterhin um die
tatséchliche Umsetzung von Rechten im eigenen Land bemiihen missen, sondern auch
aktiv Position (ggf. mit angedrohten Sanktionen) beziehen sollen, wenn Rechte von LGBT
in anderen européischen Staaten missachtet werden.
Junge Lesben und Schwule sind auf EU-Ebene bisher kein Thema. Uberlegungen zu
Antidiskriminierung und Lebenspartnerschaft betreffen in erster Linie erwachsene
(geoutete) LGBT. Einen européaischen Parlamentsbeschluss, der sich gegen
Diskriminierung von LGBT- Jugendlichen richtet und Strategien zur Verbesserung der
Lebenslage von queeren Jugendlichen verbindlich macht, erachtet eine Expertin fur ein
wichtiges Ziel.

7.6.2. Grenzen integrierter Ansétze
Alle Expertinnen, denen die Strategie des Gender Mainstreaming vertraut ist, sind der

Ansicht, dass sich dadurch im Grunde keine Veranderung oder Verbesserung der
Lebenslagen von LGBT-Jugendlichen ergibt. Die Kritik richtet sich darauf, dass die
Kategorien Mann — Frau, Madchen — Junge, ménnlich — weiblich, die eigentlich verandert
und verschoben werden sollen, eher verfestigt werden. Gender Mainstreaming wiirde
Geschlechtsidentitaten festschreiben und transgender (berhaupt nicht berticksichtigen.
Wahrend einerseits die Adaption der Strategie fur die Kinder- und Jugendhilfe als vollig
unangebracht gesehen wird, weil dadurch gewachsene Projekte, die auch zu einer
Sichtbarkeit von LGBT-Lebensrealitdten beigetragen haben, Gefahr laufen nicht mehr
gefordert zu werden, hebt eine Expertin auch die Bedeutung von Gender Mainstreaming
fur ihre Einrichtung hervor. Sie macht deutlich, dass in lesbisch-schwulen Projekten oft
schwule Belange stérker Beriicksichtigung finden als lesbische.

In einem Diversity-Zugang oder in einer Strategie des ,Diversity Mainstreaming’ sehen
zwei Einrichtungen gréBere Chancen die Vielfalt fur Geschlecht, Sexualitdt und
Lebensformen integriert zu berucksichtigen. Dennoch bleibt fur sie auch hierbei die Frage,
wie dieser Ansatz letztendlich inhaltlich umgesetzt wird. Durch Richtlinien werden noch
keine allgemeinen Einstellungsveranderungen bei Menschen erreicht.

Jch finde diesen Ansatz vom Inhalt, vom background her wichtig. Ich frage mich nur, wie
es gelingen kann, dass es mehr als nur wohlgemeinte Absicht bleibt. Ich denke, Haltungen
und Wertvorstellungen in Menschen maf3geblich zu verandern, das passiert nicht durch
eine Richtlinie und das passiert auch nicht durch Gesetzgebung und auch nicht durch die
Erklarung eines Betriebs: ,Wir sind jetzt schwulenfreundlich’. Das veréandert nichts in den
Kdpfen der Leute. Das verandert auch nichts an ihrer Toleranzbereitschaft. Das hat einfach
Grenzen.“ (Interview 5, 73)
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Der Diversity-Ansatz erféahrt auch aus anderen Richtungen explizite Kritik. Diversity kdnne
nur dann ein Ziel sein, wenn Uberhaupt erst ein Grundverstandnis von Ungleichheit in der
Gesellschaft (aufgrund vielféltiger Merkmale) existiert: ,(...) wenn es kein Bewusstsein fur
eine Ungleichheit, selbst im System der Zweigeschlechtlichkeit gibt‘, sei Managing
Diversity der zweite Schritt vor dem ersten. Ein anderer Experte findet die Diskussionen
um Identitdéten und Diversity grundsatzlich kontraproduktiv und hemmend fir eine
tatséchliche Umsetzung von Gleichberechtigung aller Menschen in ihren Lebensbeziigen.
Er ist der Ansicht, dass alles wieder ein bisschen vereinfacht werden miisste und man auf
Gemeinsamkeiten, gleiche Angste und gleiche Benachteiligungen schauen miisste. In
dem Zusammenhang erkennt er in den Menschenrechten als Basis der Verfassung

verbindende Inhalte, auf die man sich gemeinsam beziehen kann.

7.6.3. Projekte, Initiativen und Vereine
Auf die immer noch bestehende Notwendigkeit spezialisierter Vereine, die sich fir Rechte,

fur Sichtbarkeit und Akzeptanz von LGBT einsetzen, wurde bereits Bezug genommen.
Verénderte Richtlinien und Gesetze, die Diskriminierung aufgrund sexueller Identitat bzw.
sexueller Orientierung verbieten, sind nach Ansicht einer Gesprachspartnerin eine
Grundlage, die zu einer gestarkten Position und zu einem anderen Auftreten fur die
Belange von Lesben, Schwulen und Transgender fiihren. Sie erachtet es als wichtig,
Menschen auf ihre Rechte aufmerksam zu machen.

In der Auseinandersetzung darlber, was Lobbyarbeit betrifft, hielten alle Expertinnen es
fur wichtig, konkret von Lesben, Schwulen und Transgender/Transsexuellen zu sprechen.
Die Subsumierung unter die Begriffe ,queer’ oder ,gay’ halten einige fur ,verniedlichend’
und auch fur zu unklar, da inhaltlich immer wieder ge- und erklart werden muss, was
damit gemeint sei. Ein Experte wendet sich auch explizit dagegen, analog des
postmodernen Diskurses von ,sexuellen Identitdten’ zu sprechen.  Identitat’ wirde eine
Homogenitat unterstellen, die es so nicht gébe. Er teile mit Schwulen nur seine sexuelle
Orientierung, nicht seine Identitéat. Er erachtet die starke Geschlechter-Theoretisierung als
kontraproduktiv fur Verdnderungen in der Gesellschaft, da sie eher zu Spaltungen unter
LGBT und zu einer Schwéachung der Bewegung fuhrt. Eine globalisierte Bewegung sollte
ganz praktisch an gemeinsamen Lebensrealitdten von LGBT weltweit ansetzen.

Ebenso wird kritisch an einer Lobbypolitik angesetzt, die ausschlieBlich die Anpassung an
bestehendes Recht fordert, das Ausdruck heteronormativer Lebenskonzepte ist. Die
Vielfalt an Lebensvorstellungen und —konzepten sollte stérker nach aul’en getragen

werden.
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Spezialisierte Angebote fiir LGBT-Jugendliche

Da sich die Jugendlichen mit ihren Themen in der Mehrheitsgesellschaft nicht
wiederfinden und Ausgrenzungen erleben, braucht es weiterhin Unterstiitzungsangebote
zur Aufklarung und Wissensvermittlung, zur Lebensbewaltigung, zur Konfliktklarung und
damit zur Starkung der Jugendlichen in ihrer sich entwickelnden Personlichkeit und in
ihrem Umfeld. Sexuelle Identitat wird, nach Ansicht der Expertinnen, noch unzureichend
innerhalb der allgemeinen Jugendhilfe und Jugendarbeit thematisiert, wo es oft an
kompetenten und sensibilisierten Mitarbeiterinnen fehlt und Vorurteile weiter bestehen.
Fragen zum Lesbisch- oder Schwul-sein werden dort nicht ausreichend beantwortet.
Insbesondere wird hervorgehoben, dass fiur Minderjahrige Angebote zum Coming-out und
zur Freizeitgestaltung bestehen bleiben bzw. dringend initiiert werden mussen, da das
Angebot nicht als ausreichend und flachendeckend angesehen wird. Es bedarf eines
Schutzraumes, wo Jugendliche in ihrer sexuellen Identitdét angenommen werden und sich
nicht permanent rechtfertigen missen. Der Vorwurf der Gettoisierung, wie es den
Wohnprojekten entgegengebracht wird, wird dabei durch zwei Expertinnen entschieden
zuriickgewiesen.

»~Jugendlichen leben nicht in einem schwul-lesbisch-transgender Ghetto, weil sie tagaus,

tagein in Schule, Arbeit, sonst wo, Familie mit Heteronormativitat und —sexualitat und auch

Sexismus konfrontiert sind” (Interview 1, 1).
Auch wenn sich die Klientel der Wohngruppen geéndert hat und nicht mehr so viele junge
Menschen dieses Angebot benétigen, bleibt es wichtig insbesondere fiir Jugendliche aus
schwierigen sozialen Verhdltnissen. In der Auseinandersetzung mit ihrer sexuellen
Identitét sind sie starker belastet, grolReren Gefahren ausgesetzt (z.B. Prostitution) und
haben weniger Ressourcen entwickeln konnen, die hilfreich fur ein positives und
gestérktes Selbstbild sind.

7.6.4. Vielfalt offen leben: Sichtbarkeit von Lesben, Schwulen und Transgender
Die Sichtbarkeit von Lesben, Schwulen und Transgender in ihren vielfaltigen

Lebensweisen wird nicht nur fur queere Jugendliche als wichtig gesehen, sondern auch
fir eine antidiskriminierende Einstellung innerhalb der Gesellschaft generell. In dem
Zusammenhang ist Sichtbarkeit auf die Lebensrealititen der Menschen bezogen, auf
face-to-face Kontakte und nicht auf die Darstellung von LGBT in den Medien. Nach
Ansicht zweier Expertinnen liegen im sichtbaren Vorleben und in der personlichen
Begegnung mehr Chancen, um real Vorurteile abzubauen und Veranderungen zu
bewirken. Sie winschen sich, dass LGBT-Erwachsene und junge Menschen
selbstverstandlicher ihre Lebensweise offen leben wirden und erkennen, dass private
(Nicht-)Handlungen auch politische Haltungen offenbaren.

LAlso ich glaube, wenn alle Lesben und Schwulen offen leben wiirden, in allen Bereichen
der Gesellschaft, dann wirde sich niemand mehr trauen gegen Lesben und Schwule was
zu sagen. Weil sie alle denken, o je, unsere Gesellschaft bricht zusammen, wenn die jetzt
alle wegbrechen, wenn wir die jetzt diskriminieren.“ (Interview 5, 73)
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Kontrér zu dieser idealistischen Position raumen zwei Expertinnen Lesben, Schwulen und
Transgender auch das Recht ein, sich in Anbetracht der gesellschaftlichen Situation und
der individuellen beruflichen Einbindung zu Uberlegen, ob und wem gegentber sie sich
outen und ob und wie sie sich politisch engagieren wollen.

Es besteht jedoch die einheitliche Uberzeugung, dass je mehr geoutete Lesben und
Schwule im Leben junger Menschen vorkommen, desto weniger das eigene
geschlechtliche und sexuelle Empfinden als eine Belastung erlebt wird. Gelebte LGBT-
Existenzweisen kdnnen dabei auch als Vorbilder fur die Auseinandersetzung mit der
eigenen sexuellen Identitat und der Entwicklung eines Lebensentwurfes dienen.

+(--.) was ist denn méglich, wie leben denn die anderen, wére das ein Modell, was ich auch
praktizieren wurde, muss ich unbedingt in einer Zweierbeziehung leben, oder kann ich
nicht auch einfach nur alleine leben, wenn ich einen guten Freundeskreis haben.”
(Interview 1, 16)

Da im jugendlichen Alter die Peer-group an Bedeutung gewinnt, ist insbesondere die
Sichtbarkeit von und die Begegnung mit anderen jungen LGBT wichtig. Dies wird auch
deutlich in den Anliegen queerer Jugendlicher benannt, die die befragten Institutionen

aufsuchen.

7.6.5. Netzwerke fur Verdnderung
Netzwerke und Zusammenschliisse gleicher oder unterschiedlicher Berufsgruppen,

Vereine oder Verbande generell oder zu speziellen Themen werden von allen
Einrichtungen als sinnvoll und unterstutzend fur die eigene Arbeit empfunden. Dabei geht
es um Prasenz in der Offentlichkeit, um Aufklarung und darum LGBT starker in den
Mainstream zu rucken und auch darum ggf. weitere Angebote zu entwickeln (z.B.
Aufklarungsprojekte an Schulen). Insbesondere die Expertinnen aus Einrichtungen, die in
den o&stlichen Bundeslandern lokalisiert sind, bemerken, dass in ihren Landern und
Stéadten noch vieles umgesetzt werden muss. So existiert beispielsweise in Sachsen kein
landesweites Netzwerk fir Lesben, Schwule und queere Arbeit, kein Landesverband des
LSVD und kein Landesverband fur queere Jugendarbeit. Die Expertin aus Erfurt stellt fest,
dass alle lesbisch-schwulen Vereine derzeit eher alleine vor sich hin arbeiten und dass es
wenig Interessen an gemeinsamen Aktivitaten gibt.

In Runden Tischen oder Netzwerken geht es auch um Aufklarung, um Informationen zu
bestimmten Fragen und um die Klarung unterschiedlicher Sichtweisen auf mégliche
Problemlagen. Zwei Mitarbeiter verweisen auf die Entstehung eines Runden Tisches zum
Thema Transgender, an dem nicht nur unterschiedliche transgender Betreuungs- und
Beratungsvereine, sondern auch der medizinische Dienst der Krankenkassen und
interessierte Arztinnen zusammensitzen. Die Abgleichung unterschiedlicher Sichtweisen
und Erfahrungen mit transidenten jungen Menschen soll zu einer angemesseneren Hilfe-
und Unterstiitzungsleistung im Einzelfall fihren.
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,Dass, wenn Mama und Papa den 15-jahrigen Transmann zum Arzt oder zur Arztin
schicken und es irgendeine Vernetzung gibt, dass die Arztin nicht die Hande iber dem
Kopf zusammenschlagt oder das Poblem nur von einer medizinischen Seite aus betrachtet,
sondern auch Uberlegt, kann es hier vielleicht um ein Betreuungsangebot gehen, kann es
auch ein ambulantes sein, gibt es eine Selbsthilfegruppe, wo ich die Person hinschicken
kann. Die Leute arbeiten echt vereinzelt vor sich hin.“ (Interview 1, 13)

7.6.6. Flachendeckende Bildungsarbeit
Alle Expertinnen machen deutlich, dass es gesamtgesellschaftlich gesehen ein grol3es

Informationsdefizit, ein groBes Unwissen in Bezug auf LGBT-Lebensweisen gibt und dass
Homosexualitat immer noch mit ,Krankheit' in Verbindung gebracht wird. Auch der
Wissensstand zum Thema ,Sexualitét’ generell sei bei Erwachsenen und Jugendlichen
eine ,Katastrophe“. Nach Ansicht aller ist es dringend notwendig, flachendeckend bei
Eltern, Sozialpadagoglnnen, Lehrerinnen, Politikerinnen und Jugendlichen fiir Aufklarung
zu sorgen, um diesem Defizit und den Vorurteilen entgegenzuwirken und so eine
Atmosphére von Offenheit und Toleranz zu schaffen.

Fast alle Einrichtungen sind der Ansicht, dass Lebensrealititen von LGBT und die
Auseinandersetzung um Geschlecht und Sexualitdt in einer heteronormativen

Gesellschaft explizit zur Sprache kommen missen.

Junge Menschen missen in Schule und Jugendhilfe Uber Sexualitdt und die Existenz
lesbhischer, schwuler und transgender Lebensrealititen angemessen aufgeklart und
informiert werden. Dies jedoch nicht in ,additiver’ Form, im Sinn von ,und dann haben wir
noch die Homosexuellen’, sondern als eine integrierte selbstverstandliche Lebens- und
Liebensvariante. Sie mussen leicht an Informationen zum Lesbisch, Schwul oder
Transgender-Sein herankommen, sowie auch an Informationen zu sexuellen Praktiken,
d.h. Infomaterial,

(Internet-) Adressen und Plakate missen offentlich u.a. in Schule und Jugendhilfe
ausliegen. Ein Experte bemerkt, dass derzeit auch im Internet nur eine ihm angemessen
erscheinende Aufklarungsseite fir junge Menschen existiert. Die Seiten der
Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung und Pro Familia sind véllig unzureichend
und beantworten die Fragen der Jugendlichen nicht.

Jugendhilfe und Schule: Sozialpddagoglnnen, Erzieherinnen und Lehrkréfte

Mitarbeitende in Jugendhilfe und Schule missen daflr sensibilisiert werden, dass
sexuelle Identitét ein Thema fur junge Menschen ist. Auch hier muss ein akzeptierendes
Klima fir die Vielfalt an Entwicklungsmdglichkeiten geschaffen werden. Es muss sich ein
Verstéandnis dafur finden, dass Schwierigkeiten junger Menschen auch aufgrund ihrer
sexuellen Identitat bestehen kdnnen, so dass allgemeine Beratungseinrichtungen (z.B. die
Erziehungsberatung) und der schulpsychiatrische Dienst Jugendliche an entsprechende
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Vereine und Projekte weitervermitteln kénnen. Aufgeklarte Mitarbeitende, Beraterlnnen
und Lehrkréafte wéaren auch in der Lage auf Eltern und Erziehungsberechtigte einzuwirken
und zwischen Eltern und Kindern zu vermitteln, da insbesondere Lehrerlnnen meist als
Respektspersonen gesehen werden. Das Thema muss in Schule und Jugendhilfe
verankert werden und integriert vorkommen, z.B. in Schulbichern oder in der
verwendeten Literatur, aber auch im Rahmen der Sexualaufklarung. Dabei sind die
meisten Expertinnen der Ansicht, dass es eine offizielle Kontrollinstanz geben muss, die
Uberprift, ob und wie das Thema im Unterricht behandelt wird. Die Schwierigkeiten und
Unsicherheiten von Lehrerlnnen im Umgang mit dem Thema kdnnen dadurch
Uberwunden werden, dass beispielsweise Aufklarungsprojekte von aufl3en herangezogen

werden.

7.6.7. Aus- und Weiterbildung
Insbesondere fur Fachleute, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten (u.a.

Erzieherlnnen, Sozialpddagoglinnen, Padagoglinnen und Psychologinnen), ist es dringend
erforderlich, dass die Themen Geschlecht, Sexualitat und Lebensformen in ihrer Vielfalt
eine offizielle Verankerung in den Ausbildungsgangen finden. Die Themen mussen, nach
Ansicht aller Expertinnen, mehr in den Mittelpunkt der Ausbildung sozialer Berufe gestellt
werden. Dabei geht es ganz konkret um Wissensvermittiung zu den Themen LGBT, um
eine starkere Auseinandersetzung mit ,Sexualitdt’ generell (zur Durchbrechung des
Tabus), um Abbau von Vorurteilen und um eine Sensibilisierung von Professionellen fur
Lebenslagen von jungen Menschen. Professionelle missen in angemessener und
wertschatzender Weise auf Kinder und Jugendliche eingehen und ihre eigenen
stereotypen Geschlechtervorstellungen hinterfragen konnen. Dieser wertschatzende
Umgang muss bereits im Kindergarten beginnen.

Neben einer offiziellen Verankerung des Themas in den Ausbildungsstétten, ist es
notwendig flachendeckend, d.h. nicht nur in den groRen Ballungsgebieten (Berlin,
Frankfurt/Main), regelmafig Fortbildungen fur Mitarbeitende in sozialen Berufsfeldern
anzubieten. Immer wieder wird von offizieller Stelle behauptet, dass es keinen Bedarf gibt.

» Es gibt keine Fachtagungen oder sonstigen Angebote zu Sexualitat, gibt es nicht. Ich
fahre nach Berlin oder nach Frankfurt. Und es ist vom Landesjugendamt — da habe ich
nachgefragt — gesagt worden, Frau XX, es gibt keinen Bedarf von Padagogen, dass wir
solche Fachtagungen anbieten mussen.” (Interview 3, 40)

7.6.8. Handlungsansétze fir sozialpadagogische Einrichtungen
Alle Expertinnen sind der Ansicht, dass das Thema LGBT in Einrichtungen der

allgemeinen Jugendhilfe einen groReren Stellenwert bekommen muss. Ein Schritt zur
starkeren Berucksichtigung von Lebensrealitaten queerer Jugendlicher wére eine offizielle
Verankerung der Thematik in Konzeptionen von Einrichtungen, als einem

Qualitatsmerkmal, was in der Praxis entsprechend umgesetzt werden muss.
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Selbstreflexion: eigenen Vorurteilen begegnen — das Thema Sexualitét enttabuisieren

Es ist dringend erforderlich, dass Mitarbeiterinnen sich mit ihren eigenen Vorurteilen zu
lesbischen, schwulen und transgender Lebensweisen auseinandersetzen. Eine offene
Begegnung dieser Themen lasst auch Raum  Widerstande zu benennen, die
Sozialarbeiterlnnen und Erzieherlnnen als ihre eigenen Schwierigkeiten erkennen
mussen, die sie als Professionelle nicht in der Arbeit auf Kinder und Jugendlichen
Ubertragen durfen. Zur Reflexion gehort auch die Frage, was innerhalb von Erziehung und
Beratung bisher in Bezug auf sexuelle Identitat vermittelt wurde und wie mit dem Thema
Homosexualitdét umgegangen wurde.

Ein weiterer wichtiger Aspekt ist, das Thema Sexualitédt an sich zu enttabuisieren. Fur
junge Menschen spielen Fragen zur Sexualitat eine grof3e Rolle, wobei es in erster Linie
um Informationen und um Aufklarung geht. Erwachsene und P&adagoglinnen empfinden
das Thema meist als bedrohlich, verbunden mit der Angst etwas von sich preisgeben zu
mussen. Die Expertinnen machen jedoch deutlich, dass es nicht um die Darlegung
privater sexueller Praktiken geht, sondern um eine grundsétzliche Offenheit Uber
Sexualitédten zu sprechen und Informationen zu vermitteln. Diese Thematisierung kann

ganz neutral und personenungebunden stattfinden.

Forderungen fiir eine verénderte padagogische Haltung

Die Gesprachspartnerinnen betonen, dass es grundsétzlich einer respektvollen Haltung
Kindern und Jugendlichen gegeniber und einem offenen Interesse an ihrer Entwicklung
bedarf. Sie missen ganzheitlich in ihrer eigenen Persoénlichkeit wahrgenommen werden,
wozu auch Geschlecht und Sexualitét gehdren. Diese Themen durfen nicht ausgegrenzt
werden, denn sie spielen gerade im jugendlichen Alter eine grof3e Rolle. Es bedarf
grundséatzlich eines unverkrampften Umgangs mit Jugendsexualitat und eines offenen,
natlrlichen Dialogs mit Kindern und Jugendlichen, der auch sexuelle Orientierung und
sexuelle Identitat als selbstversténdlich und vorurteilsfrei mit einschlie3t. Fir die meisten
Expertinnen gehort dazu auch, unverkrampft und respektvoll die Worte ,lesbisch’, ,schwul’
oder ,bisexuell’ aussprechen und als ,Labels’ anbieten zu kénnen.

JAlso das Jugendlichen im Idealfall klar ist, dass wenn es um Partnerwahl geht, dass es
verschiedene Partner gibt. Das es verschiedene Mdglichkeiten gibt.

Und dass das selbstverstéandlich nebeneinander steht. Und dass sie entsprechend ihrem
Bedurfnis sich zu verlieben oder einen Partner zu wahlen, nicht mehr davon abhangig sind,
was es fur ein Geschlecht hat und dass sie darliber nicht nachdenken miissen, sondern
sich viel leichter auf ihre Verliebtheit einlassen kdnnen.” (Interview 5, 72)

Nach Ansicht der Expertinnen beinhaltet die Auseinandersetzung um LGBT mehr als nur
Uber Sexualitdt zu sprechen. Es geht auch um die Durchbrechung geschlechter-
stereotypen Denkens.
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Sozialpadagoglnnen und Erzieherlnnen sollen davon ausgehen, dass 5-10% ihrer Kinder
und Jugendlichen eine leshische, schwule oder bisexuelle Orientierung entwickeln
werden. Auch das Thema Transidentitdt muss bertcksichtigt werden. Erziehung und
Aufklarung muss jungen Menschen, die sich moglicherweise lesbisch oder schwul
entwickeln, etwas anbieten. Dabei kann es sich um ein niedrigschwelliges Angebot
handeln, wie eine Filmvorfiihrung oder eine Diskussionsrunde, einen Ausstellungsbesuch
oder eine explizite Aufklarungsveranstaltung durch externe Expertinnen. Gerade zum
Thema Transidentitdt und Geschlechterbewegungen, kdnnen auch spielerische Mittel
eingesetzt werden, die ein Experimentieren mit Geschlechterrollen méglich machen (z.B.
Verkleidungsabende).

Im Weiteren muss es auch um konkrete Hilfestellungen fir LGBT-Jugendliche gehen oder
eine Vermittlung an LGBT-Projekte, Coming-out Gruppen, Jugendgruppen etc. Dies ist
unter anderem dann wichtig, wenn kein offener Umgang innerhalb einer
Jugend(wohn)gruppe besteht bzw. bestehen kann (z.B. in einer katholischen Einrichtung).
Die Expertinnen betonen, dass das Recht des Kindes auf Selbstbestimmung bezogen auf
seine sexuellen Identitétsentwicklung in Einrichtungen der Jugendhilfe stérker beachtet
werden muss. Dies bedeutet, neben einer akzeptierenden und offenen Atmosphére,
jungen Menschen die Zeit zu lassen, die sie zur Suche und Findung brauchen und nicht
ignorierend aber auch nicht aufdrangend zu arbeiten. Gerade bei transidenten
Jugendlichen sollte nicht tbereilt (in eine medizinische Richtung) gehandelt werden.

»(...) das war der Hammer in der Einrichtung, 14 oder 15 war der, wo die eine mich dann
ansprach in der Pause: \wir haben eine Jugendlichen 14/15 und das ganze Personal ist der
festen Uberzeugung, dass der schwul ist. Wir haben ihm das gesagt: ,Mensch du kannst
dich ruhig outen bei uns, jetzt sag' das doch endlich mal* und der will aber nicht (...) [es ist
aber sein Problem] und dass sie es seins bleiben lassen soll und er wird das schon sagen.
Genauso wie mir schon ein Jugendlicher gesagt hat, irgendwann, also, ich hab mal wieder
mit einer Frau geschlafen. Aber das muss er sagen. Und ich mein' ich hab ihr dann auch
gesagt, dass spricht dann mdglicherweise dafir, dass er selbst wahlt, dass von sich aus
sagen zu kénnen.“ (Interview 1, 8)
Die Berucksichtigung von queeren Jugendlichen in der Jugendhilfe bedeutet nicht zuletzt,
dass Sozialarbeiterinnen und Erzieherlnnen gefordert sind, aktiv bei Diskriminierungen
oder diskriminierenden AuRerungen einzugreifen. Die Mitarbeiterinnen diirfen nicht
weghoren und das Thema und den méglichen Umgang mit einem jungen Menschen nicht
der Eigendynamik einer jugendlichen Gruppe uberlassen, sondern sie mussen Position
beziehen und in einen konstruktiven Dialog treten, um Vorurteile und Angste abzubauen

und queeren Jugendliche zu ihrem Recht zu verhelfen.

7.7. Visionares: ,Wenn Sie 50 000 Euro zuséatzlich hatten...?"
Bis auf eine Einrichtung, die spontan keinen besonderen Bedarf fir 50 000 Euro hat,

koénnen alle anderen Interviewpartnerinnen gut zusatzliche finanzielle Mittel gebrauchen
und haben zahlreiche unterschiedliche Ideen fiir die Verwendung. Neben der Investition in
bestehende oder weggefallene Projekte, um diese wieder zu stabilisieren, wird auch in
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neuen Bereichen Handlungsbedarf bekundet. Es gibt einen leichten Uberhang die
finanziellen Mittel in die Offentlichkeitsarbeit und in die Stabilisierung oder Erweiterung
von (unterschiedlichen) Aufklarungsprojekten zu stecken. So besteht zum einen die Idee
einer (deutschlandweiten) ,Uberland-Tour’, um insbesondere in landlichen Gebieten, wo
keine lesbisch-schwule Jugendarbeit existiert, Offentlichkeitsarbeit zu machen und
Aufklarung anzubieten. Zum anderen wird die Idee einer angemessenen Homepage fir
Sexualaufklarung verfolgt, die gekoppelt ist mit einem (vernetzten) Fortbildungsangebot
far Eltern, Lehrerinnen und Sozialpadagoglnnen. Eine Expertin sieht es als notwendig an,
eine ,queere’ Fachkraft fir ein paar Stunden in die lokalen Familienberatungsstellen als
Ansprechpartnerin einzubinden.

Eine stationére Einrichtung wiirde das Geld in eine Reise mit den Jugendlichen stecken,
sowie in zusétzliche Freizeitangeboten, um gemeinsame Erlebnisse zu schaffen, Neues
kennen zu lernen und den Horizont der jungen Menschen zu erweitern. Aufgrund der
Streichung von Reisekostenzuschisse ist ein derartiges Angebot nicht mehr ausreichend
umsetzbar. Eine weitere Idee besteht in der Grindung eines ,Regenbogenfonds’, um
jungen Menschen u.a. die Teilnahme an LGBT-Angeboten zu ermdglichen, die von weiter
her anreisen und nicht Uber ausreichende finanzielle Mittel verfugen.

Eine Expertin wirde zwei Schutzwohnungen fur junge Schwule aufbauen, die in erster
Linie ihre homosexuellen Erfahrungen auf dem Strich machen. lhnen ein
Versorgungsangebot zur Verfigung zu stellen und professionelle Mitarbeiter, die mit
ihnen andere Lebenswege erarbeiten und einleiten, erachtet sie als notwendig.

Mehr Autonomie und freiheitliche Gestaltung von lesbisch-schwuler und transgender
Arbeit winscht sich explizit ein Experte fir seine Einrichtung. Die réumlichen
Bedingungen und daran geknipfte Abhangigkeiten empfindet er als sehr hinderlich und
krafteraubend, um selbstbestimmte queere Arbeit umzusetzen.

L,Wo wir nicht fragen mussen, ob wir eine Party machen dirfen. Wo wir uns nicht erklaren
muissen, warum wir bestimmte Veranstaltungen stattfinden lassen: weil unseren Leuten
das wichtig ist, wir in unseren R&umen ein autonomes Lesben, Schwulen, queeres Dasein
ermdglichen kénnen. Also wir haben doch noch relativ viele Abhéngigkeiten. Und das ist
mir im Moment am meisten zuwider. Also das braucht viel Kraft.” (Interview 5, 74)

7.8. Zusammenfassung
Die Interviews verdeutlichen, dass sich junge queere Menschen in ihrem geschlechtlichen

und sexuellen Empfinden in ihren alltdglichen sozialen Lebensbezigen kaum
wiederfinden. LGBT-Lebensweisen und die Vielfalt an sexuellen Identitatsentwicklungen
finden in den entscheidenden gesellschaftlichen Bereichen, die Kinder und Jugendliche
betreffen (Familie, Schule und allgemeine Jugendarbeit) mehrheitlich keine Erwéhnung.
Die Uber die Expertinnen ermittelten Anliegen und Winsche der Jugendlichen machen
deutlich, was den jungen Menschen in ihrer Lebensrealitét fehlt: Informationen und
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Austausch zur Klarung der eigenen gefiihiten sexuellen Identitat (Aufklarung und Wissen),
andere (jungen) Menschen, die &hnlich fihlen (Durchbrechung der Einsamkeit) und
(Schutz-)Raume, in denen sie so angenommen werden, wie sie sind (Akzeptanz der
sexuellen Identitat und der jeweiligen Gender-expression).

Die Reaktionen des sozialen Umfeldes (der Eltern und der Peer-group) auf ein gender-
non-konformes Verhalten oder ein Coming-out hdngen davon ab, welche Vorerfahrungen
mit dieser Thematik gemacht wurden, welche Bindungen und welches Interesse an
einander besteht. Starkes geschlechterstereotypes Denken kann Ablehnungs- und
AusstolRungsreaktionen zur Folge haben, die psychosoziale Belastungen bei den
Jugendlichen verstarken. Je nach dem welche Handlungsressourcen junge Menschen
haben entwickeln konnen, ergeben sich darliber konstruktive bzw. destruktive
Bewaltigungsformen ihrer Situation. Gefahrdet scheinen im Resimee der Interviews
insbesondere Jugendliche aus einem kulturellen Kontext, in dem homosexuelle
Lebensweisen entschieden abgelehnt werden (z.B. islamischer Hintergrund) und/oder
Jugendliche aus schwierigen sozialen Verhéltnissen und/oder unterprivilegierten sozialen
Schichten. Der Umgang mit geschlechtsuntypischen Verhalten und gleichgeschlechtlicher
Orientierung erscheint in Haupt-, Forder- und Berufschulen besonders diskriminierend
und durch gewalttatige Abgrenzungsrituale gekennzeichnet. Diese Situation findet sich
auch in allgemeinen stationaren Jugendhilfeeinrichtungen, wo queere Jugendliche
Ausgrenzungserfahrungen besonders durch die Gruppe der Mitbewohnerinnen erleben.
Junge queere Menschen erfahren in ihrem Lebensumfeld immer noch direkte Formen von
Diskriminierung und Gewalt.

Zusétzlich belastend kann sich die Diskrepanz zwischen der eigenen Lebensrealitéat und
den medial vermittelten Bildern von glucklichen lesbisch und schwul lebenden Menschen,
die eher hoheren Bildungsschichten angehoéren, auswirken. Besonders benachteiligte
junge Menschen werden stérker in eine Abseits- und Defensivposition gedréngt, da sie
weniger in der Lage sind ihre sexuelle Identitat bewusst, experimentell und autonom zu
entwickeln. Die sexuelle Identitatsempfindung wird als ein weiterer Belastungsfaktor in
einem ohnehin belasteten Alltag erlebt.

Die  Erfahrungen der  Expertinnen machen deutlich, dass verénderte
Rahmenbedingungen, die eine Berlcksichtigung der Vielfalt sexueller Identitdten an
Schulen und in den Feldern der Sozialen Arbeit vorschreiben, noch zu keiner strukturellen
flachendeckenden Verankerung gefiihrt haben. Ob LGBT zum Thema gemacht wird, ob in
diskriminierende Situationen eingegriffen wird und ob ein Zugang zu Informationen
besteht, ist abhéngig vom Engagement einzelner (Sozial-)Pédagoglinnen. In den
Haltungen von Sozialpadagoginnen und Lehrerinnen verdeutlicht sich die Bandbreite
gesellschaftlicher Reaktionen auf lesbische, schwule und transgender Lebensweisen. Ein
groRBes Unwissen und eine Unsicherheit in Bezug auf die Thematisierung sind stark
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prasent. Zwei Expertinnen verdeutlichen jedoch, dass jungen Menschen selbst
mehrheitlich eine offene Neugier und ein Interesse am Wissen und an der
Auseinandersetzung um Sexualitaten und Lebensformen aufweisen. Dies wird in erster
Linie durch die Vorbehalte und Angste von Erwachsenen, die homosexuelle
Lebensweisen nur auf Sexualitét reduzieren und das Thema als zu ,privat’ und ,intim’
halten, unterbunden. Daraus kann ein ,verkrampfter Umgang entstehen, der jungen
queeren Menschen wiederum signalisiert, dass mit ihren Gefilhlen irgendwas nicht

stimmt.

Um eine Gleichberechtigung und Gleichbehandlung aller jungen Menschen unabhéngig
ihrer sexuellen Identitat zu erreichen sowie Diskriminierungen aufgrund sexueller Identit&t
abzubauen, sind in der Zusammenfassung der Ergebnisse der Interviews, Veranderungen
auf unterschiedlichen Ebenen erforderlich.

Rechtliche Verankerung und veranderte Rahmenbedingungen

Es bedarf einer politischen ,Lobbyarbeit’ und des expliziten Eintretens fur die Belange von
lesbischen, schwulen und transgender jungen Menschen. Gleichberechtigung von LGBT-
Lebensweisen missen rechtlich in allen gesellschaftlichen Bereichen verankert, und
Diskriminierung  aufgrund sexueller Orientierung und Identitdtt muss  aktiv
entgegengetreten werden. Européische Politik wird als positiv gesehen, um
Veranderungen auch fir Deutschland zu erreichen. Hilfreich wére es, wenn auf
europaischer Ebene auch die Situationen und Belange von jungen LGBT starker zum
Thema wirden.

Die meisten Gesprachspartnerinnen haben ihre eigene Tatigkeit (noch) nicht bewusst mit
Menschenrechten in Verbindung gebracht. Nur eine Expertin bezieht sich in ihrer Arbeit
explizit darauf und macht deutlich, dass die Orientierung an Menschenrechten ihr eine
starke Position verleiht und ein selbstbewusstes Auftreten ermdglicht.

+(...) ich habe das Recht darauf, dass mir niemand was tut, ich habe das Recht darauf,
dass niemand mich offentlich beschimpft, ich habe das Recht darauf eine Beférderung zu
bekommen, das nicht daran scheitert, ich habe das Recht auf dem Arbeitsplatz so
behandelt zu werden wie jeder andere auch. Diese Rechte habe ich und diese Rechte
kann ich auch einfordern. Und da muss man den Lesben und Schwulen immer mehr den
Riicken starken, nicht: ,du bist leshisch aber trotzdem nett, sondern ,das ist dein Recht'.
Und wer das verletzt, der wird sanktioniert, nicht du. Dass das sich in der Theorie immer
einfacher anhort als in Praxis umsetzbar ist, vor allem, weil es oft so was ist, was man nicht
greifen kann, wo man selbst aber ganz genau weif3, worum es hier jetzt eigentlich geht.”
(Interview 7, 114).

Fir die Entwicklung von queeren jungen Menschen muss der Staat seiner Verantwortung
nachkommen und das Recht auf Entwicklung und eine angemessene Fdrderung fir
LGBT-Jugendliche umsetzen. In Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe und in der
Schule muss das Thema verankert werden (Leitbilder/Konzeptionen) und Ziel muss ein
diskriminierungsfreier Umgang mit vielfaltigen sexuellen Identitatsentwicklungen sein.
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Flachendeckend und regelméRig missen Fortbildungen fur sozialpddagogische
Fachkrafte und Lehrerinnen angeboten werden. Das Thema muss ebenso in den
Ausbildungsgéangen sozialer Berufe zu einem festen Bestandteil werden.

Rechtliche Rahmenbedingungen, die eine Akzeptanz von Vielfalt an Lebensweisen
ausdriicken, sind nach Ansicht der meisten Expertinnen ein Schritt fur Veranderung.
Gleichzeitig machen alle Gesprachspartnerinnen deutlich, dass nur durch Bildung,
Aufklarung und Begegnung die bestehende gesellschaftliche Vorurteilsbehaftung
veréndert werden kann. Veréanderungen von ,oben’ und von ,unten’ sind notwendig, damit
die Vielfalt an Lebensweisen offen und selbstverstandlich lebbar wird. Sichtbarkeit
vielfaltiger LGBT-Lebensweisen ist das entscheidende Schlisselwort auch fir die

Entwicklung junger queerer Menschen.

Angebote der Unterstiitzung und Aufklarung fir LGBT-Jugendliche

Die Ergebnisse der Interviews machen deutlich, dass es weiterhin der expliziten
Unterstitzung und Aufklarungsarbeit durch spezialisierte Projekte bedarf, die junge
Menschen in ihrer Personlichkeitsentwicklung, wozu eine freie sexuelle
Identitatsentwicklung  gehort, férdern und  starken.  Sichtbar als  queere
Gesprachspartnerinnen und Fortbildnerinnen zu sein wird von allen Einrichtungen als
wichtig erachtet. Junge queere Menschen suchen authentische und wissende
Beraterlnnen oder Begleiterinnen fur die Auseinandersetzung mit ihrer sexuellen Identitat
sowie Kontakt zu anderen jungen Menschen. Daran fehlt es ihnen in ihrer Lebensrealitét.
Wohnprojekte fur queere Jugendliche sind nach wie vor wichtig. Gerade Anfeindungen
durch die Gruppe jugendlicher Mitbewohnerlnnen in allgemeinen sozialpddagogischen
Einrichtungen, die sich moglicherweise auch auf die Schulsituation ausweiten, kénnen
eine starke psychische Belastung fiir queere junge Menschen sein. Sie werden ihrer
Mdglichkeit des Ruickzugs beraubt, da die Situation in der Schule aber auch die Situation
,zuhause’ in der Wohngruppe unertraglich wird. In diesem Fall sollte das ,Wohl des
Kindes’ an erster Stelle berlcksichtigt werden, das u.U. einen selbstbestimmten
Einrichtungswechsel rechtfertigt.

Flachendeckend missen Angebote geschaffen werden, die das Thema an Schulen und in
in allgemeinen Jugendhilfeeinrichtungen prasenter und sichtbarer machen. Deutlich wird,
dass es daran insbesondere in landlichen Gebieten fehlt. Aus den Ergebnissen der
Expertinneninterviews zeigt sich, dass eine starkere Vernetzung zwischen Schule und
Jugendhilfe notwendig ist. Lehrerinnen sind u.a. aufgrund ihres priméaren Auftrags der
Wissensvermittlung nur bedingt in der Lage oder auch willens, Schwierigkeiten aufgrund
sexueller Identitat zu erkennen, zu thematisieren und einer diskriminierenden Atmosphéare
aktiv entgegenzutreten. Beratung und Krisenintervention muissten starker in den
schulischen Alltag integriert und Anlaufstellen bereitgehalten werden, wo queere

Jugendliche angemessene Unterstitzung finden kdnnen. Eine verzahnende Arbeit z.B.
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durch regelmafige Aufklarungsveranstaltungen an Schulen und in
Jugendhilfeeinrichtungen, fuhrt nicht nur dazu, dass queere junge Menschen in ihren
Situationen gestarkt werden und zu ihrem Recht kommen, sondern ist ebenso ein Beitrag
um ein Klima zu erreichen, in dem wertschatzend mit vielfaltigen Lebensweisen
umgegangen wird.

LAlso sie wurde einfach so gemobbt, weil eins dieser Madels anfing zu sagen ,die macht
uns an"...Ja und dann hat sich so eine Cliqgue zusammengefunden, die dann immer
kreischend davon lief, wenn sie sich nur in den Gang wagte (...). Und da haben wir dann
vereinbart, dass wir dort eine Veranstaltung machen, aber von dem Madel weg, also
unabhéangig, eine Zeit vergehen lassen. Das ist sehr positiv ausgegangen. Also das war
ganz witzig, dass zum Schluss alle eine Lesbe kannten und damit ihre Erfahrungen hatten®
(Interview 7, 103).

Sensibilisierung und angemessene Interventionen sozialpddagogischer Fachkréafte

Fir die Mikroebene des Handelns in sozialpddagogischen Einrichtungen wird eine
Beriicksichtigung und ein wertschatzender Umgang mit vielfaltigen
Identitéatsentwicklungen gefordert. Sozialpddagoginnen und Erzieherinnen sollten
grundséatzlich davon ausgehen, dass 5-10% ihrer Kinder und Jugendlichen sich lesbisch
oder schwul entwickeln werden.

Dies verlangt zunachst eine Selbstreflexion eigener Einstellungen und Vorurteile in Bezug
auf leshische, schwule und transgender Lebenweisen. Dartber wird es moglich zum
einen junge queere Menschen zu erkennen und ihnen, wenn notwendig, eine
angemessene Unterstiitzung anzubieten (Themen ansprechen, Unterstiitzungsangebote
vermitteln), zum anderen einer verkrampften und diskriminierenden Atmosphére in
allgemeinen stationdren Jugendhilfeeinrichtungen entgegenzuwirken. Dies bedeutet
LGBT-Themen offen anzusprechen, aufklarend zu wirken und bei Diskriminierungen aktiv
einzugreifen.

Alle Einrichtungen betonen, dass es grundsatzlich einer respektvollen Haltung Kindern
und  Jugendlichen  gegenuber bedarf und einem Interesse an ihrer
Persdnlichkeitsentwicklung, wozu auch die sexuelle Identitatsentwicklung gehort. In dem
Zusammenhang muss das Selbstbestimmungsrecht stéarker beriicksichtigt werden. Neben
einer offenen, akzeptierenden Atmosphére, die Raum fiir queere Entfaltungen mdglich
macht, muss jungen Menschen die Zeit gegeben werden, die sie fur ihre Entwicklung

brauchen.
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8. Schlussbetrachtung: Impulse fiir eine menschenrechtsbezogene und
antidiskriminierende Sozialarbeitspraxis

,(...) Jugendliche haben nicht mit ihrem lesbisch oder schwul sein oder bisexuell sein (...)
[ein Problem, sondern] mit der Reaktion der Umwelt (...). Sie wollen sich nicht umbringen,
weil sie schwul sind oder weil sie als Madchen auf Madchen stehen, sie wollen sich
umbringen, weil sie Stress mit den Eltern haben, weil sie gemobbt werden, weil sie 85mal
verkloppt wurden (...) es ist nicht die eigen erlebte homosexuelle Lebensweise oder das
homosexuelle Begehren und ich denke das gilt auch fur transgender (...), sondern die
Reaktion der Umwelt und das Sich-Nicht-Wiederfinden in dieser Gesellschaft, die nur
Frauen und Manner kennt und die Heterosexualitét propagiert, das ist das Problem.“®

Die Lebenssituation junger queerer Menschen gestaltet sich gesamtgesellschaftlich
gesehen, trotz rechtlicher Verdnderungen, die eine Berlcksichtigung queerer
Lebensvielfalt in Einrichtungen der Kinder- und Jugendhilfe und in der Schule fordern,
immer noch als schwierig. Die Ergebnisse aus den Expertinneninterviews bestéatigen die
angenommene These, dass die Bedurfnisse und Rechte queerer junger Menschen
sowohl in der Gesellschaft generell als auch in der allgemeinen Jugendhilfe noch nicht
ausreichend und flachendeckend beachtet werden. Dies gilt zunachst fur das Recht auf
eine angemessene Information Uber queere Lebensweisen und unterstiitzende Projekte
und darlber fur das Recht auf eine freie, selbstbestimmte Personlichkeitsentwicklung. Der
allgemeine Gleichheitsgrundsatz wird fir junge queere Menschen nicht ausreichend
realisiert. Queere Jugendliche erfahren weiterhin Diskriminierungen in allen Bereichen: in
der Familie, in der Schule und in Einrichtungen der allgemeinen Jugendhilfe. In den
Interviews verdeutlichen sich unterschiedliche Diskriminierungsebenen. Neben immer
noch bestehenden Erfahrungen von korperlicher und psychischer Gewalt (z.B. in Form
von Beschimpfungen/abwertenden AuRerungen) beschreiben Nicht-Erwéhnung und
Tabuisierung von LGBT-Lebensweisen Formen struktureller Diskriminierung. Das Sich-
Nicht-Wieder-Finden in der alltdglichen Lebensrealitdt ist bezeichnend fur die
Lebenserfahrungen queerer junger Menschen, die zwischen Isolation, kommerzieller
Subkultur und erheblicher Selbstverunsicherung ihren Lebensentwurf zu entwickeln
haben.

Die Diskriminierung basiert auf dem hegemonialen Diskurs der Zweigeschlechtlichkeit und
Heteronormativitat, der die gesellschaftlichen Strukturen und das Denken, Fihlen und
Handeln von Menschen prégt. Der Grund dafir, dass veranderte Rahmenbedingungen
noch nicht sogleich Einstellungen von Menschen &ndern, findet seine Ursache in dieser
tiefen kulturellen Verwurzelung von Geschlechtervorstellungen. Dies wird beispielhaft
erkennbar in der, in den Interviews deutlich gewordene, Bandbreite an Reaktionen von
Sozialpadagoglnnen und Lehrerinnen in Bezug auf LGBT-Jugendliche. Neben immer

noch bestehenden und propagierten homosexuellen-feindlichen Einstellungen existieren

% Aus einem Interview (Pretest) mit einem Mitarbeiter einer queeren Einrichtung (2006)

115

ignorierende und gleichgiltige Haltungen. Darliber hinaus wird eine mangelnde
Sensibilitat, ein Unwissen und auch eine Unsicherheit, wie das Thema angesprochen und
integriert werden kann, offenbar. Dies macht deutlich, dass es noch keinen natirlichen
und akzeptierenden Umgang mit Vielfalt an sexuellen Identitaten gibt. Junge Menschen,
die sich jenseits hegemonialer Vorstellungen von Geschlecht und Sexualitédt bewegen,
geraten immer unter einen Rechtfertigungsdruck.

Queere Jugendliche, queere Lebensweisen sind in den Feldern der allgemeinen
Jugendhilfe und in vielen ,Képfen’ von Sozialpadagoglnnen und Erzieherlnnen noch kein
Thema. Sie mussen aber zu einem Thema werden, wenn das Recht auf Férderung der
Entwicklung und auf Erziehung zu einer eigenverantwortlichen Personlichkeit (vgl. SGB

V1) fur alle junge Menschen Geltung haben soll.

In der durchgefihrten und hier dargestellten Untersuchung kommen insbesondere
negative Erfahrungen zur Geltung. Dies hat seine Ursache zum einen darin, dass die
Erst-Kontakt-Situation mit Jugendlichen in Augenschein genommen wurde. Zum anderen
bilden gerade junge Menschen, die Schwierigkeiten und Fragen aufgrund ihres Queer-
Seins haben, die Zielgruppe der stationdren queeren Einrichtungen. Das Bedurfnis von
Jugendlichen, Kontakt zu diesen Institutionen aufzusuchen, entsteht aufgrund erlebter
Diskriminierung.

Der Zugang Uber die Expertinnen ist ein indirekter Zugang auf die Situation von queeren
Jugendlichen, da es sich nicht um einen ,reinen’ Blick, sondern um eine Betrachtung aus
einer bestimmten Position und sozialpddagogischen Perspektive heraus handelt. Es
erscheint dringend notwendig weitere Untersuchungen durchzufihren, in denen junge
Menschen selbst zur Sprache kommen. Hilfreich ist dabei der erwéhnte Beschluss des
Bundestages, der auch eine flachendeckende Bestandsaufnahme zu Lebensrealitéten
lesbhischer und schwuler junger Menschen in Deutschland vorsieht. Dabei erachte ich es
als sehr wichtig transgender junge Menschen zu bericksichtigen und die
Lebenssituationen und Erfahrungen queerer Jugendlicher im Zusammenhang mit anderen
gesellschaftlich-determinierten Merkmalspréagungen der Person differenziert zu erfassen,
u.a. die Berlicksichtigung des Geschlechts sowie des sozio-kulturellen Hintergrunds und
der Schichtzugehorigkeit. Zu bedenken ist grundséatzlich, dass bei Befragungen
mehrheitlich junge Menschen erreicht werden, die sich ihrer sexuellen Identitét bereits
bewusst sind. Eine andere Forschungsnotwendigkeit, die ich bereits in der Einleitung
erwahnte und die sich durch die durchgefiihrten Interviews bekraftigt hat, besteht darin
(Sozial)Padagoglnnen in allgemeinen Jugendbhilfeeinrichtungen und an Schulen dazu zu
befragen, welche Einstellungen sie in Bezug auf LGBT-Lebensweisen haben und wie sie
das Thema in ihrem Arbeitsfeld beriicksichtigen. Wichtig wéare es auch zu erfassen wie
Einrichtungen der Jugendhilfe in kirchlicher Tragerschaft mit dem Thema umgehen. Die
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offiziellen Verlautbarungen der Kirchen, insbesondere der katholischen Kirche, stehen im
Gegensatz zu einer wertschatzenden und unterstutzenden Entwicklung bei queeren
Kindern und Jugendlichen. Dieses Dilemma trifft auch, wie dargestellt, queere
Mitarbeiterinnen.

Fir die Wahrnehmung und Unterstlitzung queerer junger Menschen in der Jugendhilfe ist
eine Doppelstrategie erforderlich. Es braucht weiterhin spezialisierte Angebote und
Einrichtungen, in denen die Winsche und Anliegen queerer Jugendlicher explizit
aufgenommen und berlicksichtigt werden (Mikroebene). Diese sind notwendig um auch
das Thema LGBT sichtbar zu machen und Veréanderungen auf unterschiedlichen Ebenen
zu forcieren (Meso- und Makroebene). Neben den Tatigkeiten spezialisierter Institutionen
muss jedoch ein wertschatzender Umgang mit Vielfalt an sexuellen Identitaten fir alle
sozialen Einrichtungen zu einem integralen Bestandteil des p&adagogischen und
sozialarbeiterischen Alltags werden. Dazu bedarf es sowohl auf der institutionellen als
auch auf der individuellen Ebene der Mitarbeiterinnen einer Verankerung. Eine kritische
Auseinandersetzung mit heteronormativen Strukturen kann nicht nur eine Aufgabe von
,Minderheiten’ oder ,Spezialeinrichtungen’ sein, sondern muss auch im ,Mainstream’ der

Sozialen Arbeit selbstverstandlich werden.

Rechtliche und Konzeptionelle Verankerungen gegen eine Diskriminierung aufgrund

sexueller Identitat und fiir die Beriicksichtigung gueerer Lebensvielfalt in der Kinder- und

Jugendhilfe
Die Berucksichtigung queerer Lebensvielfalt darf nicht ausschlieRlich an das zuféllige

Engagement einzelner Sozialpddagoginnen geknlpft sein, sondern muss allgemein
konzeptionell in den Feldern der Jugendhilfe verankert werden. Hilfreich ist dazu bereits
der Beschluss der Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesjugendéamter, der sich zwar
verstérkt auf den Aspekt der sexuellen Orientierung bezieht, diesen aber einbettet in den
,Kontext einer allgemeinen Wertschatzung von Vielfalt, von Respekt vor dem Anderen,
von Erziehung zu Gemeinschaftsfahigkeit sowie von Prévention von Diskriminierung und
Gewalt“. Aufklarung und Beriicksichtigung realer Lebensvielfalt in Bezug auf Geschlecht,
Sexualitét und Lebensformen missen jeweils in alle Bereiche der Kinder- und Jugendhilfe
verankert, umgesetzt und auch tberpriift werden.®

Derzeitige Themen und Prozesse, in die eine Verankerung des Themas sexuelle Identitat
mdglich ware, sind die Bereiche der Qualitatsentwicklung (Leitbilder, Konzeptionen und
Indikatoren fir die Professionalitdt der Leistungen) und des (wenn auch stark

% Als ein entscheidendes Problem bleibt die Kontrolle dariiber ob und wie das Thema in den Einrichtungen
integriert und behandelt wird. Hilfreich dafur ist eine offizielle Instanz innerhalb der jeweiligen
Verwaltungen (z.B. integriert in die/den Gleichstellungsbeauftragte/n oder in einen speziellen Fachbereich),
die in den einzelnen Bereichen auf die Thematik aufmerksam macht und dafur Sorge tragen kann, dass
Konzeptionen oder Qualitétsberichte daraufhin Gberprift werden.
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umstrittenen) Gender Mainstreaming. Konzeptionelle Uberlegungen, die die Strategie des
Gender Mainstreaming fur die Jugendhilfe zu adaptieren versuchen, verdeutlichen, dass
aufgrund der padagogischen Arbeit gerade die Selbstreflexion der Mitarbeiterlnnen in
Bezug auf eigene Geschlechtervorstellungen wichtig ist, damit nicht unkritisch polare
Geschlechterdifferenzen fortgeschrieben und eigene normative Orientierungen und
Sichtweisen auf die Klientinnen bergestilpt werden (vgl. Meyer/Ginsheim 2002, 51).
Wenn der Beitrag der (de)konstruktivistischen Geschlechterforschung ernstgenommen
wird, muss ,gender’ umfassender verstanden werden. Gender Mainstreaming wére dann
nicht nur die Infragestellung der bipolaren Geschlechterordnung, sondern ebenso der
Bipolaritat von Homo- und Heterosexualitat sowie das Eintreten fir eine Pluralisierung der
Lebensweisen und Familienformen.

In der Forderung der Personlichkeitsentwicklung junger queerer Menschen muss sich
auch das Recht auf Selbstbestimmung und Beteiligung starker auswirken (vgl. Art. 12
KRK). Die starke Abhangigkeit von Erziehungsberechtigten kann, wie die Interviews
verdeutlichen, &uerst hemmend fir die Entwicklung von LGBT-Jugendlichen sein, wenn
eine offenkundige Ablehnung queerer Lebensweisen spurbar ist. Ohne den Eltern das
Recht auf einen eigenen Entwicklungsprozess in der Auseinandersetzung um LGBT-
Lebensweisen abzusprechen, darf sich dieser Prozess nicht zu Lasten des Kindes
auswirken. Seine Belange missen an erster Stelle stehen und Unterstitzung erfahren.
Daher ist es auch entscheidend, dass junge Menschen in der Schule und in
Freizeiteinrichtungen leicht und selbstverstandlich Informationen zu LGBT-Lebensweisen
bekommen und ihnen Angebote zur Unterstiitzung vermittelt werden.

Ein langfristiges Ziel wére es, im Kinder- und Jugendhilfegesetz oder zumindest
flachendeckend in den Ausfiihrungsgesetzen der Lander zum SGB VI die
gleichberechtigte Berucksichtigung unterschiedlicher Lebensentwirfe und sexueller
Identitdten  zu  verankern und ein  Diskriminierungsverbot, analog  der
Kinderrechtskonvention (Art. 16 in Verbindung mit Art. 2 (1) KRK), aufzunehmen.
Demnach kénnte die Ausfihrung unter § 1 (1) SGB VIII wie folgt erganzt werden®”: ,
Jeder junge Mensch hat ein Recht auf Forderung seiner Entwicklung und auf Erziehung
zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeit* unabhéngig von
Geschlecht, sexueller Identitat, Rasse, Hautfarbe, nationaler, ethnischer und sozialer
Herkunft, Religion, der politischen oder sonstigen Anschauung, einer Behinderung oder
des sonstigen Status. ,Jugendhilfe soll (...)* dementsprechend ,(...) dazu beitragen,
Benachteiligungen zu vermeiden und abzubauen“ (vgl. 8§ 1.3.1. SGB VIll). Eine
,Merkmalsauflistung’ ist m.E. erforderlich, um die Felder zu benennen, die in Gesellschaft
und Sozialer Arbeit vorurteilsbehaftet sind und moglicherweise unreflektiert auch zu einer

diskriminierenden Sozialarbeitspraxis fiihren.

87 Vorschlag zur Erganzung in kursiver Schrift
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Es besteht die Notwendigkeit der Integration des Themas in die Ausbildung fir soziale
Berufe. Angehende Sozialpddagoginnen und Erzieherlnnen missen sich in
selbstreflektierender Weise mit den Themen Geschlecht, Sexualitat und Lebensformen
auseinandersetzen. Dies gilt ebenso fur bereits tatige Sozialpadagoglnnen. Verpflichtende
Fortbildungen fur alle Mitarbeiterinnen sozialer Einrichtungen wéren dabei eine gute
(leider schwer durchzusetzende) MaRnahme, weil freiwilig meist nur diejenigen
teilnehmen, die ein besonderes Interesse daran haben. Dabei geht es um explizite
Aufklarungsarbeit zu LGBT-Lebensweisen, um den Abbau von Vorurteilen und um eine
Sensibilisierung fur die Lebensbedingungen aufwachsender queerer junger Menschen.
Daruber hinaus muss eine padagogische Haltung das Ziel sein, die der Vielfaltigkeit an
Lebensweisen Interesse und Wertschatzung entgegenbringt und die in sozialen
Einrichtungen ein Klima fordert, in dem auch die Vielfalt sexueller Identitaten willkommen
ist.

Sozialpaddagogische Haltungen: Menschenrechte als Basis und Wertschatzung von
Vielfalt

Die Orientierung an Menschenrechten in der (sozial)pddagogischen Arbeit bedeutet
ethisch-normativ Kindern und Jugendlichen in ihrer sexuellen Identitatsentwicklung
Achtung und Respekt entgegenzubringen und sich bei Diskriminierungen einzumischen.
Ziel muss sein, junge queere Menschen in ihrem Selbstbestimmungsrecht zu starken und
ihnen Mdglichkeiten zu erdffnen die Vielfalt von Geschlecht, Sexualitéat und Lebensformen
kennen zu lernen und lebbar zu machen. Dabei mussen die Angste iberwunden werden
von lesbischen, schwulen und transgender Lebensweisen zu sprechen. Gleichzeitig ist es
notwendig Bildungsprozesse einzuleiten, in denen alle Jugendlichen sich mit diesen
Themen und ihren eigenen Vorurteilen dazu auseinandersetzen mussen. Spezielle
Aufklarungsveranstaltungen zu lesbisch-schwulen Lebensweisen, aber auch allgemein
Menschenrechtsbildung oder padagogische Diversity-Ansétze sind gute Moglichkeiten fiir
eine Auseinandersetzung um und Sensibilisierung fiir gleichberechtigte Vielfalt sexueller
Identitaten.®

% Auf unterschiedliche padagogische Diversity-Ansatze/Konzepte kann im Rahmen dieser Arbeit nur
hingewiesen werden. Im Kern geht es darum die Vielfalt von unterschiedlichen Ethnizitaten, Kulturen und
Lebensformen im pédagogischen Kontext sichtbar und als Bereicherung erfahrbar zu machen. Dabei geht es
um Anerkennung von Vielfalt, deren gesellschaftliche Gleichberechtigung und Gleichwertigkeit und den
Abbau von Diskriminierung. Thiemann/Kugler (2004) machen in ihren Ausfiihrungen deutlich, wie sich eine
Menschenrechtsorientierung auch in Diversity-Ansdtzen wiederfinden kann: Anerkennung von Vielfalt zielt
dabei auf den Anspruch auf Anerkennung der Wirde des einzelnen Menschen, Gleichberechtigung und
Gleichwertigkeit beziehen sich auf den menschenrechtlichen Grundsatz der Gleichheit aller Menschen, und
Thematisierung von Diskriminierungen kann als Versuch verstanden werden Menschenrechtsverletzungen
praventiv entgegenzuwirken (Thiemann/Kugler 2004, 157). Im weiteren soll auf folgende Literatur
verwiesen werden: Ministerium fiir Gesundheit, Soziales, Frauen und Familie des Landes Nordrhein-
Westfalen (2004): Mit Vielfalt umgehen. Sexuelle Orientierung und Diversity in Erziehung und Beratung
sowie auf Preising, Christa/Wagner, Petra (2003): Kleine Kinder — keine Vorurteile?, zur interkulturellen und
vorurteilsbewussten Arbeit in Kindertagesstatten.
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Mit dem Begriff ,vielféltige Lebensweisen” fordert Hartmann (2002) fur die padagogische
Praxis, dass reale Existenz- und Lebensweisen unabhangig von ihrem quantitativen
Vorkommen wertschatzend entfaltet und nicht nur additiv nebeneinander gestellt werden.
Ziel ist es eine wertschatzende Haltung gegeniiber den Mitmenschen und mehr Achtung
und Freude im sozialen Miteinander zu erreichen. Als dekonstruktivistische
Herrschaftskritik greift sie sozio-kulturelle Apriori (z.B. Zweigeschlechtlichkeit, homo-
/heterosexuelle Orientierung, Heteronormativitéat) und unreflektierte Alltagsannahmen
kritisch auf, um diese anhand real gelebter Vielfalt in Frage zu stellen und
Verschiebungen zu betonen. ,Vielfalt wertschatzend von der Vielfalt aus denken” soll die
Unterteilung in Norm und Abweichung tiberwinden und Differenzen egalitar begreifen.®
Dabei wird ein offenes und prozessuales Identitatsverstéandnis betont, das mit dem Blick
auf Kinder und Jugendliche nicht langer ,von unreifen geschlechtlichen und sexuellen
Identitéaten [ausgeht], sondern diese als sich in ihrer Art und Weise unterscheidende,
qualitativ gleichwertige Formen [begreift] sich geschlechtlich und sexuell zu entwerfen und
zu existieren" (Hartmann 2004c, 31).

Diese (sozial)pddagogische Haltung und die Orientierung an und Vermittiung von
Menschen- und Kinderrechten erdffnet den Raum fur eine sozialarbeiterische und
erzieherische Praxis, die eine Gleichberechtigung queerer junger Menschen férdert,

(versteckte) Diskriminierungen erkennt und diesen bewusst entgegentritt.

% Hier kann m.E. auch eine Verbindung zu dem entwickelten ,egalitiren Differenzbegriff’ von Prengel
(1995) gezogen werden. Sie fihrt in ihrer verdffentlichten Padagogik der Vielfalt integrative, interkulturelle
und feministische Padagogik zusammen und fordert einen egalitéren Differenzbegriff zu entwickeln, der sich
gegen Hierarchien wendet. Unterschiedliche Lebensformen soll ein gleiches Existenzrecht zugesprochen
werden sowie das Recht gesellschaftlich sichtbar, anerkannt und wirksam zu sein. Bei Prengel bezieht sich
der Begriff der Lebensform jedoch noch nicht auf Lebensformen im Sinne sexueller Orientierung.
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»Sexuelle Orientierung ist ein relevantes Thema der Jugendhilfe®
- beschlossen in der vom 09. — 11.04.2003 in Schwerin durchgefiihrten 94. Arbeitstagung

Die Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesjugendamter (BAGLJA) beabsichtigt bei der
Fortentwicklung von Leistungen fur Kinder und Jugendliche das Thema sexuelle
Orientierung

angemessen zu berucksichtigen.

§ 1 (3) SGB VIl verpflichtet die Jugendhilfe, junge Menschen in ihrer individuellen und
sozialen Entwicklung zu férdern und einen Beitrag zu leisten, Benachteiligungen zu
vermeiden oder abzubauen. Die Jugendhilfe ist damit auch aufgefordert, das Thema
sexuelle Orientierung von jungen Menschen und ihren Eltern als einen wichtigen Aspekt
in ihren Angeboten und MaRnahmen aufzugreifen.

Wie der 11. Kinder- und Jugendbericht des Bundes feststellt, hat Familie heute viele
Gesichter: ,Eltern mit ein, zwei oder mehreren Kindern, Alleinerziehende,
Mehrgenerationenhaushalte, homosexuelle Paare mit Kindern, sogenannte Patchwork-
Familien, in denen die Eltern neue Beziehungen und auch neue Elternschaften
eingegangen sind, binationale Familien, Familien, die Migrations- oder auch
Fluchterfahrungen haben, u.a. Formen des Zusammenlebens.”

Ca. 1 % der Kinder wachsen in Familien mit einem lesbischen bzw. schwulen Elternteil
auf.

Haufig verschweigen lesbische Mutter und schwule Vater ihre Lebensweise gegeniiber
offentlichen Einrichtungen aus Angst vor Diskriminierungen. Kinder erleben Ausgrenzung,
wo ihre Familien- und Lebensform nicht wahrgenommen und gewurdigt werden. Die friihe
Verwendung der Begriffe ,schwul“ und ,lesbisch* als Schimpfworte begunstigt das
Entstehen

von Vorurteilen und eines engen Geschlechtsrollenverstandnisses.

Ca. 5 % der Kinder werden spéter eine lesbische, schwule oder bisexuelle Orientierung
entwickeln. Das Coming Out, der Prozess des Sich-Bewusstwerdens der eigenen
Homosexualitat, ist fur lesbische, schwule und bisexuelle Jugendliche nach wie vor haufig
mit dramtischen Umstanden verbunden, vor allem im familiaren Umfeld. Erziehungs- und
Familienberatung und Familienbildung sowie Familienerholungsmafinahmen kénnen hier
einerseits vorbeugend durch Aufklarung aller Eltern wirken und andererseits Beratung und
Hilfen zur Konfliktbewaltigung anbieten.

Haupt- und ehrenamtlich in der Jugendbhilfe Tatige sollen im Rahmen von Aus- und
Fortbildung zum Thema sexuelle Orientierung qualifiziert werden, und zwar im Kontext
einer allgemeinen Wertschatzung von Vielfalt, von Respekt vor dem Anderen, von
Erziehung zu Gemeinschaftsfahigkeit sowie von Prévention von Diskriminierung und
Gewalt.
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Die BAGLJA spricht sich im Hinblick auf ihre eigenen Zustandigkeitsbereiche
insbesondere
dafur aus:

* Projekte zum Thema sexuelle Orientierung anzuregen und zu unterstiitzen. Im Sinne
dieser Zielsetzung sollen vorbildliche Strategien und Konzepte besonders gewdrdigt und
den Tragern der Jugendhilfe zuganglich gemacht werden.

* Fur die erzieherischen Hilfen ist die Einbindung des Themas ,sexuelle Orientierung* in
die Entwicklung von Leitbildern, Konzeptionen und Qualitatsstandards sowie bei der
Qualifizierung des Fachpersonals zu beachten. Es gilt, zielgruppenspezifische Angebote
im Hinblick auf den Aspekt der sexuellen Orientierung auch auf3erhalb von
Ballungsgebieten

zu fordern.

* Fur die Bereiche des Pflegekinderwesens und der Adoptionsvermittlung ist eine
Qualifizierung der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Uber Familiensituationen von Lesben
und

Schwulen im Kontext gesellschaftlicher Pluralisierung anzustreben.

¢ In allen Mal3nahmen ambulanter und stationérer erzieherischer Hilfen miissen im Sinne
einer Normalisierung ein vorurteilsfreier Umgang mit der Thematik Homosexualitéat zum
padagogischen Alltag gehdren.

* In der Erziehungs- und Familienberatung, Familienbildung und Familienerholung ist eine
qualifizierte Beratung und Betreuung von Familien, in denen Familienmitglieder
homosexuell

sind, notwendig. Dies gilt auch fur Einrichtungen und MalRnahmen der Familienhilfe,

um die unterstitzenden Ressourcen in Familie und Freundeskreis zu stérken. Eine
Aufklarungsarbeit zur Férderung der Akzeptanz gleichgeschlechtlicher Lebensweisen ist
erforderlich.

¢ Im Rahmen der Aus- und Fortbildung und der Konzeptentwicklung in der Sexual- und
Sozialerziehung muss die Lebenssituation von Kindern homosexueller Eltern und die
Vielfalt von Lebensweisen beriicksichtigt werden.

¢ In der Kindertagesbetreuung muf3 die Lebenssituation von Kindern homosexueller Eltern
und die Vielfalt von Lebensweisen in der Sexual- und Sozialerziehung durch
entsprechende

Ausbildung, Fortbildung und Konzeptentwicklung berucksichtigt werden.

¢ In den Kindertageseinrichtungen und in der Tagespflege soll die Entwicklung des Kindes
zu einer eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Persénlichkeit gefordert
werden.

Das Leistungsangebot soll sich padagogisch und organisatorisch an den Bedirfnissen
der Kinder und ihrer Familien orientieren, wobei die padagogischen Fachkréafte und
Tagespflegepersonen zum Wohl der Kinder mit den Erziehungsberechtigten
zusammenarbeiten sollen (88 22, 23 SGB VIII). Benachteiligungen sind zu vermeiden
oder abzubauen (§ 11 SGB VIII) und die unterschiedlichen Lebenslagen von Madchen
und Jungen

zu berucksichtigen (8§ 9.3.SGB V).
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* Im Aufgabenfeld der offenen Jugendarbeit und der auRerschulischen Kinder- und
Jugendbildung muss die Thematik der gleichgeschlechtlichen Lebensweisen starker
berucksichtigt werden. Kinder und Jugendliche brauchen iber Elternhaus, Schule und
Medien hinaus Unterstiitzung bei ihrer sexuellen Orientierung. Informelle und
zielgruppenorientierte Bildungsangebote kénnen einen wesentlichen Beitrag zur
Akzeptanz und Toleranz von gleichgeschlechtlichen Lebensweisen und Partnerschaften
leisten. Bildungs- und Aufklarungsarbeit ist starker als bisher notwendig, um Tendenzen
von Ausgrenzung und Gewalt gegen Lesben und Schwulen entgegenzuwirken und zur
Enttabuisierung im privaten und 6ffentlichen Raum beizutragen.

¢ Im Rahmen der Fortbildung sollten die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Jugendarbeit, der Jugendsozialarbeit und des erzieherischen Jugendschutzes, sowie
die Jugendbildungsreferentinnen und Jugendbildungsreferenten der Verbéande zu dieser
Problematik sensibilisiert und qualifiziert werden.

* Aus Sicht des erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes erscheint es sinnvoll,
niedrigschwellige Beratungsmdglichkeiten zu Themen wie Coming Out, Probleme mit der
eigenen Homo-, Bi- oder Transsexualitat, Safer Sex, Konfliktsituationen und
Partnerschaftsproblemen zu schaffen; ggf. kdnnen hier bestehende Telefonberatungen
(mit)genutzt werden. Gerade im Jugendalter treten Fragen zur eigenen Orientierung und
Angste vor dem "Anderssein" haufig auf. Kinder und Jugendliche sowie Eltern und
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren sollten die Gelegenheit haben, sich anonym zu
informieren und Rat zu holen.
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Anlage 2 Interviewleitfaden

Gespréchsleitfaden

Allgemeine Fragen zur Institution (Entstehungsgeschichte, Ziele...)

Wie ist die Einrichtung entstanden, wo liegen ihre Wurzeln?
Gab es Schwierigkeiten/Hindernisse aufgrund der Thematik? Gab es Vorbehalte?

Kurz: was ist inhaltliche Zielsetzung und Leitlinie Ihrer Arbeit?
Kommen die Mitarbeiterinnen aus der ,queeren Szene*?

Wen wollen Sie mit lhren Angeboten erreichen/ansprechen? Wen erreichen Sie mit lhren
Angeboten?

Gibt es Kontakt zu/von Jugendlichen? Wie wird der Kontakt hergestellt?
Erfahrungen mit Lebenssituationen von ,queeren“ Jugendlichen

Welche Anliegen/Wiinsche/Bediirfnisse, werden insbesondere im Erstkontakt von den
Jugendlichen benannt?

Gibt es Ausgrenzungs- und Diskriminierungserfahrungen? Wie wird darauf reagiert?

Wourden positive Erfahrungen mit dem ,coming-out* gemacht? Wie lassen die sich
charakterisieren?

Gibt es Erfahrungen der Jugendlichen mit Angeboten der allgemeinen
Jugendhilfe/Jugendarbeit?

Haben Sie schon daran gedacht geschilderte negative Erfahrungen als Beispiele fur
Menschenrechtsverletzungen zu betrachten? Welche Menschenrechte kommen lhnen da
in den Sinn?

Erfahrungen mit Vernetzungs-/Gremienarbeit und Offentlichkeit

Wie wird Ihrer Meinung nach innerhalb der Jugendhilfe/Jugendarbeit mit Themen wie
Sexuelle Orientierung, geschlechtliche Identitdt umgegangen?

Werden Bedirfnisse von LGBT Jugendlichen lhrer Meinung nach in der und durch die
Jugendhilfe ausreichend bericksichtigt?

Gibt es Erfahrungen aus anderen Bereichen/Gremien?

Notwendige Handlungsansatze

Auf welchen Ebenen/in welchen Bereichen ist Ihrer Meinung nach Handlungsbedarf
notwendig:

e um die Situation von LGBT Jugendlichen zu verbessern?
e um eine groRere Akzeptanz von LGBT Lebensweisen zu erreichen?

Wie kann Jugendhilfe/Soziale Arbeit dazu beitragen?
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Wie kann die queere Thematik starker in den ,mainstream” der Jugendhilfe/Jugendarbeit
gelangen, um auch dort die Situation von LGBT Jugendlichen zu verbessern?

Welche padagogischen Handlungsansatze/politische Handlungsstrategien sind dafur
hilfreich, unterstiitzenswert?

Was denken Sie zur Strategie des Gender Mainstreaming? Welche Bedeutung
messen Sie europdischer oder internationaler Politik zu?

Welche Strategien verfolgen Sie? Womit haben Sie positive Erfahrungen gemacht?

Kdnnen Sie sich vorstellen, das Thema Menschenrechte in ihre Arbeit einzubeziehen?
Wie?

Abschlussfrage

Sie haben 50 000 Euro fur ihre Einrichtung/ihr Projekt zur Verfligung, woflr wirden Sie
das Geld einsetzen?
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Anlage 3 Biographie-Bogen und Postskript

BIOGRAPHIE-BOGEN

Interview-Nummer

Name:

Geschlecht/sexuelle Orientierung/Identitat:

Alter:

Berufsbezeichnung:

Position innerhalb der Einrichtung:

Berufserfahrung allgemein/ in der Einrichtung:
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POSTSKRIPT

Interview-Nummer:

Ort des Interviews:

Zeitinsgesamt...........c.vevnieninninnnns Reine Interview-Zeit

Beschreibung des Settings:

Atmosphéare:

Rahmenbedingungen:

Ergénzende Informationen zur/zum/zu den Befragten

Eigene Selbstbewertung

Weitere Anmerkungen
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Anlage 4 Codierleitfaden

Expertinnen-Interviews: Queere Jugendliche
Codesystem

Institution/allgemein
Entstehung/Wurzeln
Vorbehalte

Ziele/Leitlinien der Arbeit
Notwendigkeit des Angebots
Mitarbeiter
padagogische Haltung

Jugendliche/Klientel
Herstellung des Kontakts
Alter
Herkunft/sozialer Hintergrund
Lebenslagen
Psychosoziale Belastungen
Selbstschadigendes Verhalten
Gewalt-/ Diskriminierungserfahrungen
Erfahrungen/andere Bereiche
Familie
Schule
Erfahrungen im JH-Bereich
Handlungsressourcen/Winsche/Anliegen

Verbindung Menschenrechte

Erfahrungen im JH-Bereich/Institution
Thema LGBT
Jugendamt/Behdrden/Jugendhilfelandschaft
andere Einrichtungen
Fachtagungen/Forbildungen

Erfahrungen in anderen Zusammenhangen/Institution

Notwendige Handlungsanséatze
spezialisierte Angebote
Information/Aufklarung
Netzwerke
Aus-/Weiterbildung
Padagogische Handlungsansatze/Notwendigkeiten
Politische Strategien/gesellschaftliche Veranderungen
Menschenrechte

Visionsfrage
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